
中央区かえで学級 

問い合わせ・申し込み方法 

 〒104-8404 中央区築地一丁目１番１号 

 中央区区民部文化・生涯学習課生涯学習係 

             ☎ 03-3546-5524   

①書面の場合 ３月１０日（必着）までに、区役所８階文化・生涯学習

課にある申込書（中央区のホームページからダウンロード

可）に必要事項を記入し、持参または郵送する。 

②オンラインの場合 ３月１０日までに、右記フォームより申し込む。 

 ※詳しくはお問い合わせください。 

令和８年度 

区では、１５歳以上（中学生を除く）の知的障害のある方を対象に、社会の中で自立して生きてい

く力を身につけることを目的として、中央区かえで学級を開設しています。この学級で、ボランティ

アスタッフとして活動する方を募集します。楽しい学級に一緒に参加してみませんか？ 

対象          知的障害児・者に対する知識があり、意欲がある方（１８歳以上） 

           学級生のサポートが必要なため、突発的な行動にも対応できる方 

募集人数       若干名 

選考方法       書類選考および面談  

内容          中央区かえで学級学級生の活動支援（ボランティア） 

           学級生と一緒にレクリエーションやスポーツ、調理を行います。 

           電車を使った遠足や、宿泊研修会などもあります。 

活動期間・時間   令和８年５月１０日から令和９年３月１４日まで 

           年間19回21日開催（うち2回は宿泊） 

           午前9時から午後４時３０分  

           ※学習内容によって変動があります。 

※参加可能日の相談にも応じます。 

活動場所       主に築地社会教育会館（中央区築地４-15-１）  

謝礼          有  

▲中央区ホームページ 

 中央区かえで学級 

 ボランティアスタッフ募集について 

ボランティアスタッフ募集！ 

▲中央区かえで学級 

 ボランティアスタッフ申込書 

（ 申し込みフォーム） 



☆こんな活動をしています☆ 

学級生全員が集まって、活動する学習です。 

・開閉級式 

一年の始めと終わりに行う式典です。 

・校外学習 

公共交通機関を使って遠足やハイキングに行きます。 

・レクリエーション 

軽く身体を動かしたり、ゲームを行います。 

・柏学園合宿、宿泊研修会 

柏学園や伊豆高原荘で1泊２日の合宿・宿泊研修をします。 

・四区レクリエーション大会 

千代田・中央・墨田・江東の四区が一同に集まり、レクリエーションを通して他区と交流をします。 

・新年会 

百人一首やかるたなどのゲームを行い、みんなで新年を祝います。 

全体学習 

グループ学習（通常学級活動） 

各学級生の年齢・状況等から、班に分かれて活動します。 

 ・栄養学習、お金学習等 

 ・施設見学 

 ※この他にも色々な活動を行っています。 

選択グループ学習（通常学級活動） 

美術館めぐり、ウォーキング、音楽の３つのグルー

プ学習から１つを選び、活動します。 

部活動（通常学級活動） 

華道部・手芸部・運動部の３つの部活動から１つ

を選び、活動します。 

学級生の活動のサポートをしていただきます！みんなで楽しく学びましょう♪ 

① 5月10日 開級式 ⑩ 10月3日、4日 柏学園合宿 

② 5月24日 通常学級活動 ⑪ 10月18日 通常学級活動 

③ 6月14日 〃 ⑫ 11月 8日 〃 

④ 6月28日 校外学習活動 ⑬ 11月29日 〃 

⑤ 7月12日 通常学級活動 ⑭ 12月20日  

⑥ ８月2日 〃 ⑮ 1月10日 新年会 

⑦ 8月23日 オープン学級 ⑯ 1月23日、24日 宿泊研修会 

⑧ 9月13日 通常学級活動 ⑰ 2月 14日 通常学級活動 

⑨ 9月27日 〃 ⑱ 2月28日 〃 

  ⑲ 3月14日 閉級式・保護者会 

令 和 ８ 年 度 年 間 予 定 表  

※日程は確定ではございません。今後変更になる可能性がございます。  


