
○中央区クーリングシェルター指定施設一覧
 注記1：専用スペースではなく、窓口での手続き中の方や一般利用者と共用です。利用状況により実際の受入可能人数は変動しますので、ご了承ください。

 注記2：イベント実施期間中はご利用いただけない場合があります。

 注記3：健診等事業実施中の場合は、3･4階をご利用ください。

 注記4：健診等事業実施中はご利用いただけない場合があります。

施設名称 住所 開放可能日等
受入

可能人数

（注記1）

開放場所 備考

1 中央区観光情報センター 京橋2丁目2番1号「京橋エドグラン」内
9時から21時（5/23（土）～6/20（土）、7/25

（土）、26(日)、9/13（日）、9/14(月)は除く)
21人

地下1階 観光案

内所の一部及び

1階休憩PRス

ペース

（注記2）

地下１階案内所6人

１階休憩PRスペース15人

5/23～6/20は、利用人数制限

7/25、7/26、9/13、9/14は、利用不可

2
環境情報センター「エコノ

バ」

京橋三丁目1番1号

東京スクエアガーデン6階

京橋環境ステーション内

9時から21時（臨時休業日を除く） 5人

６階 環境情報セ

ンター内展示情

報コーナー

（注記2）

3
本の森ちゅうおう

（京橋図書館）
新富1丁目13番14号

平日・土曜日は9時から21時（休館日除く）

日曜日・祝日は9時から17時（休館日除く）

休館日：第3木曜日、臨時休館日

495人 1～5階

4
男女平等センター

「ブーケ21」
湊1丁目1番1号 9時から21時（臨時休館日除く） 30人 館内1階

5 中央区保健所 明石町12番1号
8時30分から17時（閉館日除く）

閉館日：土曜日、日曜日、祝日
10人

1階ロビー

（注記3）
6 明石町区民館 明石町14番2号 9時から21時（臨時休館日除く） 4人 1階ロビー

7 中央区役所本庁舎 築地1丁目1番1号
午前8時30分から17時（閉庁日除く）

閉庁日：土曜日、祝日
50人 1階ロビー

8 築地社会教育会館 築地4丁目15番2号 9時から21時（臨時休館日除く） 30人 2階ロビー

9 日本橋図書館
日本橋人形町1丁目1番17号

日本橋小学校等複合施設 6･7階

平日・土曜日：9時から21時（休館日除く）

日曜日・祝日：9時から17時（休館日除く）

休館日：第4木曜日、臨時休館日

187人 6・7階

10 日本橋社会教育会館
日本橋人形町1丁目1番17号

日本橋小学校等複合施設 地下2階
9時から21時（臨時休館日除く） 28人 地下2階ロビー

11 人形町区民館 日本橋人形町2丁目14番5号 9時から21時（臨時休館日除く） 4人 5階ロビー

12 総合スポーツセンター 日本橋浜町2丁目59番1号
9時から21時（休館日除く）

休館日：第3月曜日、臨時休館日
12人 1階ロビー

13 月島スポーツプラザ 月島1丁目9番2号
9時から21時（休館日除く）

休館日：第3月曜日、臨時休館日
12人 1階ロビー

14 月島保健センター 月島2丁目10番3号 ３階
8時30分から17時（閉館日除く）

閉館日：土曜日、日曜日、祝日
８人

3階ロビー

（注記4）

15 月島区民センター 月島4丁目1番1号 8時30分から21時（臨時休館日除く） ８人
1階エントラン

スホール

16 月島図書館
月島4丁目1番1号

月島区民センター 3階

平日・土曜日：9時から21時（休館日除く）

日曜日・祝日：9時から17時（休館日除く）

休館日：第4木曜日、臨時休館日

103人 3階

17 月島社会教育会館
月島4丁目1番1号

月島区民センター 4･5階
9時から21時（臨時休館日除く） 14人 4階ロビー

18 勝どき区民館 勝どき1丁目5番1号 9時から21時（臨時休館日除く） 4人 1階ロビー

19
月島社会教育会館晴海分館

「アートはるみ」

晴海1丁目4番1号

月島第三小学校等複合施設地下１階
9時から21時（臨時休館日除く） 33人 地下1階ロビー

20 晴海区民センター 晴海4丁目8番1号

平日：8時30分から21時（第3木曜日除く）

第3木曜日：8時30分から18時

土曜日：9時から21時

日曜日・祝日：9時から17時

（臨時休館日除く）

8人
1階エントラン

スホール

21 晴海図書館
晴海4丁目8番1号

晴海区民センター3･4階

平日・土曜日：9時から21時（休館日除く）

日曜日・祝日：9時から17時（休館日除く）

休館日：第3木曜日、臨時休館日

280人 3･4階

22 晴海保健センター
晴海4丁目8番1号

晴海区民センター5階

8時30分から17時（閉館日除く）

閉館日：土曜日、日曜日、祝日
20人

5階ロビー

（注記4）

23
晴海地域交流センター

「はるみらい」
晴海5丁目2番3号 9時から21時（臨時休館日除く） 42人 館内1階共用部

24
いきいき桜川

（桜川敬老館）
入船1丁目1番13号 3階

9時から17時

(令和8年7月1日から9月13日は9時から18時)
30人 3階ロビー

25
いきいき浜町

（浜町敬老館）
日本橋浜町3丁目37番1号 2階

9時から17時

(令和8年7月1日から9月13日は9時から18時)
50人 2階ロビー

26
いきいき勝どき

（勝どき敬老館）
勝どき1丁目5番1号 2階

9時から17時

(令和8年7月1日から9月13日は9時から18時)
60人 2階ロビー

27 シニアセンター 佃1丁目11番1号 9時から21時（臨時休館日除く） 12人
１階情報コー

ナー
概ね50歳以上の方が利用可

28
日本橋特別出張所

日本橋区民センター
日本橋蛎殻町一丁目31番1号

29 堀留町区民館 日本橋堀留町一丁目1番1号

30 日本橋保健センター 日本橋堀留町一丁目1番1号 4階
8時30分から17時（閉館日除く）

閉館日：土曜日、日曜日、祝日
８人 4階ロビー

60歳以上の方が利用可


