
令和7年度　子ども家庭支援センター　子育て支援講座　年間スケジュール

No. 開催日 開催時間 講座名 対象者 対象者 託児対象年齢

1
5/11(日) 10：00～11：30 自然遊びを子どもと楽しもう➀（春） 区内在住の幼児（3歳以上の未就学児）とその保護者 12組 1歳～未就学児

2
5/22(木) 10：00～11：30 子どもたちの、ことばにならないこころの声に耳をすますには？ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

3
6/12(木) 19：00～20：30 子育てパパのスキルアップ①～大切な力の育て方～ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 なし

4
6/26(木) 10：00～11：30 知っておきたい "子どもが出す からだのサイン" 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

5
7/12(土) 10：00～11：30 子育て中のイライラをコントロールしよう 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

6
7/27(日) 10：00～11：30 自然遊びを子どもと楽しもう②（夏） 区内在住の幼児（3歳以上の未就学児）とその保護者 12組 1歳～未就学児

7
8/4(月) 10：00～11：30 子どもに伝わるほめ方・しかり方 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

8
8/28(木) 10：00～11：30 子どもの可能性を広げる絵本と遊び 区内在住の幼児（2歳以上の未就学児）とその保護者 12組程度 1歳～未就学児

9
9/18(木) 19：00～20：30 子育てパパのスキルアップ②～ベテランパパの子育て話～ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 なし

10
9/25(木) 10：00～11：30 産休復職子育て講座 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

11
10/9(木) 10：00～11：30 知っておきたい"子どもが出すからだのサイン" 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

12
10/23(木) 10：00～11：30 産休復職子育て講座～仕事との両立を楽しむために～ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

13
11/16(日) 10：00～11：30 自然遊びを子どもと楽しもう③（秋） 区内在住の幼児（3歳以上の未就学児）とその保護者 12組 1歳～未就学児

14
11/27(木) 10：00～11：30 ほめ方のコツ！～どう、ほめたら良いの？～ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

15
12/20(土) 10：00～11：30 自然遊びを子どもと楽しもう④（冬） 区内在住の幼児（3歳以上の未就学児）とその保護者 12組 1歳～未就学児

16
1/18(日) 10：00～11：30 パパ力up講座 区内在住の未就学児の父親 12名程度 1歳～未就学児

17
1/31(土) 10：00～11：30

子育てパパのスキルアップ③

～パパと一緒に遊ぼう！～ 区内在住の乳幼児（0～2歳）とその父親 12組 なし

18
2/20(金) 10：00～11：30 子どもたちの、ことばにならないこころの声に耳をすますには？ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

19
2/26(木) 10：00～11：30 ほめ方のコツ！～どう、ほめたら良いの？～ 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児

20
3/12(木) 10：00～11：30 知っておきたい "子どもが出す からだのサイン" 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳～未就学児


