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家庭教育学習会実施に関する幼稚園・小・中学校への協力依頼について 

 

 

１ 概要 

「中央区地域家庭教育推進協議会」は、平成16年に教育委員会と学校関係者、ＰＴＡ代

表、青少年委員、民生・児童委員、区職員により、中央区の地域全体で家庭教育を支える

体制をつくるために、設立した団体です。 

協議会では、幼稚園・小学校・中学校ＰＴＡをはじめとした地域の団体との共催により、

多種多様な家庭教育学習会を開催しています。 

また、さまざまな理由により家庭教育学習会に参加しづらい保護者もいることから、

保護者が多く集まる入園・入学説明会や授業参観日などの機会に学習会を開催していた

だくよう、幼稚園・小・中学校に対して協力をお願いしています。 

 

 

２ 実施方法 

実施にあたっては、各幼稚園・小・中学校でテーマや講師、実施時期などを協議いただ

き、事務局である文化・生涯学習課へ申請ください。協議会審議後に各園・校長および講

師あて依頼文を送付します。 

・実施予定時期   ３月までの間 

・講 師 謝 礼   協議会で負担（上限２６，０００円） 

 

 

３ 実施内容(過去実施例) 

① 新入園・入学準備期学習会【幼稚園・小学校】 

保護者を対象に、幼稚園・小学校での集団活動におけるルールの大切さや、入園・入

学期の保護者の心構えを学ぶ学習会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施校 テーマ 講  師 

月島第一幼稚園 親子でおはなしの世界を楽しもう 
おはなし夢夢主宰 

尾松 純子 

豊海幼稚園 
親子で楽しもう！運動遊び～日頃

から運動習慣を付けるコツ～ 

日本こどもフィットネ

ス協会代表理事 

渡辺 みどり 

豊海幼稚園 親子で楽しむ絵本の世界 
絵本専門士 

相澤 和恵 

豊海幼稚園 
親子で楽しむ触れ合いヨガ 

心も体もリフレッシュ 

国士舘大学体育学部 

非常勤講師 

田中 クララ 

日本橋小学校 
子どもの視力低下について 

～タブレット配布の影響～ 

学校眼科医 

平岡 智之 

阪本小学校 心の架け橋づくりのための親業 
親業インストラクター 

浅間 和江 

資   料   ７ 
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② 新入学準備期学習会【中学校】 

保護者を対象に、学校生活への適応についてや、自立を促すための子どもとの距離の

とり方・接し方を考える学習会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）令和７年度 中央区地域家庭教育推進協議会 事業統計 

 

種  類 講座数 回数 参加者数 大 人 
（うち

父親） 
子ども 託児 

家
庭
教
育
学
習
会 

幼稚園ＰＴＡとの共催分 6 6 170 165 1 5 22 

小学校ＰＴＡとの共催分 4 4 195 122 48 73 0 

中学校ＰＴＡとの共催分 0 0 0 0 0 0 0 

その他の団体との共催分 49 49 1,071 606 137 465 13 

新入園・入学準備期 0 0 0 0 0 0 0 

協議会開催分 8 11 273 174 92 99 17 

合 計 67 70 1,709 1,067 278 642 52 

報告・交流会 1 1 33 32 4 1 5 

総 計 68 71 1,742 1,099 282 643 57 

うち託児実施分 15 16  

実施校 テーマ 講  師 

銀座中学校 子どものメンタルヘルスの課題 
スクールカウンセラー 

相樂 直子 

銀座中学校 子どもの中学入学に備えて 
スクールカウンセラー 

秋田 貴与子 

銀座中学校 ケータイ教室 安心安全講座 
KDDI CSR環境推進室 

大久保 輝夫 

佃中学校 
思春期の子どもとの付き合い方 

最近の中学生の特徴を踏まえて 

昭和薬科大学教授 

吉永 真理 

日本橋中学校 
中１ギャップへの対応 

～思春期のこどもの理解～ 

スクールカウンセラー 

高橋 誠 
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※幼稚園ＰＴＡ…明石、明正、日本橋、月島、晴海、豊海（１３園中６園で実施） 

小学校ＰＴＡ…常盤、日本橋、有馬、豊海（１６校中４校で実施） 

その他の団体…東京水産振興会、どんぐりのおはなし会、りぷりんと・中央区、 

みんなの子育てひろばあすなろの木、りんごの木、月島ピアノ＆リトミック、 

育フェス CHUO、９色の虹、中央区バードウォッチングクラブ、新日本フィルハー 

モニー交響楽団、子育てリーダーCHUO、ミュージックサロン銀座十字屋、セイコ

ーグループ株式会社、育てる芝生～イクシバ！プロジェクト～、Community Yoga 

  Tokyo、キッズナ企画、すぽてらす、わくわくワークショップ、親共育サロン Co 

そだて、ファミリード、Tokyo Bay共育・共生プロジェクト、日本家族関係・人

間関係サポート協会、中央区文化財サポーター協会、SBI証券、ブドワダールエ

ステ 

（２５団体が実施） 

協議会開催…親子合唱教室、おやじの出番！（親子釣り教室）、親子木工教室、 

子育てキャンパス（思春期、発達障害、乳幼児期）、家庭教育講演会、報告・交

流会 

 

【申し込み・問い合せ先】区民部文化・生涯学習課生涯学習係（協議会事務局） 

ＴＥＬ：３５４６－５５２６  

ＦＡＸ：３５４６－９５５６  

Ｅ－Mail：kateikyouiku@city.chuo.lg.jp 

担 当：高崎、原澤 

 

 


