
医療機関・介護サービス事業者向け研修

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師
参加者数
(定員)

備　考

令和7年6月10日
(火)

午後2時00分～
午後3時30分

十思スクエア
２階

『整形外科医の在宅医療とのかかわり方』 ファミリークリニック日本橋　医師　廣田　智也　氏
32人

(30人)

日本橋おとしよ
り相談センター
（日本橋圏域）

令和7年6月10日
(火)

午後6時30分～
午後8時00分

晴海区民センター
２階会議室

『精神疾患や発達障害のある高齢者への支援』 あおきクリニック　院長　青木　悠太　氏
53人

(定員なし)

晴海おとしより
相談センター
（月島圏域）

令和7年7月2日
(水)

午後6時30分～
午後8時40分

中央区役所
８階大会議室

『多職種で取り組む認知症ケア
                                      ～在宅医療の現場から～』

たかせクリニック　理事長　髙瀬　義昌　氏
竹見クリニック　院長　竹見　敏彦　氏
銀座在宅醫院　副院長　井戸田　舞　氏

60人
(70人)

介護サービス事
業者に加えて医
療機関も参加対
象とした（医師
会、歯科医師
会、薬剤師会へ
案内）。

令和7年9月12日
(金)

午後6時30分～
午後8時00分

晴海区民センター
２階会議室

『緩和ケア／ホスピスケア
　　　　　　　　　  ～その人らしさを大切にする支援～』

がん研有明病院
緩和ケア認定看護師　木村　倫子　氏

46人
(定員なし)

月島おとしより
相談センター
（月島圏域）

令和7年9月24日
(水)

午後6時00分～
午後7時30分

中央区役所
８階大会議室

『「訪問介護の専門性」
　～暮らしをサポートするヘルパーがお伝えしたい事～
　　　　　　　　　　　　　　なぜなり手が居ないのか？』

共に介護を学びあい・励まし合いネットワーク　主宰
NPOグレース・ケア
藤原　るか　氏

28人
(40人)

京橋おとしより
相談センター
（京橋圏域）

令和8年1月16日
  (金）

午後6時30分～
午後8時00分

月島区民センター
１階大会議室

『年齢だからとあきらめない！
　　　　　　　　～老化による身体と心の変化への支援～』

聖路加国際大学
大学院看護学研究科　老年看護学　助授
大友　晋　氏

26人
(定員なし)

勝どきおとしよ
り相談センター
（月島圏域）

令和8年1月27日
  (火）

午後2時00分～
午後3時30分

久松町区民館
４階

『在宅での看取りを支える訪問診療と多職種連携』
医療法人社団ときわ　理事長
サルスクリニック日本橋
医師　小畑　正孝　氏

32人
(30人)

人形町おとしよ
り相談センター
（日本橋圏域）

区民向け研修（歯科と薬の講演会・在宅療養支援シンポジウム）

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師
参加者数
(定員)

備　考

令和7年9月20日
（土）

午後1時30分～
午後3時30分

中央区役所
８階大会議室

歯科：『腸活としての歯磨き』

薬剤：『睡眠と薬　～眠れない高齢者のために～』

歯科：東京都中央区京橋歯科医師会　歯科医師　吉田　格　氏
　
薬剤：日本橋薬剤師会　薬剤師　渋谷　泰史　氏

85人
(100人)

令和7年11月29日
（土）

午後1時30分～
午後3時30分

中央区役所
８階大会議室

『理想の人生のしまい方
　　　　　　　　～知っておきたい人生会議（ACP）～』

【基調講演】
玉寄クリニック　院長　玉寄　兼治　氏

【パネルディスカッション】
鈴木医院　院長　鈴木　孝秀　氏
小規模多機能型居宅介護十思　管理者　竹原　恵子　氏
八丁堀ケアプランセンター　介護支援専門員　上田　健平　氏
医師会立中央区訪問看護ステーション　東　千尋　氏
日本橋おとしより相談センター　岩﨑　舞　氏

109人
(100→
130人)

在宅療養支援研修実績一覧
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医療機関・介護サービス事業者向け研修

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師
参加者数
(定員)

備　考

令和6年7月4日
(木)

午後6時30分～
午後8時12分

中央区役所
８階大会議室

『災害時のシミュレーション訓練をしよう
　　　　　　　　　　　　　　　　～地震と水害編～』

WyL 株式会社
代表取締役　岩本　大希　氏

53人
(70人)

介護サービス事
業者に加えて医
療機関も参加対
象とした（医師
会、歯科医師
会、薬剤師会へ
案内）。

令和6年7月17日
(水)

午後6時30分～
午後8時00分

晴海区民センター
２階会議室

『連携の困りごと、みんなどうしてる？うまくいく連携のコツ』
聖路加国際大学大学院看護学研究科　在宅看護学　講師
東京ひかりナースステーション　顧問
佐藤　直子　氏

52人
(定員なし)

晴海おとしより
相談センター
（月島圏域）

令和6年8月23日
(金)

午後2時00分～
午後3時30分

十思スクエア
２階

『パーソナリティ障害について』
飯田橋榎本クリニック
精神保健福祉士　林　開　氏

21人
(30人)

日本橋おとしよ
り相談センター
（日本橋圏域）

令和6年9月24日
(火)

午後6時00分～
午後7時30分

中央区役所
８階大会議室

『ACPって何だろう
　　　　～もしバナゲームを通じて対話してみよう～』

亀田総合病院　医師　堤　俊太　氏
はな医院　医師　原澤　慶太郎　氏

22人
(30人)

京橋おとしより
相談センター
（京橋圏域）

令和6年10月25日
(金)

午後6時30分～
午後8時00分

晴海地域交流セン
ターはるみらい
集会室

『つなげよう、生活とリハビリ
　　　　　　　　　～案外難しいその人らしい生活～』

医師会立中央区訪問看護ステーション
副所長　金澤　均　氏

37人
(定員なし)

月島おとしより
相談センター
（月島圏域）

令和6年12月13日
(金)

午後6時30分～
午後8時00分

晴海区民センター
２階会議室

『病院と在宅がどうつながるか？
　　　　ー病気を抱えて生活する認知症の人への支援ー』

聖路加国際病院　相談・支援センター　療養サポート室
アシスタントナースマネジャー　認知症看護認定看護師
田中　万里子　氏

42人
(定員なし)

勝どきおとしよ
り相談センター
（月島圏域）

令和7年3月11日
(火)

午後2時00分～
午後3時30分

十思スクエア
２階

『肝疾患について』
インターパーク倉持内科日本橋
医師　井津井　康浩　氏

14人
（20人）

人形町おとしよ
り相談センター
（日本橋圏域）

区民向け研修（歯科と薬の講演会・在宅療養支援シンポジウム）

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師
参加者数
(定員)

備　考

令和6年10月5日
（土）

午後1時30分～
午後3時30分

中央区役所
８階大会議室

歯科：『素晴らしい入れ歯人生を送るために』

薬剤：『かかりつけ薬局を見つけて　延ばそう健康寿命
　　　　　　　　　　　　～薬と病気の予防について～』

歯科：お江戸日本橋歯科医師会　歯科医師　八川　昌人　氏
　
薬剤：京橋薬剤師会　薬剤師　本橋　隆弘　氏

28人
(100人)

令和6年11月2日
（土）

午後2時00分～
午後4時04分

中央区役所
８階大会議室

基調講演
『備えよう　医療や介護のこと
　　　　　　　　～今日から 自分で できること～』

パネルディスカッション：
『住み慣れた地域で自分らしく過ごし続けるために
　　　　　　　　～在宅療養者を支えた事例から～』

【基調講演】
聖路加国際大学PCC開発・地域連携室　マネジャー　中村　めぐみ 氏

【パネルディスカッション】
竹見クリニック　院長　竹見　敏彦　氏
銀座在宅醫院　副院長　井戸田　舞　氏
中央区医師会訪問看護ステーションあかし　所長　小野　絵理子　氏
京橋おとしより相談センター　管理者　吉田　千晴　氏

103人
(100→
120人)

※参考：令和6年度
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