
令和８年度中央区職員採用試験（福祉（保育士）経験者採用）受験資格確認書

１ 基本情報

申込区分 1級職

採用予定日 令和9年4月1日

＊年＊月＊日

２ 資格免許  ３ 業務従事歴の基準年月日

取得・登録
年月日

取得／登録 取得・登録機関名 #VALUE!

＊年＊月＊日 取得 東京都知事 平成27年4月1日

＊年＊月＊日 登録 東京都知事 令和9年3月31日

　　年　月　日

＊年＊月＊日 取得 東京都教育委員会

４ 業務従事歴（古い経歴から順に記入）

②年月日
③受験資格の対

象期間
④企業名又は団体名
⑤施設名／施設種別

⑥業務内容
⑦職種／職位等

⑧雇用形態
⑨週の勤務時間

⑩受験資
格の対象

⑪備考

平成23年4月1日 から 株式会社△△ 総務・人事業務 契約社員

平成26年3月31日 まで 総務部庶務課／不動産業 事務員 39

平成26年5月1日 から 社会福祉法人○○ 保育補助業務 パート・アルバイト

平成28年2月29日 まで ○○保育園／認可保育所 保育補助 15

平成28年4月1日 から 社会福祉法人○○ 保育業務 正規

平成29年2月28日 まで ○○保育園／認可保育所 保育士／一般職 39

平成29年4月1日 から 学校法人●●学園 幼児教育 その他

平成31年3月25日 まで ●●幼稚園／幼稚園 幼稚園教諭／教諭 20

平成31年4月1日 から ◎◎市 保育業務 正規

令和4年3月31日 まで ◆◆保育園／保育所 保育士／主事 39

令和4年4月1日 から ◎◎市 児童の生活指導 正規

令和7年9月30日 まで ◇◇きっずクラブ／児童館 児童指導員／主任 39

令和7年10月1日 から ◎◎市 保育業務 正規

令和9年3月31日 まで 福祉部児童家庭課／一時保護所 保育士／係長 39

から

まで

0517⑫業務従事期間（受験資格に該当）

〒

〒＊＊＊－＊＊＊＊
郵便番号・住所

郵便番号・住所
※上記住所と郵送先が異なる場合

1年5月31日 0106

2年11月31日 0300

0年10月28日 0000

①従事期間

2年11月31日 0000

幼稚園教諭普通免許状

住所（フリガナ）

対象
人事異動
在職中（終期は
見込み）

0年0月1日

対象

3年5月30日 0000 対象外 人事異動

対象外

1年11月25日 0111 対象 臨時職員

対象外

1年9月29日 0000 対象外

満20歳に達した日の属する
年度の翌年度の4/1

保育士資格 

始期（1級職は直近12年、2
級職は直近16年）

終期（採用予定日の前日）

地域限定保育士資格

トウキョウト＊＊ク＊＊　＊－＊－＊　＊＊マンション＊＊＊

生年月日

名　称

氏名 中央　太郎

氏名（フリガナ） チュウオウ　タロウ

東京都＊＊区＊＊　＊－＊－＊　＊＊マンション＊＊＊

入力方法（必読）

１ 全般

（１）黄色の欄（自由入力）、水色の欄（プルダウンから選択）に入力してください。白色の欄は自動入力されるので、入力しないでください。

（２）業務従事歴等の具体的な内容については、区から申込者に電話確認をさせていただく場合があります。

（３）年月日については、全て和暦を使用してください。

２ 業務従事歴

（１）必ず事前に募集案内を読み、ご自身の業務従事歴が受験資格を満たしているか確認してから入力してください。

（２）1級職の選考に申込む方は直近12年、2級職の選考に申込む方は直近16年の業務従事歴について入力してください。

それより前の業務従事歴は任意で入力してください。←【★要検討★】全ての経歴を入力してもらうか否かは、各区でご検討ください。

（３）各入力欄について

③受験資格の対象期間…⑩受験資格の対象欄で「対象」とした業務従事歴について、②年月日の欄を参考に、4桁の数字を入力してください

（最初の2桁が年数、後ろの2桁が月数）。なお、満1年以上の業務従事歴を対象とし、1月未満の端数は切り捨てます。

【例1】1年11月24日の場合→「0111」と入力 【例2】0年10月27日の場合→「0000」と入力

⑤施設名／施設種別…施設名だけでなく、必ず施設種別も入力してください（施設名だけでは施設種別が分からない場合があるため）。

勤務先が施設でない場合は、部署名や業種を入力してください。

企業内や団体内で部署異動があった場合は、⑪備考欄に「人事異動」と入力し、行を分けて入力してください。

⑥業務内容…受験資格に該当する業務従事歴は、保育士等の業務を行っていたことが分かるように入力してください。

【誤った例】クラス運営、リーダー業務 【良い例】保育業務（クラス運営を担当）

⑦職種／職位等…職種について、保育士等であることが直接読み取れない場合は、かっこ書きで補記してください。

【誤った例】福祉職 【良い例】福祉職（保育士）

職位について、特にない場合は職種のみ入力してください。

⑧雇用形態…「その他」を選択した場合は、⑪備考欄に具体的な内容を入力してください。

⑨週の勤務時間…小数点以下第1位を四捨五入して入力してください。



＜記入例のケース（1級職選考）＞
(1級職)

直近何年 年度 年齢（年度末） 業務従事歴等
年月
(YYMM)

従事歴
1年以上 直近12年

21歳年度以
降

保育園等で
の保育士等
業務

保育士資格
登録後

週20時間以
上

受験資格の
対象（全て
○）

備考

H4 (1992) 0歳 H4.4.10生まれ

H22 (2010) 18歳 高校卒業

直近16年 H23 (2011) 19歳 平成23年4月1日 ～ 総務部庶務課／不動産業 週39時間 × × × × ○ うるう年（H24.2.29まであり）

直近15年 H24 (2012) 20歳 ～ 〃 × × × × ○

直近14年 H25 (2013) 21歳 ～ 平成26年3月31日 〃 0300 ○ × ○ × × ○ ×

直近13年 H26 (2014) 22歳 平成26年5月1日 ～ 保育補助／認可保育園 週15時間 × ○ × × ×

直近12年 H27 (2015) 23歳 ～ 平成28年2月29日 〃 0110 ○ ○ ○ × × × × うるう年（H28.2.29まであり）

直近11年 H28 (2016) 24歳 平成28年4月1日 ～ 平成29年2月28日 保育士／認可保育園 週39時間 0011 × ○ ○ ○ ○ ○ ×
保育士資格登録（H28.3.20～）
幼稚園教諭免許取得（H28.3.31～）

直近10年 H29 (2017) 25歳 平成29年4月1日 ～ 幼稚園教諭／幼稚園 週20時間 ○ ○ ○ ○ ○

直近9年 H30 (2018) 26歳 ～ 平成31年3月25日 〃 0111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

直近8年 H31 (2019) 27歳 平成31年4月1日 ～ 保育士／保育園 週39時間 ○ ○ ○ ○ ○ うるう年（R2.2.29まであり）

直近7年 R2 (2020) 28歳 ～ 〃 ○ ○ ○ ○ ○

直近6年 R3 (2021) 29歳 ～ 令和4年3月31日 〃 0300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

直近5年 R4 (2022) 30歳 令和4年4月1日 ～ 児童指導員／児童館 週39時間 ○ ○ × ○ ○

直近4年 R5 (2023) 31歳 ～ 〃 ○ ○ × ○ ○ うるう年（R6.2.29まであり）

直近3年 R6 (2024) 32歳 ～ 令和7年9月30日 〃 0306 ○ ○ ○ × ○ ○ ×

直近2年 R7 (2025) 33歳 令和7年10月1日 ～ 保育士／一時保護所 週39時間 ○ ○ ○ ○ ○ ○

直近1年 R8 (2026) 34歳 ～ 令和9年3月31日 〃 0106 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ 経験者保育士受験

R9 (2027) 35歳 令和9年4月1日 入庁（1級職採用） 0517

直近12年中、受験資格の対象となる業務従事歴が計6年5月あり →1級職の受験資格あり


