
マンション防災“次の一手”学ぼう作ろうアクションシート
～皆で高める災害時の行動力～

実践編

アクションシートとは・・

震災時の行動を記載した
シート形式の指示書です。



★講習会では、皆さんが現在取り組んでいるマンションの防災対策について、参加者同士で
情報交換を行います。そのため、ご自身のマンションで行っている防災対策（ソフト・
ハードの両面）について、事前に確認するようお願いいたします。


