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講演会実績

開催回 開催日 講演テーマ 講師（ 敬称略） 参加者

平成27年度
第1回

7月24日

1998 年長野冬季五輪
での市民参加の状況

銀座NAGANO
所長　 熊谷 晃

78人世界のアスリ ート を迎
える中央区民のための
健康メ ソッ ド と スポー
ツ環境

早稲田大学スポーツ科学学術院教
授（ 教育学博士）
中村 好男

平成27年度
第2回

2月1日
パラリ ンピッ クの見ど
ころとパラリ ンピアン
が体験した選手村

競泳選手 パラリンピアン
木村 敬一

58人

平成28年度
第1回

8月1日
オリ ン ピ ア ン が体験
し たこ と そし て リ オ
2016大会について

元バレーボール全日本女子代表
オリンピアン
大山 加奈

89人

平成28年度
第2回

3月16日
メ ダリ スト が体験した
リ オ 2016 大会につい
て

リ オ2016 大会競泳バタ フライ銅
メ ダリ スト 　 星 奈津美

70人

平成29年度
第1回

8月24日
東京2020 大会後を見
据えた共生社会の実現

アテネ･北京･ロンド ン大会出場
パラリ ンピアン　 田口 亜希

91人

平成29年度
第2回

1月26日
パラスポーツの魅力と
東京2020 大会に向け
て私たちにできること

日本財団パラリンピッ クサポート
センター
マクド ナルド 山本 恵理

60人

平成30年度
第1回

9月21日
日本の裏側・ ブラジル
について距離を理解で
縮めよう

●株式会社 明治　 コ ミ ュニケー
ショ ン本部広報部ダイレクト コ
ミ ュニケーショ ンＧ参与　

　 飯泉 千寿子
●ブラジルオリ ンピッ ク委員会
　 インターナショ ナルゲームズ＆
オペレーショ ンズ　

　 モエマ ラモス

81人

平成30年度
第2回

2月6日
困難を乗り 越えて見つ
けた「 自分らしさ 」

一般社団法人障がい者スポーツ・
アート ・ ミ ュ ージッ ク 振興協会　 　
大前 光市

87人

令和元年度
第1回

7月24日
東京2020 オリ ンピ ッ
クマラソンを楽しもう

陸上競技シド ニー ･アテネ大会出
場　 大島 めぐみ

96人

令和元年度
第2回

1月14日 夢を実現するためには
日本パラリ ンピッ ク委員会
委員長　 河合 純一

82人

令和2年度 3月22日
ママさ んアスリ ート の
挑戦

区内在住　 陸上競技選手
寺田 明日香

53人
（ 内訳）
来場 32人
オンライン

21人

令和3年度
第1回

6月30日
アスリ ート を食の力で
支える

株式会社 明治
管理栄養士　 大前 恵

57人
（ 内訳）
来場 28人
オンライン

29人

令和3年度
第2回

11月30 日
東京2020 大会出場を
振り返る

区内在住　 オリ ンピッ ク陸上競技
女子100 メ ート ルハード ル出場　 　 　
寺田 明日香
警視庁月島警察署所属　 パラリ ン
ピッ クアーチェ リ ー男子W 1･混
合チームW 1出場　 大山 晃司

32人
（ 内訳）
来場 22人
オンライン

10人　


