
� 中央区民カレッジ講座案内　2025年度　前期分

中 区 カ ッ の 度 つ て央 民 レ ジ 制 に い

ー の 案コ ス ご 内

ΧϨοδੜʢίʔεੜʣ
� ίʔε
ɾ۠ຽΧϨοδ、ʮ·ͳͼͷίʔεʯ、ʮੜֶ֔शαϙʔλʔཆίʔεʯ͓ΑͼʮγχΞίʔεʯͷ̏ίʔε
͔ΒͳΓ·͢ɻʢࡏ੶͢ΔͨΊʹ、ؒ̍࠲ߨҎ্ͷड͕ߨඞཁͰ͢ɻʣ
ɾಉ࣌ʹ̎ͭҎ্ͷίʔεʹࡏ੶͢Δ͜ͱͰ͖·ͤΜɻ
ೖɹֶ
ɾೖֶ、1ίʔεΛબͼ、ਃ͠ࠐΈʢຖ�݄ʹ৽1ੜͷืूΛ͍ߦ·͢ʣʹΑ͍ͬͯߦ·͢ɻೖֶۚ、
ແྉͰ͢ɻ
ɾ۠ຽΧϨοδͷೖֶਃ͠ࠐΈ͕ఆһΛ͑ͨ߹、தԝ۠ऀॅࡏ༏ઌͷ্、நબͱͳΓ·͢ɻ
ֶɹ
ɾ·ͳͼͷίʔε͓ΑͼγχΞίʔε、1ੜ͔Β�ੜͷ�੍ֶͰ͢ɻ
ɾੜֶ֔शαϙʔλʔཆίʔε、1੍ֶͰ͢ɻ
୯ɹҐ
ɾશͯͷ࠲ߨʢΦʔϓϯΧϨοδೖֶࣜͰߦΘΕΔجௐߨԋͳͲΛؚΉɻʣʹ۠ຽΧϨοδͷ୯Ґ͕ઃఆ͞Ε
͍ͯ·͢ɻ
ɾ1ʹ࠲ߨճ出੮͢Δ͝ͱʹ1୯ҐऔಘͰ͖·͢ɻ
��̡ ྫʳ110࠲ߨճͷ࠲ߨͰશͯ出੮ͷ߹10୯Ґऔಘ、�ճ出੮ͷ߹�୯ҐऔಘͱͳΓ·͢ɻ
ɾʮझຯͷ࠲ߨʯ、ؒ1�୯Ґ·ͰͷೝఆͱͳΓ·͢ɻ
��̡ ྫʳؒ�ճͷʮझຯͷ࠲ߨʯΛ࠲ߨ�औΓ、શͯ出੮ͨ͠߹Ͱ、ೝఆ୯Ґ1�୯ҐͱͳΓ·͢ɻ
ɾ۠ຽΧϨοδҎ֎ͷதԝ۠ओ࠵ͷ࠲ߨͳͲҰ෦୯ҐͱͳΓ·͢ɻৄ͘͠1���Λ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
ֶੜূ
ɾ۠ຽΧϨοδʹೖֶ͢ΔͱֶੜূΛൃ͠ߦ·͢ɻ
ɾֶੜূ͝ຊਓͷΈ༗ޮͰ͢ɻଞਓʹି༩ͨ͠Γ、ৡ͢Δ͜ͱͰ͖·ͤΜɻ
Έࠐͷਃ͠࠲ߨ
ɾ·ͳͼͷίʔεͷ࠲ߨ、Ͳͷίʔεͷํ֤ಛయʹԠͯ͡、༏ઌͰਃ͠ࠐΈͰ͖·͢ɻ
ɾͲͷίʔεͷํ、༏ઌͱซͤͯ͝رͷ࠲ߨΛશͯʮ۠ຽΧϨοδ࠲ߨਃࠐॻʯ1ຕͰਃ͠ࠐΈͰ͖·͢ɻ
ɾ༏ઌืूͰநબʹͳͬͨ߹、·ͳͼͷίʔεੜ͕༏ઌ͞Ε·͢ɻ
ଔɹۀ
ɾ·ͳͼͷίʔεੜ͓ΑͼγχΞίʔεੜ、�ؒͰଔۀͱͳΓ·͢ɻ
ɾੜֶ֔शαϙʔλʔཆίʔεੜ、1ؒͰଔۀͱͳΓ·͢ɻ
ɾ֤ίʔεੜ、ଔ࣌ۀͰ、֤ ίʔεʹઃ͚ΒΕͨमྃཁ݅Λຬ͍ͨͯ͠Δ߹、ʮमྃূॻʯ͕त༩͞Ε·͢ɻ

� ೖֶ࠶
ɾݪଇ、۠ ຽΧϨοδΛଔۀɾୀֶ͔ͯ͠Β�ؒΛܦա͠ͳ͍߹、ಉ͡ίʔεʹਃ͠ࠐΈ͕Ͱ͖·ͤΜɻʢੜ
ֶ֔शαϙʔλʔཆίʔεΛআ͘ʣ
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ʲಛɹɹʳؒ��ͷ͔࠲ߨΒࣗ༝ʹ࠲ߨΛબ͠ɺमྃΛΊ͟͢ίʔεͰ͢ɻ
ʲରɹɹʳࡀ��Ҏ্ͷ۠ॅࡏɾۈࡏɾऀֶࡏ
ʲಛɹɹయʳ·ͳͼͷίʔεͷ࠲ߨΛલظɾ࠲ߨ�֤ظޙ·Ͱ༏ઌతʹਃ͠ࠐΈՄ
ʲमྃ୯Ґʳ�ؒͰ��୯ҐҎ্औಘͰमྃ

ʲಛɹɹʳֶΜͩ͜ͱΛҬʹੜ͔ͨ͢ΊͷϘϥϯςΟΞཆίʔεͰ͢ɻ࠲ߨ༰ೖֶʹΑΓҟͳΓ·͢ɻ
ʲରɹɹʳࡀ��Ҏ্ͷ۠ॅࡏɾۈࡏɾऀֶࡏ
ʲಛɹɹయʳඞम࠲ߨҎ֎ʹɺ·ͳͼͷίʔεͷ࠲ߨʢझຯͷ࠲ߨΛআ͘ʣΛલظɾ࠲ߨ�֤ظޙ·Ͱ༏ઌతʹਃ͠ࠐΈՄ
ʲमྃ୯Ґʳཆ࠲ߨͷडߨʢ�ׂҎ্ͷग़੮ʣͰमྃ

ʲಛɹɹʳࡀ��Λա͗ɺҬͷಉੈͷؒͱҰॹʹֶͿίʔεͰ͢ɻ
ʲಛɹɹʳࡀ��Λա͗ɺҬͷಉੈͷؒͱҰॹʹֶͿίʔεͰ͢ɻ
ʲରɹɹʳࡀ��Ҏ্ͷ۠ऀॅࡏ
ʲಛɹɹయʳඞम࠲ߨҎ֎ʹɺ·ͳͼͷίʔεͷ࠲ߨʢझຯͷ࠲ߨΛআ͘ʣΛؒ࠲ߨ�·Ͱ༏ઌతʹਃ͠ࠐΈՄ
ʲमྃ୯Ґʳ�ؒͰ��୯ҐҎ্औಘͰमྃ

まなびのコース 1～ 3年生：きほんの講座、趣味の講座、連携講座

生涯学習サポーター養成コース 養成講座（必修）

シニアコース 1年生：総合学習（必修）　2～ 3年生：クラブ学習（前・後期で各 1講座は選択必修）

�0��ͷ۠ຽΧϨοδੜͷืूऴ͍ྃͯ͠·͢ɻ࣍ͷ۠ຽΧϨοδ֤ίʔεੜͷืू、
1߸ʣ、ϗʔϜϖʔδ、νϥγͰ݄�ʹڞʮ۠ͷ͓ΒͤɹͪΎ͏͓͏ʯʢࢴใ、ใϙελʔ
༧ఆͰ͢ɻ͏ߦ


	生涯学習情報誌（2025年度前期区民カレッジ講座案内）_cc2025.pdf

