
〇中央区産後ケア事業施設一覧（令和7年6月16日時点）

「宿泊型」…　産後ケア施設において、宿泊で産後ケアサービスを提供します。

「日帰り型」…　産後ケア施設において、日帰りで産後ケアサービスを提供します。

※予約の際、承認通知書に記載の「利用者番号」が必要になります。必ず、中央区産後ケア利用申請書をご提出の上、承認通知書の受取り後にご予約ください。

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円 4,400円

非課税世帯 5,000円 1,900円

生活保護世帯 ０円 0円

一般世帯 2,080円(※)[1,040円] 1,040円

非課税世帯 1,040円(※)[520円] 520円

生活保護世帯 ０円 0円

日中

夜間

≪WEB予約≫ 施設HPからご予約ください。 ≪WEB予約≫ 施設HPからご予約ください。

(聖路加国際病院のサイトへリンク)  (聖路加国際病院のサイトへリンク)

※ 聖路加国際病院で出産し継続入院する場合は、1泊目も一般世帯は1,040円、非課税世帯は520円

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 5,000円

非課税世帯 2,500円

生活保護世帯 0円

一般世帯 1,100円

非課税世帯 550円

生活保護世帯 0円

日中

夜間

≪LINE予約≫ 施設HPからご予約ください。

(YUARITO DAY 日本橋浜町のサイトへリンク)

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円 4,100円

非課税世帯 5,000円 1,600円

生活保護世帯 ０円 0円

一般世帯 4,800円[2,400円] 1,200円

非課税世帯 2,400円[1,200円] 600円

生活保護世帯 ０円 0円

日中

夜間

≪LINE≫
施設HPからご予約ください（LINEが利用できな

い方は電話）

≪電話≫ 03-3615-1111(予約専用) [受付時間]9時～18時

(東峯サライのサイトへリンク) (東峯サライのサイトへリンク)

予約方法 ≪WEB予約≫ 施設HPからご予約ください。

施設HP

予約期間 出産後から 1 か月前から前日まで

個室

利用者

負担額
1泊あたり 1回あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)

1泊2日[以降連

泊1泊あたり]
1回あたり

対象月齢 生後2か月未満 生後4か月未満

○ ○

部屋タイプ 個室

赤ちゃんの

お預かり

○ ○

○ －

東峯サライ または 東峯婦人クリニック（江東区木場6-11-3 または 江東区木場5-3-10）

サービス形態 宿泊型 日帰り型

予約方法

施設HP

赤ちゃんの

お預かり

○ ○

× －

予約期間 利用日の30日前から3日前10時まで 30日前から前日10時まで

【令和７年７月１日から】YUARITO DAY 日本橋浜町（中央区日本橋浜町3-23-1 4F）

サービス形態 日帰り型

－

対象月齢 生後12か月未満

○

○ －

多胎児加算額

(1名加算毎)

1泊2日[以降連

泊1泊あたり]
1回あたり

生後4か月未満

○ ○

部屋タイプ 個室 個室

聖路加助産院マタニティケアホーム（中央区明石町1-24）

サービス形態 宿泊型 日帰り型

○ －

対象月齢 生後10週未満

利用者

負担額
1泊あたり 1回あたり

施設HP

赤ちゃんの

お預かり

○

－

予約期間 出産後から

予約方法

部屋タイプ 母親：半個室・共用スペース　乳幼児：共用スペース

利用者

負担額
1回あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)
1回あたり
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https://hospital.luke.ac.jp/guide/maternity/mch_shortstay.html
https://hospital.luke.ac.jp/guide/maternity/mch_daytrip.html
https://yuarito.jp/
https://sarai.toho-clinic.or.jp/stay
https://sarai.toho-clinic.or.jp/day


〇中央区産後ケア事業施設一覧（令和7年6月16日時点）

「宿泊型」…　産後ケア施設において、宿泊で産後ケアサービスを提供します。

「日帰り型」…　産後ケア施設において、日帰りで産後ケアサービスを提供します。

※予約の際、承認通知書に記載の「利用者番号」が必要になります。必ず、中央区産後ケア利用申請書をご提出の上、承認通知書の受取り後にご予約ください。

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円 4,100円

非課税世帯 5,000円 1,600円

生活保護世帯 ０円 0円

一般世帯 2,200円 2,200円

非課税世帯 1,100円 1,100円

生活保護世帯 ０円 ０円

日中

夜間

≪電話≫ 03-5280-1166　[受付時間]平日14時～16時 ≪電話≫ 03-5280-1166　[受付時間]平日14時～16時

(浜田病院のサイトへリンク) (浜田病院のサイトへリンク)

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円

非課税世帯 5,000円

生活保護世帯 ０円

一般世帯

非課税世帯

生活保護世帯

日中

夜間

≪電話≫
0570-200678(ナビダイヤル)→5

[受付時間]平日･土曜日10時～16時

同愛記念病院のサイトへリンク)

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円 3,500円

非課税世帯 5,000円 1,000円

生活保護世帯 ０円 0円

一般世帯 3,200円[1,600円] 1,000円

非課税世帯 1,600円[800円] 500円

生活保護世帯 ０円 ０円

日中

夜間

≪電話≫
03-3622-9103(予約専用)

[受付時間]月～金曜日9時～16時
≪電話≫

03-3622-9103(予約専用)

[受付時間]月～金曜日9時～16時

(賛育会病院のサイトへリンク) (賛育会病院のサイトへリンク)

※ 個室をご希望の方は別途費用が発生いたしますので、賛育会病院へご相談ください。

赤ちゃんの

お預かり

○

○

予約期間 出産後から利用日の２日前まで

予約方法

○

部屋タイプ 個室

利用者

負担額
1泊あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)

予約方法

施設HP

赤ちゃんの

お預かり

○ ○

○ －

予約期間 承認通知書が発行されてから利用日前日まで 承認通知書が発行されてから利用日前日まで

4人部屋（※）

利用者

負担額
1泊あたり 1回あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)

1泊2日[以降連

泊1泊あたり]
1回あたり

○ －

対象月齢 生後4か月未満 生後4か月未満

○ ○

部屋タイプ 4人部屋（※）

賛育会病院（墨田区太平3-20-2）

サービス形態 宿泊型 日帰り型

予約方法

施設HP

赤ちゃんの

お預かり

○ ○

○ －

予約期間 出産後、利用日の１か月前から ３日前から前日まで

多胎児の受入は行っていません。

同愛記念病院（墨田区横網2-1-11）

サービス形態 宿泊型

○

対象月齢 生後4か月未満

施設HP

2人部屋

利用者

負担額
1泊あたり 1回あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)
1泊あたり 1回あたり

× －

対象月齢 生後4か月未満 生後4か月未満

× ×

部屋タイプ 個室

浜田病院（千代田区神田駿河台2-5）

サービス形態 宿泊型 日帰り型
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https://obatakai.or.jp/gairai/sanka/nyuin_sango/
https://obatakai.or.jp/gairai/sanka/nyuin_sango/
https://www.doai.jp/sinryo/sanfujinka/sangocare.html
https://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital_sanka/maternity_support/
https://www.san-ikukai.or.jp/sumida/hospital_sanka/maternity_support/


〇中央区産後ケア事業施設一覧（令和7年6月16日時点）

「宿泊型」…　産後ケア施設において、宿泊で産後ケアサービスを提供します。

「日帰り型」…　産後ケア施設において、日帰りで産後ケアサービスを提供します。

※予約の際、承認通知書に記載の「利用者番号」が必要になります。必ず、中央区産後ケア利用申請書をご提出の上、承認通知書の受取り後にご予約ください。

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円[6,500円] 5,000円

非課税世帯 5,000円[4,000円] 2,500円

生活保護世帯 ０円 0円

一般世帯 4,000円[2,000円] 1,000円

非課税世帯 2,000円[1,000円] 500円

生活保護世帯 ０円 ０円

日中

夜間

≪メール≫
予約先メールアドレス等は施設HPをご確認くだ

さい。
≪メール≫

予約先メールアドレス等は施設HPをご確認くだ

さい。

(東京都済生会中央病院のサイトへリンク) (東京都済生会中央病院のサイトへリンク)

分割利用

修正月齢の適用

一般世帯 7,500円（※） 4,100円（※）

非課税世帯 5,000円（※） 1,600円（※）

生活保護世帯 ０円 0円

一般世帯 4,400円[2,200円] 2,200円

非課税世帯 2,200円[1,100円] 1,100円

生活保護世帯 ０円 ０円

日中

夜間

≪電話≫
03-5944-6028(予約専用)

[受付時間]火・木曜日13時～15時
≪電話≫

03-5944-6028(予約専用)

[受付時間]火・木曜日13時～15時

(スワンレディースクリニックのサイトへリンク) (スワンレディースクリニックのサイトへリンク)

※ スーペリアルームを利用する場合は、宿泊型は3,000円加算、日帰り型は3,400円加算（ただし、スワンレディースクリニックで出産した方は追加加算なし）

予約方法

施設HP

赤ちゃんの

お預かり

○ ○

○ －

予約期間
承認通知書が発行されてから

(他院分娩の方は出産後から)利用日前日まで

承認通知書が発行されてから

(他院分娩の方は出産後から)利用日前日まで

利用者

負担額
1泊あたり 1回あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)

1泊2日[以降連

泊1泊あたり]
1回あたり

生後4か月未満

○ ○

部屋タイプ 個室 個室

スワンレディースクリニック（北区王子4-27-7）

サービス形態 宿泊型 日帰り型

○ －

対象月齢 生後4か月未満

予約方法

施設HP

赤ちゃんの

お預かり

○ ○

○ －

予約期間 承認通知書が発行されてから利用日前日の正午まで 承認通知書が発行されてから利用日前日の正午まで

個室

利用者

負担額

1泊2日[以降連

泊1泊あたり]
1回あたり

多胎児加算額

(1名加算毎)

1泊2日[以降連

泊1泊あたり]
1回あたり

○ －

対象月齢 生後4か月未満 生後4か月未満

× ×

部屋タイプ 個室

東京都済生会中央病院（港区三田1-4-17）

サービス形態 宿泊型 日帰り型
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https://www.saichu.jp/department/obstetrics-and-gynecology/gynecology/obstetrics/
https://www.saichu.jp/department/obstetrics-and-gynecology/gynecology/obstetrics/
https://swan-lc.com/postpartum/
https://swan-lc.com/postpartum/

