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新任委員のあいさつ

退任委員のあいさつ

　10年間、青少年委員として多くの子どもたちと関わり、たくさんの笑顔や成長に出会えたことをう
れしく思います。活動を通して得た出会いや経験は、私にとってかけがえのない宝物です。温かく支
えてくださった皆さまに、心より感謝いたします。頼もしい青少年委員の仲間にバトンを渡し、これ
からは外から応援させてもらいます。

坂間　政利 さかま　まさとし（日本橋七の部）

　退任にともないまして、青少年委員の皆さま、区はじめ関係者の皆さまにお世話になりましたことを厚
くお礼申し上げます。青少年委員の役割の重責と、活動の意義を、私なりに感じることができました。
中央区で育つ子どもたちの明るい未来のために、青少年委員の皆さまのますますのご活躍とご発展を祈
念申し上げます。

藤牧　なおか ふじまき　なおか（日本橋三の部）

編  集  後  記

　この度、青少年委員会の会長に就任いたしました山
口滋久と申します。子どもを取り巻く環境が変化する
今、地域が一体となって成長を見守る重要性はますま
す高まっています。子どもたちが笑顔で挑戦できる環
境づくりに、少年リーダー養成研修会、子どもフェス
ティバル、二十歳のつどい等を通じて貢献できれば幸
いです。活動テーマは「ありがとうでつながる優しい
心」感謝の気持ちを忘れずに、青少年委員全メンバー
で全力で取り組んでまいります。

山口　滋久 やまぐち　しげひさ（京橋四の部）新会長挨拶

　二年に一回の委嘱の年。今年も一期二年の青少年委員の活動が開始しました。昨期、多大な労を担ってくださった坂間会長に代わり、山口新会
長の下、二人の新委員を加えて、新体制で青少年委員会の活動を進めていきます。今号は紙面デザインを若干柔らかくして、新しいイメージでお
届けいたします。二年間、よろしくお願いします。（青柳　聖真）

CSSI　地域活動でのこれまでの経験を活かし、
諸先輩方のご指導のもと、子どもたちの
笑顔を未来へ繋げていけるような活動を
してまいります。

選出地区：日本橋三の部
所属部会：少年リーダー部会

石田　玲生
（いしだ　れお）

　この度青少年委員に就任いたしました。
子どもたちの為に精一杯力を尽くし、多
様な経験ができる場を広げ、子どもたち
のふるさと中央区を豊かにしていきます。

選出地区：日本橋七の部
所属部会：少年リーダー部会

神谷　晴江
（かみや　はるえ）

坂間　政利 さかま　まさとし（日本橋七の部）

藤牧　なおか ふじまき　なおか（日本橋三の部）
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令和８年度中央区青少年委員会の主な活動 ★各行事に向けて毎月定例会・部会も行っています
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令和８年度 青少年委員委嘱状伝達式

令和７年度 少年リーダー養成研修会 令和７年度 二十歳のつどい

第 46回 子どもフェスティバル

９月ｰ３月（毎月）：実行委員会
※1月にリハーサルを確認

５月：スタッフ研修①
６月：スタッフ研修②
　　：実地踏査
７月：中学生研修
　　：事前研修
８月：事後研修

教育委員会から 2年毎に委嘱されます。
長年、地域を支えた青少年委員へ感謝
状が贈呈されます。

都内の青少年委
員が一堂に会し、
交流を深めます。

事前に決めた
テーマに沿って、
区長と本音で語
り合います。

PTA連合会と隔
年で幹事を交代
し、研修会を開
催しています。

講演会や活動報告
などを通じて組織
運営への理解を深
めています。

６月：第１回実行委員会
７月：コーナー担当者会議
９月：第２回実行委員会

：ポスター審査会
：安全管理担当者会議
打合せ会

２月：第３回実行委員会



　現在中央区には、青少年教育の振興を図るため、各連合町会に対応した青少年対策地区委員会の推薦を受けて、教育委員会が２年
の任期で委嘱した 25 名（京橋地域８名、日本橋地域７名、月島地域 10 名）の青少年委員がいます。青少年委員は、区内各地域等
において青少年の健全育成活動の経験を有し、また現在活動中の方の中から、年齢その他の要件を考慮して推薦されています。

青少年委員の横顔

　青少年委員会活動のほか、各青少年委員は、担当地域を中心に次のような仕事を行い、地域における青少年教育活動の指導者の役
割を果たしています。

青少年委員の活動

　青少年委員は、全員で青少年委員会を組織して区の青少年教育事業の協力者として活動するため、毎月委員会を開催しています。

　青少年委員会に３つの専門部会と二十歳（はたち）のつどい実行委員会・総務担当・渉外担当を設け、会長を除く各委員はいずれ
かの専門部会に属して委員会活動を展開しています。

青少年委員会

青少年委員会の専門部会等

　青少年委員会は区内の活動だけでなく、近隣区（千代田区、港区、文京区）で東京
都青少年委員会連合会の中央ブロックを編成し、各区が持ち回りでブロックの定例会
や研修大会、新年会を開催しています。
　中央ブロック定例会では、各区の活動報告やグループディスカッション、情報交換
を通じて、他区の取組や課題を共有し、各区の青少年委員会活動の幅を広げています。
　研修大会では、専門講師を招いて講義・講演を実施し、青少年健全育成に関する知
識や理解を深め、委員の見識向上を図っています。今年度は本区が担当区として運営
を行います。
　新年会では各区委員相互の親睦と連携を深めるとともに、情報支援や意見交換を行
い、今後の活動の充実につなげています。

【中央ブロック開催スケジュール】
・５月：中央ブロック定例会　・９月：中央ブロック研修大会（中央区担当）
・１月：中央ブロック新年会

担当副会長：山口（滋） 
　　部　長：渡辺 
　　副部長：小仲 
　　部　員：関根 
　　　　　　劔持 
　　　　　　熊谷  
　　　　　　生田  
　　　　　　宮川  
 

ありがとうでつながる優しい心
令和８年度　活動テーマ

担当副会長：茂木  
　　部　長：山口（啓）  
　　副部長：流川
　　　　　　萩原  
　　部　員：福島
　　　　　　岡田  
　　　　　　水戸部 
　　　　　　山村  
　　　　　　川原﨑   
　　　　　　濱多 

少年リーダー部会

子どもフェスティバル部会

研修・広報部会

渉　外 

総　務

関根 佳代子

❶ 青少年の余暇指導に関すること　　❷ 青少年団体の育成に関すること　　❸ 青少年指導者に対する助言・協力に関すること
❹ 官公署、学校、青少年関係団体相互の連絡に関すること　　❺ その他青少年教育の振興に関すること

（せきね かよこ）

山口 滋久
（やまぐち しげひさ）

岡田 泰章
（おかだ やすあき）

福島 秀夫
（ふくしま ひでお）

渡辺 宏太
（わたなべ こうた）

白井 くみ代
（しらい くみよ）

神谷 晴江
（かみや はるえ）

石田 玲生
（いしだ れお）

山村 佐知子
（やまむら さちこ）

村上 浩一郎
（むらかみ こういちろう）

水戸部 雅昭
（みとべ まさあき）

劔持 隆
（けんもち たかし）

担当副会長：直江 
　　部　長：小仲 
　　副部長：流川 
　　部　員：岡田 
　　　　　　劔持 
　　　　　　生田  
　　　　　　川原﨑  
　　　　　　濱多  
 

担当副会長：山口（啓）  
　　部　長：萩原  
　　副部長：山村
　　部　員：白井
　　　　　　水戸部  
　　　　　　石田 
　　　　　　村上  
　　　　　　神谷   
　　　　　　熊谷 
　　　　　　山本

担当副会長：宮川  
　　部　長：青柳  
　　副部長：関根  
　　部　員：福島  
　　　　　　渡辺  
　　　　　　茂木 

担当副会長：村上  
　　部　長：濱多  
　　部　員：福島  
　　　　　　関根  
　　　　　　山口（啓） 

担当副会長：茂木 

【中央ブロック】

担当副会長：宮川  
　　部　長：青柳  
　　副部長：関根  
　　部　員：福島  
　　　　　　渡辺  
　　　　　　茂木 

担当副会長：村上  
　　部　長：濱多  
　　部　員：福島  
　　　　　　関根  
　　　　　　山口（啓） 

担当副会長：茂木 

流川 貴史
（ながれがわ たかし）

小仲 正也
（こなか まさや）

直江 宏一
（なおえ ひろかず）

濱多 護
（はまだ まもる）

宮川 さより
（みやかわ さより）

川原﨑 武
（かわらさき たけし）

萩原 裕子
（はぎわら ひろこ）

茂木 龍哉
（もぎ たつや）

生田 真弓
（いくた まゆみ）

山口 啓朗
（やまぐち ひろあき）

山本 高士
（やまもと たかし）

熊谷 芳紀
（くまがい よしき）

青柳 聖真
（あおやぎ せいま）

日本橋四の部

日本橋五の部
日本橋二の部

日本橋一の部

日本橋六の部
日本橋三の部

日本橋七の部

京橋一の部

京橋二の部

京橋三の部
京橋四の部

京橋六の部

京橋七の部 京橋八の部

京橋五の部
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少年リーダー部会
　柏学園で行われる少年リーダー養成研修会のプログラム作成や実施に携わっています。参加した子どもたちと生活を共にし
ながら指導を行い、将来の地域活動のリーダーを養成する活動を行っています。

子どもフェスティバル部会
　浜町公園等で行われる子どもフェスティバルで中心的な役割を担っています。各青少年対策地区委員会、各PTA等と協力し、
催し物のアイデアの取りまとめや実行委員会の進行などを行っています。

研修・広報部会
　青少年委員会の活動内容を多くの皆さんに知っていただくために、広報誌「青少年委員だより」の編集・発行を行い、また、
青少年委員の研修に関する企画や、中央ブロックの研修や定例会の企画などを行っています。

二十歳のつどい実行委員会
　二十歳を迎える実行委員のサポート役として、青少年委員より４名が推薦され共に会議に参加し、アドバイスや式典当日の
安全管理など運営に携わっています。

総務担当
　青少年委員会各部会間の調整や運営サポート、委員会の縁の下の力持ちとして、業務を行っています。

渉外担当
　外部団体や東京都青少年委員会連合会との窓口として、情報の収集・提供を担います。他団体との連携を深め、組織の活性
化を図る役割です。また、渉外担当副会長は会長を補佐し、対外的な交渉を円滑に推進します。


