
　

中
央
区
で
は
、
平
成
18
年
度
か
ら
、
広

域
的
な
地
球
温
暖
化
対
策
と
し
て
、
森
林

を
荒
廃
か
ら
守
り
・
育
て
る
た
め
、「
中

央
区
の
森
」
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

「
中
央
区
の
森
（
数
馬
地
区
）」
に

案
内
板
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
「
中
央
区
の
森
（
数
馬
地
区
）」
を
訪
れ

た
人
が
楽
し
く
か
つ
安
全
に
散
策
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
案
内
板
な
ど
を
設
置
し
ま

し
た
。

　

森
の
入
り
口
に
設
け
た
案
内
板
に
は
、

「
中
央
区
の
森
」
の
地
図
や
森
で
見
ら
れ

る
植
物
・
野
鳥
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
炭
焼
き
小
屋
や
ぬ
た
場
（
動
物
の
泥

浴
び
場
）、
大
羽
根
山
山
頂
に
も
設
置
し
、

そ
の
場
で
情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

案
内
板
に
も
掲
載
さ
れ
て
い
る
「
中
央

区
の
森
（
数
馬
地
区
）」
の
見
ど
こ
ろ
を

簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

見
ど
こ
ろ
そ
の
❶

“
炭
焼
き
小
屋
”

　

檜
原
街
道
沿
い
の
入
口
か
ら
登
り
始
め

る
と
す
ぐ
ス
ギ
の
林
の
中
に
炭
焼
き
小
屋

が
見
え
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
平
成
20
年
度

に
復
元
を
し
た
も
の
で
、
毎
年
地
元
の
Ｎ

Ｐ
Ｏ
の
方
々
が
炭
焼
き
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
作
業
の
一
部
は
「
中
央
区
の
森
体
験

ツ
ア
ー
」
に
も
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
出

来
上
が
っ
た
炭
は
区
内
の
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

場
に
て
活
用
し
て
い
ま
す
。

見
ど
こ
ろ
そ
の
❷

“
ぬ
た
場
”

　

登
り
始
め
て
50
分
程
、
周
囲
の
景
色
が

針
葉
樹
林
か
ら
広
葉
樹
林
へ
変
わ
っ
て
き

た
と
こ
ろ
に
“
ぬ
た
場
”
が

あ
り
ま
す
。
ぬ
た
場
と
は
、

山
の
中
に
あ
る
窪
地
に
水

が
た
ま
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

野
生
動
物
が
体
に
つ
い
て
い

る
虫
な
ど
を
取
る
た
め
に
泥

浴
び
を
し
ま
す
。
こ
こ
で
は

イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
の
足
跡
、

体
を
こ
す
る
こ
と
に
よ
り
幹

が
削
ら
れ
た
樹
木
な
ど
動

物
の
痕
跡
が
よ
く
見
ら
れ

ま
す
。

見
ど
こ
ろ
そ
の
❸

“
大
羽
根
山
山
頂
”

　

ぬ
た
場
を
抜
け
る
と
、
10

分
程
で
標
高
９
９
２
ｍ
の
大

羽
根
山
山
頂
に
到
着
し
ま
す
。

御
前
山（
標
高
１
４
０
５
ｍ
）

を
は
じ
め
と
す
る
山
々
や
尾

根
を
望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
配
布
中
！

　

ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
に
は
、
今
回
紹
介
し
た

「
中
央
区
の
森
（
数
馬
地
区
）」
の
見
ど
こ

ろ
の
ほ
か
、
散
策
ル
ー
ト
や
「
中
央
区
の

森
（
数
馬
地
区
）」
で
見
ら
れ
る
動
植
物

の
情
報
、
植
物
の
見
分
け
方
、
森
の
育
て

方
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
。
皆
さ
ん
も
こ
の
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ

を
手
に
登
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　

ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
は
、
区
役
所
７
階
窓
口

で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
問
合
せ
先

環
境
推
進
課　

環
境
活
動
係

☎
（
3
4
5
6
）
5
6
5
4
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区
で
は
、
緑
豊
か
な
都
市
景
観
を

創
出
し
、
良
好
な
生
活
環
境
の
保
全

や
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
の
緩
和
を

目
的
と
し
て
、
住
宅
、
事
務
所
、
学
校

な
ど
の
施
設
の
緑
化
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

　

今
回
訪
問
し
た
区
立
銀
座
中
学
校

は
、
平
成
24
年
7
月
に
屋
上
を
緑
化

整
備
し
、
授
業
の
一
環
と
し
て
数
々
の

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
屋
上
緑
化
の
き
っ
か
け
と
な
っ

た
の
が
平
成
24
年
に
始
め
た
ミ
ツ
バ

チ
の
飼
育
で
す
。
ハ
チ
が
住
め
る
環
境

は
人
間
に
と
っ
て
も
よ
い
環
境
で
あ
る

こ
と
を
生
徒
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

始
め
ま
し
た
が
、
そ
れ
を
植
物
に
つ
い

て
も
学
習
し
て
も
ら
お
う
と
屋
上
緑

化
を
進
め
ま
し
た
。
平
成
24
年
度
か

ら
必
修
と
な
っ
た
「
生
物
育
成
に
関
す

る
技
術
」
も
大
き
な
弾
み
と
な
り
ま
し

た
。

　

緑
化
ス
ペ
ー
ス
は
、
花
壇
・
プ
ラ
ン

タ
ー
な
ど
が
約
94
㎡
、
芝
生
が
約

1
2
6
㎡
。
花
壇
で
は
、
季
節
の
花
、

ハ
ー
ブ
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
育
て
、
プ

ラ
ン
タ
ー
で
は
、
イ
チ
ゴ
、
キ
ャ
ベ
ツ
、

ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
枝
豆
、
ピ
ー
ナ
ッ

ツ
な
ど
を
育
て
て
き
ま
し
た
。
プ
ラ
ン

タ
ー
は
、
ダ
イ
コ
ン
な
ど
の
根
の
長
い

野
菜
も
育
て
ら
れ
る
よ
う
に
と
、
十
分

な
深
さ
に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
植
物
の
生
育
を
観
察
し

な
が
ら
食
育
に
も
関
心
を
持
っ
て
も
ら

お
う
と
、
収
穫
し
た
イ
チ
ゴ
を
使
っ
て

ジ
ャ
ム
を
作
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

野
菜
な
ど
が
獲
れ
す
ぎ
た
場
合
は
、
お

土
産
に
す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

水
遣
り
や
雑
草
取
り
は
、
生
徒
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
芝
生
で

ミ
ツ
バ
チ
飼
育
を
き
っ
か
け
に

銀
座
中
学
校
の
屋
上
緑
化

中央区の森の魅力を紹介します！

は
簡
単
に
操
作
が
で
き
る
芝
刈
り
機

を
導
入
し
、生
徒
が
手
入
れ
し
て
い
ま
す
。

夏
の
暑
い
日
は
、芝
生
の
上
の
温
度
が
、

そ
う
で
な
い
場
所
よ
り
低
い
こ
と
を
生

徒
も
実
感
で
き
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
福
島
県
の
中
学
校
か
ら
寄

贈
さ
れ
た
菜
の
花
の
苗
2
0
0
ポ
ッ

ト
を
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
栽
し
、
成
長
し

た
菜
の
花
か
ら
種
を
採
っ
て
、
ミ
ツ
バ

チ
の
密
源
で
あ
る
花
を
増
や
そ
う
と

し
て
い
ま
す
。。

　

こ
う
し
た
活
動
は
、
授
業
の
一
環
の

ほ
か
、
生
徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ

て
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
徒
の
父

親
で
構
成
さ
れ
て
い
る
「
父
親
の
会
」

も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

管
理
・
維
持
の
う
え
で
気
に
な
る
の

は
暑
さ
で
周
囲
を
ビ
ル
に
囲
ま
れ
た

環
境
で
は
屋
上
の
温
度
は
高
く
、
夏
な

ど
は
40
度
を
超
え
ま
す
。
屋
上
で
ニ
ホ

ン
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
に
は
厳
し
い

環
境
の
た
め
、校
庭
の
片
隅
で
飼
育
し
て

い
ま
す
。
開
始
か
ら
3
年
目
。
収
穫
で

き
る
蜂
蜜
の
量
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
緑
地
で
育
て
た
草
花
や
苗
を
地

域
に
分
け
た
り
、
近
隣
の
公
園
に
植
え

る
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
日
常
的
な
生
徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

生
き
物
や
草
花
の
飼
育
・
育
成
を

通
じ
て
、
環
境
を
考
え
る
「
優
し
い
子

供
た
ち
」
に
育
っ
て
欲
し
い
と
先
生
た

ち
は
考
え
て
い
ま
す
。

飼
育
・
育
成
を
通
じ
て
、

「
優
し
い
子
供
た
ち
」
を

大羽山山頂からの景色
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東京電力のお得な無料インターネットサービスをご存知ですか？
■でんき家計簿
　一般家庭向けのサービスで、毎月の電気使用量や料金をはじめ、ライフスタイルに
合った料金メニューや省エネのアドバイスがインターネットで簡単に確認できます。
詳しくはホームページをご覧ください。
http://www.tepco.co.jp/e-rates/index-j.html

■ビル・事業所向けの専用ページ
　電気使用実績（過去２年間分）をはじめ、請求書が到着する前に電気料金を確
認できます。さらに、料金メニューの試算や節電レベル比較もできます。
詳しくはホームページをご覧ください。
http://www.tepco.co.jp/e-rates/corporate/members.html

出典）「家庭の省エネハンドブック」　東京都

家庭にある家電製品の消費電力です。消費電力が多い製品の同時使用や、
電気使用が多い時間帯を避けて使用しましょう。

電子レンジ…………………………（1400W）
ジャー炊飯器（電気炊飯器）… …（1300W）
掃除機………………………………（1000W）
ドライヤー…………………………（1000W）
エアコン（10～ 15畳）…………（750～ 1100W）
洗濯機………………………………（400W）
冷蔵庫………………………………（200～ 300W）
液晶テレビ…………………………（50W）
パソコン……………………………（45W）
扇風機………………………………（34W）
LED電球… ………………………（８W)

家庭にある家電製品の消費電力

引き続き節電・省エネを！
　東日本大震災以降、皆さんの節電への関心は高まり、その取組は現在も引き続き実
行され、定着がみられます。
　夏場はエアコンの使用により電力消費が増大しますが、一人ひとりの節電行動で大
きな効果をあげることができます。熱中症などには注意して、無理なくできる節電・
省エネを心がけ、環境にやさしい行動をしましょう。

大

小

中
央
エ
コ
ア
ク
ト

認
証
事
業
所
・
第
33
号

テ
ィ
・
オ
ー
オ
ー
株
式
会
社

ま
ず
は
で
き
る
こ
と
か
ら
意
識
改
革
。

エ
コ
ア
ク
ト
で
さ
ら
な
る
省
エ
ネ
を
！

　
中
央
エ
コ
ア
ク
ト
は
、
区
内
の

中
小
規
模
の
事
業
所
に
お
い
て
、

地
球
温
暖
化
対
策
を
進
め
る
た
め

の
取
り
組
み
で
す
。
事
業
所
の
状

況
に
合
わ
せ
て
、
C
O
2
削
減
計

画
を
立
て
、
そ
れ
に
沿
っ
て
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
活
動
や
従
業
員
へ
の
環

境
教
育
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
事

業
活
動
に
と
も
な
い
排
出
さ
れ
る

C
O
2
や
光
熱
費
の
削
減
を
図
り

ま
す
。

　

ビ
ル
や
施
設
の
運
営
・
企
画
・

管
理
・
診
断
・
改
修
工
事
を
手
が

け
る
テ
ィ
・
オ
ー
オ
ー
株
式
会
社

は
、
平
成
元
年
の
設
立
。
オ
フ
ィ

ス
ビ
ル
、
公
的
施
設
、
ホ
テ
ル
、

病
院
な
ど
、
幅
広
い
管
理
物
件
へ

の
対
応
力
を
身
上
と
し
、
11
年
に

Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
、
13
年
に
Ｉ
Ｓ

Ｏ
１
４
０
０
１
と
、
早
期
の
国
際

規
格
の
認
証
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

現
場
で
あ
る
各
事
業
所
で
は
、
Ｉ

Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
を
通
じ
て
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
消
費
な
ど
が
環
境
に
与

え
る
影
響
の
削
減
活
動
に
努
力
し
、

そ
の
目
的
・
目
標
ど
お
り
の
成
果

を
着
実
に
挙
げ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
一
方
で
、
本
社
ビ
ル
で
は

エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
削
減
が
思
う
よ

う
に
進
ん
で
い
な
い
と
い
う
現
実

に
直
面
し
た
の
で
す
。
そ
の
解
決

に
向
け
て
、
ど
の
よ
う
な
取
り
組

み
が
な
さ
れ
た
の
か
、
川
尻
弘
樹

社
長
と
菅
原
信
雄
営
業
部
グ
ル
ー

プ
リ
ー
ダ
ー
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

―
省
エ
ネ
に
向
け

て
ど
の
よ
う
な
こ

と
か
ら
取
り
組
み

を
始
め
ま
し
た
か
。

　

ま
ず
東
京
都
の
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
診
断
を

受
け
ま
し
た
。
結
果

は
非
常
に
厳
し
い
も

の
で
、
現
場
は
一
生

懸
命
頑
張
っ
て
い
る

の
に
、
本
社
が
こ
れ

で
は
い
け
な
い
と
思

い
、
21
年
7
月
に
省

エ
ネ
実
行
委
員
会
を

設
立
し
、
社
員
の
意

識
改
革
を
始
め
ま
し

た
。
省
エ
ネ
実
行
委

員
会
の
主
導
で
、「
見

え
る
化
」
や
ス
イ
ッ
チ
の
入
切
な

ど
の
運
用
改
善
か
ら
は
じ
め
、
省

エ
ネ
機
器
へ
の
更
新
ま
で
、
一
通

り
実
行
し
、
節
電
効
果
を
上
げ
て

き
た
と
こ
ろ
で
東
日
本
大
震
災
と

そ
の
夏
の
厳
し
い
節
電
を
経
験
し
、

23
年
11
月
か
ら
中
央
エ
コ
ア
ク
ト

に
も
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。

―
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
取

り
組
み
を
し
ま
し
た
か
。

　

上
下
3
フ
ロ
ア
の
移
動
は
階
段

を
使
用
、
ブ
ラ
イ
ン
ド
の
ス
ラ
ッ

ト
（
羽
）
は
夏
の
午
前
中
は
水
平
、

午
後
は
全
閉
に
。
こ
れ
を
全
社
員

で
実
行
す
る
と
と
も
に
、
フ
ロ
ア

ご
と
に
消
費
電
力
の
「
見
え
る
化
」

も
行
い
、
省
エ
ネ
へ
の
意
識
を
高

め
ま
し
た
。
こ
の
他
に
も
給
湯
器

の
タ
イ
マ
ー
制
御
や
照
明
エ
リ
ア

の
小
分
け
、
蓄
光
式
の
誘
導
灯
へ

の
交
換
、
高
効
率
照
明
へ
の
交
換
、

さ
ら
に
は
、
空
調
機
の
入
れ
替
え

も
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
電

気
使
用
量
は
、
省
エ
ネ
に
取
り
組

み
始
め
る
前
の
20
年
度
比
で
、
24

年
度
は
38
％
、
25
年
度
は
39
％
削

減
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｃ
Ｏ
2
排
出
量
削
減
の
た

め
、
電
気
自
動
車
の
購
入
も
行
い

ま
し
た
。
電
気
自
動
車
の
導
入
に

よ
り
、
ガ
ソ
リ
ン
の
使
用
に
よ
る

Ｃ
Ｏ
2
の
排
出
量
は
、
25
年
に
は
22

年
比
で
37
％
も
削
減
で
き
ま
し
た
。

―
社
員
の
方
や
お

客
様
の
反
応
は
い

か
が
で
し
た
か
。

　

上
下
の
フ
ロ
ア
の

行
き
来
は
階
段
を
使

う
の
で
す
が
、
夏
に

エ
ア
コ
ン
を
使
用
し

て
い
る
の
に
外
階
段

は
開
け
た
ま
ま
だ
っ

た
ん
で
す
。
そ
れ
を

注
意
す
る
と
両
手
に

物
を
持
っ
て
い
る
の

で
開
け
閉
め
で
き
な

い
と
言
わ
れ
た
り
し

ま
し
た
（
笑
）。
で
も
、

削
減
結
果
が
出
る
と

面
白
く
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。
あ
れ
も

こ
れ
も
や
っ
て
み
た

い
と
い
う
気
持
ち
が

起
き
る
よ
う
で
す
。
社
員
の
理
解

が
な
け
れ
ば
こ
う
い
う
こ
と
は
実

行
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
昨
年
は
4
階
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
の
デ
モ
ル
ー
ム
に
し
ま
し
た
。

従
来
の
蛍
光
灯
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
消
費

電
力
が
メ
ー
タ
ー
で
確
認
で
き
た

り
、
メ
ー
カ
ー
に
よ
る
照
度
の
違

い
も
実
感
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
に

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
Ｌ
Ｅ

Ｄ
導
入
時
の
工
事
時
間
・
費
用
、

廃
棄
物
量
の
違
い
な
ど
の
パ
ネ
ル

も
作
成
し
、
当
社
の
お
客
様
に
、

節
電
や
省
エ
ネ
の
取
り
組
み
を
紹

介
、
提
案
し
て
い
ま
す
。

―
今
後
は
ど
の
よ
う
な
取
り
組

み
を
お
考
え
で
す
か
。

　

現
在
の
取
り
組
み
を
、
よ
り
社

内
外
に
広
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
電
気
使
用
量
の
「
見
え
る
化
」

と
そ
の
運
用
改
善
の
継
続
、
ゴ
ミ

総
量
の
削
減
、
社
用
車
燃
料
の
削

減
を
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お

客
様
に
対
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
効
果
的
な
取
り
組
み
を
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
先

環
境
推
進
課　

温
暖
化
対
策
推
進
係

☎
（
3
5
4
6
）
5
6
2
8

▲電気自動車

▲エレベータースイッチのステッカー

▲

L
E
D
の
デ
モ
ス
ペ
ー
ス

▲省エネの取組について語る
川尻社長（右）と菅原営業部グループリーダー（左）
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小
型
家
電
の

　
　
回
収
を
始
め
ま
し
た

別表２　回収する小型家電一覧（１２品目）

別表１　小型家電の回収場所及び回収日時（※１）

京橋地域 日本橋地域 月島地域（※２）

毎週土曜日 
午前 9 時 30 分～

11 時 30 分

毎週土曜日 
午前 9 時～ 11 時

毎週土曜日 
午前 10 時～正午

城東小学校 常盤小学校 佃島小学校
泰明小学校 日本橋小学校 月島第一小学校
中央小学校 有馬小学校 月島第二小学校
明石小学校 久松小学校 月島第三小学校

京橋築地小学校 阪本小学校 豊海小学校
明正小学校（※３） 日本橋中学校

銀座中学校

※１　牛乳パック・食品用トレイ・布類・廃食用油・蛍光管・乾電池・園芸用土の回収も行っています。
※２　ほっとプラザはるみでは布類のみ回収しています。
※３　改築工事のため、越前堀児童公園で実施しています。

　

区
で
は
、
区
内
小
学
校
な

ど
で
毎
週
土
曜
日
に
行
っ
て

い
る
資
源
の
拠
点
回
収
で
不

用
に
な
っ
た
小
型
家
電
の
回

収
を
し
て
い
ま
す
。

　

貴
金
属
や
レ
ア
メ
タ
ル
な

ど
の
有
用
金
属
の
リ
サ
イ
ク

ル
を
推
進
す
る
た
め
、
ぜ

ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
回
収
場
所
及
び
回
収
日
時

　

別
表
１
の
と
お
り

●
回
収
す
る
小
型
家
電

　

別
表
２
の
と
お
り

●
回
収
方
法

　

回
収
場
所
に
設
置
す
る
回

収
箱
に
投
入
し
て
く
だ
さ

い
。

●
持
込
上
の
注
意

・
回
収
箱
の
投
入
口
（
縦
10

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
×
横
25

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）
を
超

え
る
品
物
は
回
収
で
き
ま

せ
ん
。

・
回
収
品
目
以
外
の
も
の
は

回
収
で
き
ま
せ
ん
。
（
袋

や
箱
は
お
持
ち
帰
り
く
だ

さ
い
。
）

・
回
収
箱
に
入
れ
た
品
物
は

お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。

・
携
帯
電
話
な
ど
の
個
人
情

報
や
デ
ー
タ
は
必
ず
消
去

し
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ

い
。

・
乾
電
池
類
は
取
り
除
い
て

か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
家
庭
か
ら
出
た
も
の
に
限

り
ま
す
。
事
業
所
か
ら
出

た
も
の
は
持
ち
込
ま
な
い

で
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

中
央
清
掃
事
務
所

清
掃
事
業
係　

☎
（
３
５
６
２
）
１
５
２
３

　

中
央
区
で
は
、
平
成
3
年
か
ら
5

月
30
日
（
ご
み
ゼ
ロ
の
日
）
に
近
い
日

曜
日
に
、
区
民
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
の

ご
協
力
で
区
内
の
一
斉
清
掃
「
ク
リ
ー

ン
デ
ー
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年

は
、
5
月
25
日
に
実
施
し
、
2
5
0

団
体
1
6
，0
0
0
人
を
上
回
る
方
々

の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
、
無
事
終
了
し

ま
し
た
。

　

今
回
は
、
ク
リ
ー
ン
デ
ー
の
ス
タ
ー

ト
時
か
ら
参
加
し
て
い
る
中
洲
町
会

に
お
邪
魔
し
、
活
動
の
様
子
を
拝
見
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

朝
9
時
前
、
清
洲
橋
通
り
に
面
し

た
金
比
羅
宮
に
三
々
五
々
、
参
加
者
の

皆
さ
ん
が
集
ま
り
ま
し
た
。
9
時
ち
ょ

う
ど
、宮
下
一
雄
副
会
長
の
挨
拶
の
後
、

箒
、
ち
り
取
り
、
収
集
袋
を
手
に
そ
れ

ぞ
れ
の
持
ち
場
に
向
か
い
ま
す
。
作
業

中
の
方
々
の
声
を
聞
き
ま
し
た
。

　

二
人
の
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
し

た
お
母
さ
ん
は

「
子
供
た
ち
は
遊

び
の
よ
う
に
楽
し

ん
で
い
ま
す
よ
。

こ
う
や
っ
て
掃
除

し
て
い
る
と
声
を

か
け
て
く
れ
る
人

も
い
る
の
で
、
そ

れ
が
励
み
に
な
る

よ
う
で
す
」

　

5
、
6
年
前
か

ら
参
加
し
て
い

る
、
マ
ン
シ
ョ
ン

の
理
事
長
さ
ん
は

「
こ
う
い
う
イ
ベ

ン
ト
は
、
町
内
の

方
同
士
の
お
つ
き

あ
い
の
場
と
し
て

大
事
で
す
ね
。
ご

高
齢
の
方
と
の
お

つ
き
あ
い
も
広
が

り
ま
す
か
ら
、
同

じ
マ
ン
シ
ョ
ン
の

人
に
も
声
を
か
け

て
い
ま
す
よ
」

　

6
月
1
日
（
日
）
、
中
央
区
保
健
所
と
あ
か
つ

き
公
園
で
『
第
11
回
エ
コ
ま
つ
り
』
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
知
ろ
う
！
や
ろ

う
！
私
た
ち
に
で
き
る
エ
コ
」
。
自
然
保
護
や
リ
サ

イ
ク
ル
、
ゴ
ミ
の
減
量
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
環
境

問
題
に
つ
い
て
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
み
な

が
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

あ
か
つ
き
公
園
で
開
催
さ
れ
た
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
で
は
、
70
店
舗
が
店
を
並
べ
、
午
前
10
時

の
開
場
直
後
か
ら
家
族
連
れ
で
お
お
い
に
賑
わ
い

ま
し
た
。

　

公
園
で
は
ほ

か
に
、
ゲ
ー
ム

感
覚
で
覚
え
ら

れ
る
「
ご
み
・

資
源
の
正
し
い

分
け
方
」
、
実

際
に
自
転
車
に

乗
っ
て
い
る
よ

う
な
感
覚
の

「
自
転
車
シ

ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
」
や
「
安

心
・
安
全
な
エ
コ
野
菜
の
販
売
」
、
子
ど
も
が
運

転
席
に
座
れ
る
真
っ
赤
な
「
江
戸
バ
ス
」
が
展
示

さ
れ
た
り
と
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
イ
ベ
ン
ト
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

  

な
か
で
も
毎
回
大
人
気
な
の
が
、
粗
大
ご
み
で

ま
だ
使
え
る
も
の
を
修
理
し
て
無
料
で
提
供
す
る

「
ご
み
の
中
か

ら
こ
ん
な
も
の

展
」
と
「
リ
サ

イ
ク
ル
自
転

車
」
の
抽
選
販

売
会
。
希
望
者

が
多
い
場
合
は

抽
選
と
あ
っ

て
、
当
た
っ
た

人
た
ち
は
大
喜

び
で
し
た
。

　

中
央
区
保

健
所
で
は
、

「
中
央
区
の
森
」
の
間
伐
材
で
ア
ロ
マ
ツ
リ
ー
を

組
み
立
て
る
ブ
ー
ス
、
ア
ク
リ
ル
繊
維
で
た
わ
し

を
作
る
リ
サ
イ
ク
ル
教
室
が
、
子
ど
も
に
も
大
人

に
も
人
気
を
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

ク
リ
ー
ン
デ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

第
11
回
エ
コ
ま
つ
り
＆
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

町
内
に
は
マ
ン
シ
ョ
ン
が
多
く
、
路

上
も
比
較
的
き
れ
い
に
保
た
れ
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
30
分
ほ
ど
で
大
き
な

ゴ
ミ
袋
5
、
6
個
分
の
可
燃
ゴ
ミ
を

始
め
、
段
ボ
ー
ル
や
不
燃
ゴ
ミ
も
集
ま

り
ま
し
た
。

　

宮
下
副
会
長
は
「
町
を
き
れ
い
に
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
な
に
よ
り
も

住
人
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

意
義
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
若
い
ご
家

族
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
「
ク
リ
ー
ン
デ
ー
」
が
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
に
活
か
さ

れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
、

日
曜
日
の
早
朝
か
ら
の
ご
協
力
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

●
問
合
せ
先

環
境
推
進
課　

環
境
活
動
係　

☎
（
３
４
５
６
）
５
４
０
３

　

平
成
25
年
6
月
に
開
設
さ
れ
た
「
環
境
情
報
セ

ン
タ
ー
」
も
初
め
て
出
展
。
統
括
責
任
者
の
木
村

英
之
さ
ん
は
「
私
た
ち
の
活
動
案
内
や
セ
ン
タ
ー

に
登
録
し
て
い
る
環
境
活
動
団
体
さ
ん
の
活
動
を

多
く
の
方
に

知
っ
て
い
た
だ

こ
う
と
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
来
年

は
も
っ
と
多
く

の
団
体
さ
ん
に

も
声
を
か
け
て

参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
」
と

語
り
ま
す
。
セ

ン
タ
ー
の
ス

タ
ッ
フ
が
考
案

し
た
江
戸
エ
コ
ク
イ
ズ
は
、
環
境
情
報
セ
ン
タ
ー

ブ
ー
ス
の
ど
こ
か
に
隠
し
て
あ
る
ヒ
ン
ト
探
し
が

ポ
イ
ン
ト
。
大
人
た
ち
も
真
剣
に
ヒ
ン
ト
を
メ
モ

し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
「
中
央
区
の
森
」
の
あ
る
檜
原
村
も
出

展
し
て
い
ま
し
た
。「
檜
原
村
の
豊
か
な
自
然
と
特

産
品
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。
特
に
じ
ゃ
が
い

も
は
お
す
す
め
で
す
。
特
製
の
じ
ゃ
が
い
も
ア
イ

ス
を
販
売
し
た
の
で
す
が
、
午
前
中
に
売
り
切
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
」
と
企
画
財
政
係
長
の
坂
本
雅

人
さ
ん
。

　

会
場
内
の

コ
ー
ナ
ー
を

回
っ
て
ス
タ
ン

プ
を
集
め
る
と

景
品
が
も
ら
え

る
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
も
相
変
わ

ら
ず
の
人
気
で

し
た
。
当
日

は
、
気
温
33
度

を
超
え
る
真
夏

日
で
し
た
が
、

会
場
は
終
日

活
気
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。
中
央
区
で
は
、
環
境

問
題
を
分
か
り
や
す
く
皆
さ
ん
に
伝
え
、
「
自
分

た
ち
で
で
き
る
エ
コ
」
の
き
っ
か
け
作
り
を
こ
れ

か
ら
も
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

フリーマー
ケット会場

「リサイク
ル自転車」

抽選販売会

アロマツリ
ーづくり檜原村ブー

ス

No.13平成26年（2014年）6月28日（土曜日）

携帯電話

ポータブルビデオカメラ

AC アダプター

デジタルカメラ

卓上計算機

USB メモリー・メモリーカード

携帯ゲーム機

電子辞書

IC レコーダー

携帯音楽プレーヤー

ポータブルカーナビ

タブレット端末



『
川
の
中
の
生
き
物
た
ち
』の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。

採ることができた魚たち

名前＼調べた場所 中央 
大橋 浅草橋 日本橋 亀島橋 大手 

門橋 黎明橋 佃小橋 石川島 
公園 合計

魚
の
仲
間

ウグイ 　 　 　 　 　 　 3 　 3

ボラ 　 　 　 　 1 　 35 　 36

カタクチイワシ 　 　 　 　 　 　 4 　 4

ウロハゼ 　 　 　 　 　 　 1 　 1

チチブ 1 　 　 　 　 1 　 6 8

シモフリシマハゼ 12 　 　 　 　 　 　 10 22

アベハゼ 　 　 　 10 2 1 　 3 16

マハゼ 9 2 　 　 4 8 14 4 41
カニや
エビの

仲間

ユビナガスジエビ 3 　 　 　 　 1 　 　 4

タカノケフサイソガニ 18 　 　 　 　 1 3 15 37

全個体数 43 2 ― 10 7 12 60 38 172

種類数 5 1 0 1 3 5 6 5 10

●問合せ先　環境政策課　環境計画調整係　☎（3546）5407

　

区
で
は
、
河
川
環
境
を

把
握
す
る
た
め
に
、
５
年

毎
に
区
内
の
河
川
や
運
河

８
地
点
に
お
い
て
魚
類
、

付
着
生
物
、
底
生
生
物
な

ど
の
水
生
生
物
調
査
を
し

て
い
ま
す
。
平
成
25
年
7

月
22
日
～
24
日
に
行
っ
た

調
査
結
果
を
も
と
に
河
川

の
環
境
や
水
生
生
物
の
状

況
を
わ
か
り
や
す
く
あ
ら

わ
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
『
川

の
中
の
生
き
物
た
ち
』
を
作

成
し
ま
し
た
。

　

区
役
所
７
階
、各
特
別
出

張
所
、環
境
情
報
セ
ン
タ
ー

で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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　かつての江戸のように、川を身近な存在に
取り戻し、環境も含めた街づくりを進めよう。
これが「まちふね　みらい塾」設立の主旨です。
それまでは「東京水の都フォーラム」「隅田川
まちづくり塾」として活動してきましたが、
区民とともに積極的に行政に提言するために、
平成 26 年５月に法人化してスタートし、環
境情報センター登録団体に。活動の中心メン
バーは 10 数名ですが、近い将来には 60 名ほ
どになる予定です。
　川から東京の街を眺めて、歴史、環境、文
化や街の在り方から東京の未来などを学ぶ観
察会は、前身時代から 60 回以上を数えます。
未来を託す子供たちと船で巡る「わくわく・
すいすい水辺探検」なども実施し、ワーク
ショップも開催。昨年の「中央区まるごと

ミュージアム」にも出展しました。環境情報
センターでは活動の展示も行っています。
　「景色はもっとも大切な環境。ふねが浮かぶ
川を通じて、子供たちが胸を張ってふるさと
は中央区、と言える街づくりを進めていきた
い」と語ってくれました。

　中央区森の応援団は、地球温暖化対策事業
として設置された「中央区の森環境ふれあい
村推進協議会」に参加している区民委員が中
心となり、平成 25 年４月に発足しました。
　現在の会員数は、35 名。区民・町会・企業
の協力を得ながら中央区と協働しています。
主な活動目標は①中央区の森や檜原村の区民
へのＰＲ②バスツアーやイベントの企画③中
央区の森で産出された間伐材の利活用。目標
に向かって、環境情報センターの交流室でミー
ティングを重ねています。
　設立前に協議会委員として携わった『中央
区の森ガイドマップ』には、区民目線で積極
的に意見を出しました。設立後は、中央区の
森の間伐材を使い、運搬時の CO2 削減にこだ
わったプランターカバーを製作するほか、会

報『こもれび』を通じて活動の様子を発信し
ています。
　「中央区の森と檜原村を知っていただくため
のバスツアーをこの秋に予定しています。次
年度以降、多くの団体に行っていただけるよう、
今回は幹事の方々の視察ツアーとして企画し
ています」と中島憲一事務局長。檜原村との
交流を通じた環境活動に意欲を燃やしていま
した。

環境情報センター登録団体紹介
■ まちふね みらい塾 ■ 代表理事　高松　巖　

常務理事　阿部　彰
■ 中央区森の応援団 ■ 会　長　安西　暉之　　副 会 長　菊田　正行

副会長　青柳恵美子　　事務局長　中島　憲一　

環境情報センターイベントスケジュール
環境情報センターでは、今年の夏も楽しいイベントや講座が盛りだくさん！ぜひ遊びに来てください。

日時 タイトル 内容 講師 対象
7 月 8 日
（火）

午後 6 時～
7 時 30 分

音で旅する夕べ 
～自然の音をきく～

鳥の鳴き声、川のせせらぎ等・・・森や島や田んぼ等でひろった音を頼りに色んな時間や
地へ旅します。仕事や勉強で疲れた耳や身体をリラックスさせませんか。

音風景研究家 
岩田　茉莉江 18 歳以上、先着 20 名

7 月 24 日
（木）

午前 10 時～
正午

夏休みおてんき教室 
～めざせ　お天気博士～

雲を作る実験や天気に関するゲームをしながら気象予報士のお姉さんが天気について教え
ます。夏休みの自由研究にどうぞ！

一般社団法人日本気象予報士会 
サニーエンジェルス

小学生とその保護者、先着 20 組 
（未就学児はご相談ください）

7 月 26 日
（土）

午後 1 時～
3 時 30 分

ガラクタ救命大作戦！ 
動く！？ちょろちゅうをつくろう

「ちょろちゅう」って何だろう？どうして動くの？身近な材料を使って、楽しいおもちゃを
作りましょう。最後に「どれだけ走ったかな？」のレースも行います！夏休みの工作にど
うぞ！

元特許庁知的創造サイクル指導員 
津田　伸

小学生
( 小学 3 年生以下は保護者同伴 )、

先着 20 名

7 月 27 日
（日）

午前 10 時～
正午

どうぶつペーパークラフト 
～つくろう！自分だけのどうぶつ園～

人気のどうぶつのペーパクラフトです。色々な動物をつくって自分だけの動物園をつくり
ましょう。夏休みの工作にどうぞ！

Kei craft ＜紙工作作家＞　 
ごとう　けい

小学生
( 小学 3 年生以下は保護者同伴 )、

先着 20 名

8 月 4 日（月）
～ 10 日（日）

午前 9 時～
午後 5 時

～おいでよ！ちゅうおうくの森～
もりもりフェスティバル 2014

ワクワクドキドキ「中央区の森」が環境情報センターにやってきた！「中央区の森」の間
伐材を使った工作や、パネル展示、落ち葉のプールなど楽しいイベントが盛りだくさんで
す。生きた昆虫の観察やオリジナル缶バッジの作成もできます。
※工作はなくなり次第終了

どなたでも、入場自由

8 月 5 日
（火）

午前 10 時～
11 時 30 分

夏休み宿題対策 
どきどき電気のふしぎ体験教室

生活の中で電気について正しい知識や使い方を電気のプロがどきどきするようなお話とわ
くわくするような工作で教えます。夏休みの自由研究にどうぞ！

東京電力社員 
関東電気保安協会職員

小学生
（小学 3 年生以下は保護者同伴）、

先着 20 名

8 月 7 日
（木）

午前 10 時～
11 時 30 分

自由研究おまかせボックス 
～○○ボックス大活躍！  夏休みの

自由研究はこれにおまかせ！～

「地球温暖化」について講師の先生が不思議なボックスをつかってゲームや実験をしなが
ら、分かりやすく教えます。夏休みの自由研究にどうぞ！

全国地球温暖化防止活動
推進センター（JCCCA） 　

井原　妙

小学生
（小学３年生以下は保護者同伴）、

先着 20 名

8 月 12 日
（火）

午後 1 時～
3 時

フシギ？いきものばなし 
第３話「かに・カニ・どんなかに？」

東京湾の干潟に住んでいるカニのからだや暮らしの秘密、仲間たちなど楽しくわかりやす
くお話します。当日はタッチングプールもあって実際にカニに触れることもできます。夏
休みの絵日記の題材にどうぞ！

千葉県ウェットランドガイド 
飯塚　廣司、阿川　義彦

どなたでも、先着 30 名 
（小学 3 年以下は保護者同伴）

7 月 8 日（火）の講座の申込みは 6 月 3 日（火）から、他は 7 月 11 日（金）から受付開始です。　●問合せ先　環境情報センター　☎ 03(6225)2433
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