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「区のおしらせ　中央」は毎月１日、11日、21日の月３回発行。次回７月11日号は新聞折込です。
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平成₂₇年７月１日から難病
の方へ向けた難病医療費助
成制度の対象疾病が拡大さ
れました
国民健康保険高齢受給者証
の更新
日本橋地域に私立認可保育
園「あい保育園水天宮」を開
設します
情報コーナー（施設／保健・
医療・福祉／講座・催し物
／スポーツ／税／国保・年
金／その他）

今号の主な内容

　
最
近
、
地
震
が
多
発
し
て
い

ま
す
。
５
月
30
日
に
は
小
笠
原

諸
島
西
方
沖
で
、
関
東
大
震
災

（
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・
９
）を

も
上
回
る
Ｍ
８
・
１
の
地
震
が

発
生
し
、
本
区
に
お
い
て
は
震

度
４
を
記
録
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
本
格
的
な
梅つ

雨ゆ

、
台

風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
都
市
型

水
害
や
集
中
豪
雨
な
ど
に
万
全

の
対
策
を
講
じ
て
ま
い
ら
ね
ば

な
り
ま
せ
ん
。そ
こ
で
先
日
、「
中

央
区
・
消
防
合
同
水
防
訓
練
」

を
晴
海
の
臨
港
消
防
署
内
で
実

施
し
ま
し
た
。
ビ
ル
や
地
下
鉄

出
入
口
で
の
浸
水
防
止
の
た
め

の
積つ

み

土
の
う
工
法
や
マ
ン
ホ
ー

ル
噴
出
防
止
工
法
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
実
践
的
訓
練
が
消

防
署
員
、
消
防
団
員
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
に
よ
り
行
わ
れ
、

大
変
心
強
く
存
じ
ま
し
た
。

　
一
方
、
ポ
ン
プ
操
法
大
会
も

順
次
開
か
れ
て
お
り
、日
本
橋・

臨
港
消
防
団
に
続
い
て
今
月
12

日
に
は
京
橋
消
防
団
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
東
京
も
い

つ
Ｍ
７
ク
ラ
ス
の
大
き
な
地
震

に
襲
わ
れ
て
も
不
思
議
で
な
い

と
い
う
状
況
で
、私
た
ち
は「
常

に
災
害
と
隣
り
合
わ
せ
の
生
活

を
送
っ
て
い
る
」
と
い
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
の
で
す
。

　
大
切
な
こ
と
は
「
自
ら
の
命

は
自
ら
が
守
る
」「
自
分
た
ち

の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」

そ
し
て
助
け
合
い
の
精
神
で
す
。

　
10
月
12
日（
祝
）は「
区
民
ス
ポ

ー
ツ
の
日
」で
す
。
マ
ラ
ソ
ン
大

会
お
よ
び
各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
し
ま
す
。

　
な
お
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
参
加

申
込
み
は
、（
株
）ア
ー
ル
ビ
ー
ズ

の
運
営
す
る
大
会
エ
ン
ト
リ
ー
シ

ス
テ
ム「
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｓ
」を
利
用

し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
携
帯
サ

イ
ト
ま
た
は
専
用
振
替
用
紙
で
受

け
付
け
ま
す
。

日　
時

　
10
月
12
日（
祝
）

　
午
前
９
時
～

　
各
種
目
ご
と
に
順
次
ス
タ
ー
ト

◎
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
に
つ
い
て
は
、

午
前
９
時
30
分
ス
タ
ー
ト
を
予

定
し
て
い
ま
す（
雨
天
決
行
）。

会　
場

　
月
島
運
動
場
周
辺
道
路（
走
路

略
図
参
照
）

◎
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
を
一
部
変
更

し
て
い
ま
す
。
大
会
前
に
コ
ー

ス
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

参
加
資
格

　
区
内
在
住
者（
申
込
多
数
の
場

の
方
に
賞
状
お
よ
び
メ
ダ
ル
を
、

４
位
か
ら
８
位
ま
で
の
方
に
賞
状

を
贈
呈
し
ま
す
。
フ
ァ
ミ
リ
ー
の

部
は
、
ゴ
ー
ル
後
抽
選
を
行
い
３

組
に
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

　
ま
た
、
参
加
者
全
員
に
参
加
賞

を
、
完
走
者
に
は
完
走
証
を
差
し

上
げ
ま
す
。

参
加
費（
各
種
目
共
通
）

　
中
学
生
以
下�

８
０
０
円

　
一
般�

１
５
０
０
円

◎
参
加
費
の
ほ
か
に
当
選
時
事
務

手
数
料
２
０
５
円
と
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は
64
円
、
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
ま
た
は
郵
便
局
で

は
１
３
０
円
の
払
込
手
数
料
が

か
か
り
ま
す
。
た
だ
し
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
、
携
帯
サ
イ
ト
に

よ
る
申
込
者
に
つ
い
て
は
払
込

手
数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

申
込
方
法
な
ど

　
別
記
の
と
お
り

◎
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と

合
は
抽
選
）

競
技
種
目
な
ど

　
別
表
の
と
お
り

◎
年
齢
な
ど
の
基
準

日
は
、
10
月
12
日

（
大
会
当
日
）で
す
。

◎
50
歳
以
上
の
方
は
、

一
般
・
壮
年
ど
ち

ら
の
部
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

◎
関
門
を
設
け
、
10

㎞
ス
タ
ー
ト
後
１

時
間
５
分
以
内
に

通
過
で
き
な
い
場

合
は
失
格
と
し
ま

す（
走
路
略
図
参

照
）。

表　
彰

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部

を
除
き
、
各
部
と
も

１
位
か
ら
３
位
ま
で

な
り
ま
す
。
落
選
の
場
合
は
、

メ
ー
ル
ま
た
は
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

◎
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
携
帯
サ
イ

ト
で
申
込
み
を
さ
れ
た
当
選
者

に
は
入
金
案
内
メ
ー
ル
を
、
専

用
振
替
用
紙
で
申
込
み
を
さ
れ

た
当
選
者
に
は
払
込
用
紙
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
期
日
ま
で
に

お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

◎
参
加
費
の
お
支
払
い
を
指
定
期

日
ま
で
に
完
了
さ
れ
た
方
が
、

参
加
確
定
者
と
な
り
ま
す
。

お
願
い

　
当
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
11

時
ま
で
走
路
内
は
交
通
規
制
を
行

い
ま
す
の
で
、
迂
回
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
安
全
の

た
め
走
路
内
路
上
に
駐
車
し
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

逢
・
参
加
申
込
み
に
つ
い
て

　
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
発
送
セ
ン
タ
ー

�

☎（
３
７
１
４
）７
９
２
４

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

・
大
会
全
体
に
つ
い
て

　
「
区
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」実
行
委

員
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

�
☎（
３
５
４
６
）５
５
３
１

別表　競技種目など
競技種目 参加資格（区内在住者） 定員

10㎞ 男子の部 高校生以上
10㎞を１時間10分以内で走れる方 計300名女子の部

5㎞
一
般

男子の部 中学生以上 計200名女子の部
壮年の部 50歳以上男女

2㎞

小
学
生

男子の部（1～3年生）
2㎞を25分以内で走れる子 計460名女子の部（1～3年生）

男子の部（4～6年生）
女子の部（4～6年生）

ファミリーの部
２㎞を30分以内で走れる方（子）
親子・夫婦など家族でのペアに限る
◎２人で手をつないで走ります

計150組

◎2㎞小学生の部において、定員を昨年度より100名増の460名としました。

◎http://runnet.jp/（24時間アクセス可能）へアクセスしてお申込みください。受付後、確
認のメールを送信します。
◎RUNTESを初めてご利用いただく方は、会員登録が必要となります。
◎ご利用方法が不明な場合は、RUNNETサポートセンターへお問合せください。
　（RUNNETサポートセンター　http://runnet.jp/help/）

◎区施設に置いてある「マラソン大会募集要項」に付いている専用振替用紙に必要事項を記入
の上、最寄りのゆうちょ銀行または郵便局からお申込みください。
◎専用振替用紙で申込みをする場合は、申込時事務手数料100円と払込手数料130円がかか
ります。

●インターネット・携帯サイトで申込みをする場合　申込期間　7月1日（水）～24日（金）

●専用振替用紙で申込みをする場合　申込期間　7月1日（水）～17日（金） ＱＲコードリーダー
機能付携帯電話・ス
マートフォンでコー
ドを読みとると、Ｒ
ＵＮＴＥＳへアクセ
スできます。

別記　申込方法など

▶
昨
年
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
様
子

マラソン大会参加者募集
～マラソンコース・募集定員が変わりました～

第27回「区民スポーツの日」
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平成27年（2015年）7月1日（水曜日） No.１２５４区のおしらせ７月 1 日号

　
毎
年
恒
例
の「
中
央
区
大
江
戸

ま
つ
り
盆
お
ど
り
大
会
」を
８
月

21
日（
金
）、
22
日（
土
）に
浜
町
公

園
で
開
催
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、「
区
の
お
し
ら
せ

中
央
」８
月
11
日
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

盆
お
ど
り
参
加
団
体
・
太
鼓
演

奏
参
加
団
体
の
募
集

　
当
日
、
や
ぐ
ら
の
上
で
踊
る
団

体
お
よ
び
太
鼓
を
た
た
く
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

◎
申
込
多
数
の
場
合
、
ご
希
望
に

添
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
締
切　
７
月
17
日（
金
）

盆
お
ど
り
練
習
会

　
大
江
戸
ま
つ
り
盆
お
ど
り
大
会

や
地
域
の
盆
お
ど
り
大
会
に
も
気

軽
に
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
、
練

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
こ
れ
が
お
江
戸
の
盆
ダ
ン
ス
」

を
含
め
、
数
曲
を
練
習
す
る
予
定

で
す
。
初
め
て
の
方
向
け
の
練
習

も
行
い
ま
す
。

◎
当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

◎
飲
み
物
な
ど
は
各
自
で
ご
用
意

く
だ
さ
い
。

月
島
地
域

・
実
施
日　
７
月
１
日（
水
）　

・
場　
所　
月
島
社
会
教
育
会
館

　
　
　
４
階
ホ
ー
ル

京
橋
地
域

・
実
施
日　
７
月
８
日（
水
）

・
場　
所　
京
橋
プ
ラ
ザ
区
民
館

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル
（
上

履
き
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
）

日
本
橋
地
域

・
実
施
日　
７
月
15
日（
水
）

・
場　
所　
日
本
橋
社
会
教
育
会

館
８
階
ホ
ー
ル

◎
い
ず
れ
も
午
後
６
時
30
分
〜

ち
ょ
う
ち
ん
協
賛
の
募
集

　
企
業
・
団
体
な
ど
の
皆
さ
ん
か

ら
、
ち
ょ
う
ち
ん
協
賛
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
大
会
当
日
は
、
名
入

り
ち
ょ
う
ち
ん
が
会
場
を
に
ぎ
や

か
に
彩
り
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

逢
中
央
区
大
江
戸
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
地
域
振
興
課
自

治
振
興
係
）

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
３
６

　
平
成
28
年
１
月
11
日（
祝
）に
開

催
す
る
、
中
央
区
成
人
の
日
記
念

式
典「
新
成
人
の
つ
ど
い
」の
企

画
・
運
営
を
行
う
新
成
人
の
方
を

募
集
し
ま
す
。
な
お
、
準
備
は
実

行
委
員
経
験
者（
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
）な

ど
と
協
力
し
て
行
い
ま
す
。

対　
象

　
区
内
在
住
で
、
平
成
７
年
４
月

２
日
〜
平
成
８
年
４
月
１
日
に
生

ま
れ
た
方

活
動
内
容

実
行
委
員
会

　
皆
さ
ん
の
活
動
で
き
る
時
間
帯

に
合
わ
せ
、
月
２
回
程
度
、
打
合

せ
を
行
い
ま
す
。

企　
画

　
当
日
行
う
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な

ど
の
企
画
・
立
案（
昨
年
度
は
ク

イ
ズ
大
会
・
ビ
ン
ゴ
大
会
）

運　
営

　
当
日
の
司
会
や
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
の
進
行
な
ど

募
集
人
員

　
５
名
程
度（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
）

任　
期

　
平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で

謝　
礼

　
交
通
費
程
度

応
募
方
法

　
希
望
す
る
方
は
、
電
話
ま
た
は

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

に
①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号
④

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
⑤
出
身
小
・

中
学
校
を
明
記
し
て
、
ま
た
は
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か

ら
申
込
む
。

逢
〒
１
０
４‐８
４
０
４

　
中
央
区
築
地
１‐１‐１

　
文
化
・
生
涯
学
習
課
青
少
年
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
０
５

絢b-syogai_03@city.chuo.lg.jp

　
区
で
は
、
広
域
的
な
地
球
温
暖

化
対
策
と
し
て
、
檜
原
村
に
お
い

て
森
林
保
全
の
支
援
を
行
う「
中

央
区
の
森
」事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
事
業
者
・
団
体
の
皆
さ
ん
、
自

然
豊
か
な「
中
央
区
の
森
」で
間
伐

な
ど
を
行
い
、
心
地
よ
い
汗
を
流

し
な
が
ら
健
全
な
森
づ
く
り
に
貢

　
平
成
27
年
１
月
１
日
か
ら
始
ま

っ
た
新
た
な
難
病
医
療
費
助
成
制

度
の
対
象
疾
病
に
つ
い
て
、
７
月

１
日
か
ら
１
９
６
疾
病
が
追
加

（
別
表
参
照
）さ
れ
、
全
体
で
３
０

６
疾
病
が
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

◎
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
は
都
福

祉
保
健
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

逢
中
央
区
保
健
所
健
康
推
進
課
予

防
係

 

☎（
３
５
４
１
）５
９
３
０

　
日
本
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
係

 

☎（
３
６
６
１
）５
０
７
１

　
月
島
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
係

 

☎（
５
５
６
０
）０
７
６
５

茜
東
京
都
福
祉
保
健
局

　

http://w
w
w
.fukushihoke

n.m
etro.tokyo.jp/iryo/na

nbyo/nk_shien/index.html

第
26
回
中
央
区
大
江
戸
ま
つ
り

 

盆
お
ど
り
大
会

新
成
人
の
つ
ど
い
実
行
委
員
会
メ
ン
バ
ー
募
集

〜
20
歳
の
記
念
に
自
分
た
ち
の
手
で
、
思
い
出
に
残

る
新
成
人
の
つ
ど
い
を
創
り
あ
げ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

平
成
27
年
７
月
１
日
か
ら
難
病
の
方
へ

向
け
た
難
病
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象

疾
病
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

番号 病名
1 先天性ミオパチー
2 マリネスコ・シェーグレン症候群
3 筋ジストロフィー
4 非ジストロフィー性ミオトニー症候群
5 遺伝性周期性四肢麻痺
6 アトピー性脊髄炎
7 脊髄空洞症
8 脊髄髄膜瘤
9 アイザックス症候群
10 遺伝性ジストニア
11 神経フェリチン症
12 脳表ヘモジデリン沈着症

13 禿頭と変形性脊椎症を伴う常染色体劣性
白質脳症

14 皮質下梗塞と白質脳症を伴う常染色体優
性脳動脈症

15 神経軸索スフェロイド形成を伴う遺伝性
びまん性白質脳症

16 ペリー症候群
17 前頭側頭葉変性症
18 ビッカースタッフ脳幹脳炎
19 痙攣重積型（二相性）急性脳症
20 先天性無痛無汗症
21 アレキサンダー病
22 先天性核上性球麻痺
23 メビウス症候群
24 中隔視神経形成異常症/ドモルシア症候群
25 アイカルディ症候群
26 片側巨脳症
27 限局性皮質異形成
28 神経細胞移動異常症
29 先天性大脳白質形成不全症
30 ドラベ症候群
31 海馬硬化を伴う内側側頭葉てんかん
32 ミオクロニー欠神てんかん
33 ミオクロニー脱力発作を伴うてんかん
34 レノックス・ガストー症候群
35 ウエスト症候群
36 大田原症候群
37 早期ミオクロニー脳症
38 遊走性焦点発作を伴う乳児てんかん

番号 病名
39 片側痙攣・片麻痺・てんかん症候群
40 環状20番染色体症候群
41 ラスムッセン脳炎
42 ＰＣＤＨ19関連症候群
43 難治頻回部分発作重積型急性脳炎

44 徐波睡眠期持続性棘徐波を示すてんかん
性脳症

45 ランドウ・クレフナー症候群
46 レット症候群
47 スタージ・ウェーバー症候群
48 結節性硬化症
49 色素性乾皮症
50 先天性魚鱗癬
51 家族性良性慢性天疱瘡
52 類天疱瘡（後天性表皮水疱症を含む）
53 特発性後天性全身性無汗症
54 眼皮膚白皮症
55 肥厚性皮膚骨膜症
56 弾性線維性仮性黄色腫
57 マルファン症候群
58 エーラス・ダンロス症候群
59 メンケス病
60 オクシピタル・ホーン症候群
61 ウィルソン病
62 低ホスファターゼ症
63 VATER症候群
64 那須・ハコラ病
65 ウィーバー症候群
66 コフィン・ローリー症候群
67 有馬症候群
68 モワット・ウィルソン症候群
69 ウィリアムズ症候群
70 ＡＴＲ－Ｘ症候群
71 クルーゾン症候群
72 アペール症候群
73 ファイファー症候群
74 アントレー・ビクスラー症候群
75 コフィン・シリス症候群
76 ロスムンド・トムソン症候群
77 歌舞伎症候群
78 多脾症候群

番号 病名
79 無脾症候群
80 鰓耳腎症候群
81 ウェルナー症候群
82 コケイン症候群
83 プラダー・ウィリ症候群
84 ソトス症候群
85 ヌーナン症候群
86 ヤング・シンプソン症候群
87 １p36欠失症候群
88 ４p欠失症候群
89 ５p欠失症候群
90 第14番染色体父親性ダイソミー症候群
91 アンジェルマン症候群
92 スミス・マギニス症候群
93 22q11.2欠失症候群
94 エマヌエル症候群
95 脆弱Ｘ症候群関連疾患
96 脆弱X症候群
97 総動脈幹遺残症
98 修正大血管転位症
99 完全大血管転位症
100 単心室症
101 左心低形成症候群
102 三尖弁閉鎖症
103 心室中隔欠損を伴わない肺動脈閉鎖症
104 心室中隔欠損を伴う肺動脈閉鎖症
105 ファロー四徴症
106 両大血管右室起始症
107 エプスタイン病
108 アルポート症候群
109 ギャロウェイ・モワト症候群
110 急速進行性糸球体腎炎
111 抗糸球体基底膜腎炎
112 一次性ネフローゼ症候群
113 一次性膜性増殖性糸球体腎炎
114 紫斑病性腎炎
115 先天性腎性尿崩症
116 間質性膀胱炎（ハンナ型）
117 オスラー病
118 閉塞性細気管支炎
119 肺胞蛋白症（自己免疫性又は先天性）

番号 病名
120 肺胞低換気症候群
121 α1－アンチトリプシン欠乏症
122 カーニー複合
123 ウォルフラム症候群
124 ペルオキシソーム病（副腎白質ジストロフィーを除く）
125 副甲状腺機能低下症
126 偽性副甲状腺機能低下症
127 副腎皮質刺激ホルモン不応症
128 ビタミンＤ抵抗性くる病/骨軟化症
129 ビタミンＤ依存性くる病/骨軟化症
130 フェニルケトン尿症
131 高チロシン血症1型
132 高チロシン血症2型
133 高チロシン血症3型
134 メープルシロップ尿症
135 プロピオン酸血症
136 メチルマロン酸血症
137 イソ吉草酸血症
138 グルコーストランスポーター1欠損症
139 グルタル酸血症1型
140 グルタル酸血症2型 
141 尿素サイクル異常症
142 リジン尿性蛋白不耐症
143 先天性葉酸吸収不全
144 ポルフィリン症
145 複合カルボキシラーゼ欠損症 
146 筋型糖原病
147 肝型糖原病
148 ガラクトース－１－リン酸ウリジルトランスフェラーゼ欠損症
149 レシチンコレステロールアシルトランスフェラーゼ欠損症
150 シトステロール血症
151 タンジール病
152 原発性高カイロミクロン血症
153 脳腱黄色腫症
154 無βリポタンパク血症
155 脂肪萎縮症
156 家族性地中海熱
157 高ＩｇＤ症候群
158 中條・西村症候群

番号 病名
159 化膿性無菌性関節炎・壊疽性膿皮症・アクネ症候群
160 慢性再発性多発性骨髄炎
161 強直性脊椎炎
162 進行性骨化性線維異形成症
163 肋骨異常を伴う先天性側弯症
164 骨形成不全症
165 タナトフォリック骨異形成症
166 軟骨無形成症
167 リンパ管腫症/ゴーハム病
168 巨大リンパ管奇形（頚部顔面病変）
169 巨大静脈奇形（頚部口腔咽頭びまん性病変）
170 巨大動静脈奇形（頚部顔面又は四肢病変）
171 クリッペル・トレノネー・ウェーバー症候群
172 先天性赤血球形成異常性貧血
173 後天性赤芽球癆
174 ダイアモンド・ブラックファン貧血
175 ファンコニ貧血
176 遺伝性鉄芽球性貧血
177 エプスタイン症候群
178 自己免疫性出血病XIII 
179 クロンカイト・カナダ症候群
180 非特異性多発性小腸潰瘍症
181 ヒルシュスプルング病（全結腸型又は小腸型）
182 総排泄腔外反症
183 総排泄腔遺残
184 先天性横隔膜ヘルニア
185 乳幼児肝巨大血管腫
186 胆道閉鎖症
187 アラジール症候群
188 遺伝性膵炎
189 嚢胞性線維症
190 ＩｇＧ４関連疾患
191 黄斑ジストロフィー
192 レーベル遺伝性視神経症
193 アッシャー症候群
194 若年発症型両側性感音難聴
195 遅発性内リンパ水腫
196 好酸球性副鼻腔炎

別表　7月1日から新たに難病医療費助成の対象となった疾病（196疾病）

献
し
ま
せ
ん
か
。

　
区
で
は
、
森
林
保
全
活
動
の
費

用
の
一
部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

実
施
期
間　
７
月
〜
11
月

◎
詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
区
の
イ
ベ
ン
ト
お
よ
び
現
地
の

森
林
保
全
活
動
指
導
員
の
都
合

な
ど
に
よ
り
、
ご
希
望
に
沿
え

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

募
集
団
体
数　
３
団
体（
先
着
順
）

最
少
催
行
人
数　
20
名

申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
区
役
所
７
階
環
境

推
進
課
の
窓
口
で
申
込
む
。

◎
詳
し
い
募
集
内
容
に
つ
い
て
は
、

お
問
合
せ
い
た
だ
く
か
、
区
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

逢
環
境
推
進
課
環
境
活
動
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
６
５
４

事業者・団体の
皆さん、

「中央区の森」で
森林保全活動を
してみませんか



(3)お気軽にお問合せ・ご相談ください。「まごころステーション」☎（3546）0561

問
合
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成27年（2015年）7月1日（水曜日） No.１２５４区のおしらせ７月 1 日号

華
火
祭
の
概
要

日　
時

　
８
月
８
日（
土
）

　
午
後
６
時
50
分
〜
８
時
10
分

◎
荒
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。
順

延
は
あ
り
ま
せ
ん
。

内　
容

　
尺
五
寸
玉（
45
㎝
）10
発
、
尺
玉

（
30
㎝
）１
０
０
発
を
含
む
約
１
万

２
千
発

観
覧
船
の
標
旗
発
行
に
つ
い
て

　
花
火
打
ち
上
げ
場
所
の
周
辺
海

域
に
観
覧
船
を
収
容
す
る
水
域
を

指
定
し
ま
す
。

　
資
格
を
満
た
し
た
観
覧
船
を
出

航
さ
せ
る
方
に
は
、
実
行
委
員
会

が
７
月
７
日（
火
）午
前
10
時
か
ら

区
役
所
で
先
着
順
に
標
旗（
協
賛

金
が
必
要
）を
発
行
し
ま
す
。

◎
標
旗
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

◎
標
旗
が
な
い
と
観
覧
で
き
ま
せ

ん
。
観
覧
を
希
望
す
る
方
は
必

ず
お
求
め
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
東
京
湾
大
華
火
祭
当
日
、
晴
海

主
会
場
な
ど
で
観
客
を
誘
導
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

従
事
時
間

　
午
後
３
時
30
分
〜
９
時

対　
象

　
真
夏
の
日
中
で
の
活
動
が
可
能

な
区
内
在
住
・
在
勤
者（
18
歳
か

ら
お
お
む
ね
65
歳
ま
で
の
方
。
高

校
生
不
可
）

　
内
閣
府
で
は
、
７
月
を「
青
少

年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国
強
調

月
間
」と
し
、
青
少
年
の
非
行
防

止
な
ど
に
つ
い
て
取
り
組
み
の
強

化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
に
お
け
る
全
国
の
刑

法
犯
少
年
の
検
挙
人
数
は
11
年
連

　
平
成
26
年
中（
１
月
か
ら
12
月

ま
で
）の
所
得
に
基
づ
き
、
医
療

機
関
の
窓
口
で
支
払
う
医
療
費
の

一
部
負
担
金
の
割
合
を
、
新
た
に

判
定
し
ま
す
。
判
定
の
結
果
、
負

担
割
合
が
変
更
に
な
る
方
に
は
、

　
現
在
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
で
、
高
齢
受
給
者
証

を
お
持
ち
の
方
は
、
７
月
31
日

（
金
）で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
。

続
で
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
人
口

比
で
は
成
人
の
約
3
・
6
倍
と
依

然
と
し
て
高
い
水
準
に
あ
り
ま
す
。

　
青
少
年
を
取
り
巻
く
社
会
環
境

の
変
化
は
著
し
く
、
薬
物
乱
用
や

性
非
行
の
多
発
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
や
携
帯
電
話
を
悪
用
し
た
犯
罪

の
発
生
、
さ
ら
に
は
学
校
で
の
い

じ
め
や
不
登
校
、
学
級
崩
壊
な
ど

も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
加
え
て

近
年
は
児
童
虐
待
、
児
童
ポ
ル
ノ

事
件
な
ど
の
被
害
が
増
加
し
て
お

り
、
青
少
年
の
非
行
お
よ
び
被
害

の
防
止
が
喫
緊
の
課
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
青
少
年
を
非
行
な
ど
か
ら
守
り

健
や
か
に
育
て
て
い
く
に
は
、
社

会
全
体
で
取
り
組
む
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
に
は
、
家
庭
や
学
校

を
含
め
た
地
域
が
一
体
と
な
り
、

「
青
少
年
は
地
域
社
会
が
育
む
」と

い
う
視
点
に
立
っ
て
、
関
係
機

関
・
団
体
と
連
携
を
密
に
し
た
取

り
組
み
を
進
め
る
こ
と
が
必
要
で

す
。区内

の
少
年
非
行
の
概
況

　
区
内
警
察
署
管
内
で
昨
年
１
年

間
に
検
挙
・
補
導
さ
れ
た
非
行
少

年
な
ど
は
別
表
の
と
お
り
３
８
７

人
で
す
。

　
区
で
は
中
央
・
久
松
・
築
地
・

月
島
補
導
連
絡
会
や
青
少
年
対
策

地
区
委
員
会
を
中
心
に
、
青
少
年

の
非
行
防
止
や
健
全
育
成
活
動
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

逢
文
化
・
生
涯
学
習
課
青
少
年
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
０
４

開
催
日　
９
月
７
日（
月
）
〜
11

日（
金
）、
14
日（
月
）

会　
場　
明
治
座

演　
目　
三
匹
の
お
っ
さ
ん

対　
象　
区
内
に
住
所
を
有
す
る

70
歳
以
上（
平
成
27
年
９

月
15
日
現
在
）で
５
月
末

現
在
区
内
在
住
の
方

招
待
者　
約
８
５
０
０
名（
申
込

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法　
６
月
下
旬
に
対
象
者

へ「
ご
案
内
」を
郵
送
し
て

い
ま
す
。
参
加
を
希
望
す

る
方
は
、
７
月
16
日（
木
）

ま
で
に
同
封
の
申
込
は
が

き
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
返
送
し
て
く
だ
さ
い

（
消
印
有
効
）。

◎
詳
し
く
は「
ご
案
内
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◎
ペ
ア
（
隣
同
士
の
席
）で
の
参

加
を
希
望
す
る
方
は
、
返
信
用

封
筒
に
２
人
分
の
申
込
は
が
き

を
入
れ
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
後
の
希
望
日
の
変
更
・
ペ

ア
申
込
の
変
更
な
ど
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
。

◎
申
込
多
数
に
よ
る
抽
選
が
見
込

ま
れ
る
た
め
、
90
歳
以
上
の
方

の
介
助
者
の
座
席
確
保
は
行
う

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
付
き
添

い
の
方
は
、
ロ
ビ
ー
な
ど
で
お

待
ち
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

逢
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係
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３
５
４
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第27回
東京湾大華火祭
～観覧船の標旗発行・
ボランティアの募集～

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
一
部
負
担
金
の
割
合
の
判
定

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
の
更
新

 

（
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
）

青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国
強
調
月
間

 

７
月
１
日（
水
）〜
31
日（
金
）

敬
老
大
会

別表　区内警察署管内で検挙・補導された非
　　　行少年などの数 （単位：人）

年次
学職 平成25年 平成26年 増△減

（対前年）
未就学児童 0 0 0

在
学
少
年

小学生 7 4 △3
中学生 36 54 18
高校生 274 245 △29
大学生 11 11 0
その他 17 5 △12
計 345 319 △26

一
般

少
年

有職 15 18 3
無職 57 50 △7
計 72 68 △4

合　計 417 387 △30

負担割合の判定方法（後期高齢者医療制度） スタート

はい

いいえ

本人および同じ世帯にいる後期高齢者医療制度の被保険者の
住民税課税所得がいずれも145万円未満である。

本人および同じ世帯に昭和20年1月2日
以降生まれの被保険者がいる。

本人および同じ世帯にいる後期高齢者医療制度の被
保険者の前年の収入合計額が、520万円未満である。

本人の前年の収入額が、
383万円未満である。

基準収入額
適用申請が
認められる
と1割負担

■に該当すると思われる方には、基準収
入額適用申請書をお送りしています。 

基準収入額
適用申請が
認められる
と1割負担

後期高齢者医療制度の被保険者
と同じ世帯の中に70歳～ 74歳
の国保や会社の健康保険などの
加入者がいる場合で、本人の前
年の収入とその方の前年の収入
合計額が、520万円未満である。 ３割負担

（現役並み
所得の方）

本人および同じ世帯にいる後期高齢者医療制度の被保険者の
賦課のもととなる所得金額の合計額が210万円以下である。

同じ世帯にいる後期高齢者医療制度の被保険者は本人のみである。

1割負担

1割負担
はい

はい いいえ

は
い

いいえはい

いいえ

はい い
い
え

はい

いいえ

いいえ

負担割合の判定方法（高齢受給者証） スタート

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

70歳以上の国保加入者の中に住民税課税標準額（注１）が145
万円以上の方がいる。

70歳以上の国保加入者の中に生年月日が昭和
20年1月2日以降の方がいる。

収入による再判定（基準収入額適用申請）
①70歳以上の国保加入者が1人で、総収入金額が
383万円未満
②70歳以上の国保加入者が2人以上で、総収入金
額の合計額が520万円未満
③70歳以上の国保加入者が1人で、特定同一世帯
所属者（注2）との総収入金額の合計が520万円
未満
①②③のいずれかに該当し、負担割合変更の申
請をしている。

70歳以上の国保加入者の方の総所得金額等から基礎
控除（33万円）した額の合計額が210万円以下である。

生年月日は昭和19年4月2日以降である。

3割負担 2割負担 1割負担

（注1）住民税課税標準額とは、総所得金額等から社会保険料や基礎控除
などの各種所得控除後の金額です。平成24年度の住民税における
扶養控除の見直しに伴い、住民税課税所得金額から調整のための
額を控除しています。

（注2）特定同一世帯所属者とは、国民健康保険から後期高齢者医療制度
へ移行された後も継続して同一の世帯に属する方です。

◎
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

入
場
整
理
券
の
発
行
に
つ
い
て

　
現
在
、
晴
海
主
会
場
な
ど
の
入

場
整
理
券
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま

す
。
区
民
優
先
の
会
場
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
中
央
区
内
の
会
場
は
全
て
入
場

整
理
券
ま
た
は
招
待
券
が
必
要

で
す
。

◎
詳
し
く
は
、「
区
の
お
し
ら
せ

中
央
」６
月
21
日
号
ま
た
は
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

逢
・
観
覧
船
の
標
旗
に
つ
い
て

　
東
京
湾
大
華
火
祭
実
行
委
員
会

事
務
局

 

☎（
３
２
４
８
）１
５
６
５

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
そ
の
他
華
火

祭
全
般
に
つ
い
て

　
地
域
振
興
課
地
域
事
業
係
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変
更
後
の
負
担
割
合
を
記
載
し
た

新
し
い
被
保
険
者
証
を
７
月
中
旬

に
郵
送
し
ま
す
。
新
し
い
被
保
険

者
証
は
８
月
１
日（
土
）か
ら
お
使

い
い
た
だ
け
ま
す（
負
担
割
合
の

詳
し
い
判
定
方
法
は
別
図
２
参

照
）。

基
準
収
入
額
適
用
申
請
に
つ
い
て

　
３
割
負
担
と
判
定
さ
れ
て
も
、

収
入
金
額
が
一
定
額
未
満
の
場
合
、

申
請
に
よ
っ
て
１
割
負
担
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す（
別
図
２
参
照
）。

　
該
当
す
る
方
に
は
、「
基
準
収

入
額
適
用
申
請
書
」を
送
付
し
て

い
ま
す
。
収
入
金
額
を
証
明
で
き

る
書
類（
確
定
申
告
書
の
写
し
な

ど
）を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

逢
保
険
年
金
課
資
格
係
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８
月
１
日（
土
）か
ら
有
効
の
高

齢
受
給
者
証
は
、
７
月
下
旬
に
送

付
し
ま
す
。

　
高
齢
受
給
者
証
の
負
担
割
合
は
、

平
成
26
年
中（
１
月
か
ら
12
月
ま

で
）の
所
得
を
も
と
に
判
定
さ
れ

ま
す（
負
担
割
合
の
詳
し
い
判
定

方
法
は
別
図
１
参
照
）。

基
準
収
入
額
適
用
申
請
に
つ
い
て

　
３
割
負
担
と
判
定
さ
れ
て
も
、

収
入
金
額
が
一
定
額
未
満
の
場
合
、

申
請
に
よ
っ
て
２
割
負
担（
昭
和

19
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
方

は
１
割
）と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す（
別
図
１
参
照
）。

　
該
当
す
る
方
に
は
、「
基
準
収

入
額
適
用
申
請
書
」を
送
付
し
ま

す
。
収
入
金
額
を
証
明
で
き
る
書

類（
確
定
申
告
書
の
写
し
な
ど
）を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

逢
保
険
年
金
課
資
格
係
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別図1別図2



(4)

問
合
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成27年（2015年）7月1日（水曜日） No.１２５４区のおしらせ 7 月 1 日号

･････････････････････････

〔
お
詫
び
と
訂
正
〕

　
「
区
の
お
し
ら
せ　
中
央
」６
月

21
日
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

　
８
頁「
区
立
住
宅
・
区
立
高
齢

者
住
宅
・
区
立
ひ
と
り
親
世
帯
住

宅
お
よ
び
区
営
住
宅
入
居
者
募
集
」

の
区
営
住
宅
の
対
象
に
⑥
を
追
加

⑥
現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族（
内
縁
、
婚
約
者

を
含
む
）が
い
る
こ
と

・
所
定
の
応
募
用
紙

・
作
文　
テ
ー
マ「
中
央
区
の
子

育
て
支
援
の
あ
り
方
に
つ
い

て
」（
８
０
０
字
程
度
）

◎
作
文
は
、
区
が
策
定
し
た「
中

央
区
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画（
中
央
区
こ
ど
も
す
く

す
く
え
が
お
プ
ラ
ン
）」の
第
１

章
か
ら
第
３
章
ま
で
を
ご
覧
の

上
、
テ
ー
マ
に
対
す
る
考
え
を

お
書
き
く
だ
さ
い
。
な
お
、
計

画
の
内
容
に
つ
い
て
は
区
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
応
募
用
紙
は
区
役
所
、
日
本

橋
・
月
島
特
別
出
張
所
に
置
い

て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
区
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法

・
１
次
選
考　
書
類
審
査

・
２
次
選
考　
面
接（
１
次
選
考

通
過
者
の
み
）

　
８
月
３
日（
月
）か
ら
７
日（
金
）

ま
で
の
間
で
実
施
予
定

◎
選
考
結
果
は
い
ず
れ
も
応
募
者

全
員
に
通
知
し
ま
す
。

報　
酬

　
委
員
に
は
、
会
議
出
席
ご
と
に
、

区
で
定
め
る
基
準
に
基
づ
き
報
酬

を
お
支
払
い
し
ま
す
。

逢
〒
１
０
４

－

８
４
０
４

　
中
央
区
築
地
１

－

１

－

１

　
子
育
て
支
援
課
保
育
計
画
指
導

　
係
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リ
ー
保
育
園
八
丁
堀
お
よ
び
ク
ー

キ
ッ
ズ
に
入
園
中
の
方
で
、
転
園

を
希
望
す
る
場
合
は「
保
育
所
転

園
申
込
書
」、「
保
育
が
で
き
な
い

こ
と
を
証
明
す
る
書
類
」を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
転
園
が
内
定
し
た
場
合

は
、
も
と
の
園
に
は
戻
れ
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

月
極
延
長
保
育
が
必
要
な
場
合

　
「
延
長
保
育
申
込
書
」、「
勤
務
証

明
書（
延
長
保
育
用
）」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

保
育
園
入
園
出
張
相
談

　
日
本
橋
・
月
島
区
民
セ
ン
タ
ー
、

中
央
区
保
健
所
な
ど
に
お
い
て
、

保
育
園
入
園
出
張
相
談
を
別
表
５

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

入
園
の
内
定

　
書
類
お
よ
び
訪
問
な
ど
に
よ
り

保
育
が
必
要
な
状
況
を
調
査
・
確

認
し
、
８
月
中
旬
に
入
園
の
可
否

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
内
定
し
た
方
に
つ
い
て
は
、
園

で
面
接
・
健
康
診
断
の
後
に
入
園

を
決
定
し
ま
す
。

入
園
後
の
な
ら
し
保
育

　
お
子
さ
ん
が
園
の
生
活
に
慣
れ

る
ま
で
、
入
園
当
初
は
必
要
に
応

じ
て
保
育
時
間
を
短
く
し
、
徐
々

に
長
く
し
て
い
き
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

逢
子
育
て
支
援
課
保
育
入
園
係
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３
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４
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中
央
区
子
ど
も
・
子
育
て
会
議

は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関

す
る
施
策
の
総
合
的
か
つ
計
画
的

な
推
進
に
関
し
必
要
な
事
項
お
よ

び
こ
れ
ら
の
施
策
の
実
施
状
況
な

ど
に
つ
い
て
審
議
を
行
う
区
の
附

属
機
関
で
す
。

　
区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
幅
広
い
ご

意
見
を
頂
く
た
め
、
委
員
と
し
て

会
議
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

　
な
お
、
公
募
委
員
以
外
の
委
員

は
、
学
識
経
験
者
や
子
育
て
支
援

事
業
従
事
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
る

予
定
で
す
。

応
募
資
格

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
区
内
在
住
の
方

・
０
歳
か
ら
小
学
生
ま
で
の
お
子

さ
ん
が
い
る
保
護
者
ま
た
は
こ

れ
か
ら
子
育
て
を
考
え
て
い
る

方
で
、
子
ど
も
・
子
育
て
に
関

心
の
あ
る
方

・
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
議

員
お
よ
び
常
勤
の
公
務
員
以
外

の
方

・
本
区
の
他
の
附
属
機
関
の
委
員

な
ど
に
就
任
し
て
い
な
い
方

・
年
３
回
程
度
、
平
日
夜
間（
午

後
６
時
30
分
か
ら
２
時
間
程

度
）に
開
催
さ
れ
る「
中
央
区
子

ど
も
・
子
育
て
会
議
」に
出
席

で
き
る
方

◎
お
子
さ
ん
の
保
育
が
必
要
と
な

る
場
合
は
託
児
対
応
を
し
ま
す
。

募
集
人
員

　
３
名

任　
期

　
２
年（
平
成
27
年
９
月
か
ら
平

成
29
年
８
月
ま
で
の
予
定
）

応
募
方
法

　
７
月
24
日（
必
着
）ま
で
に
次
の

書
類
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
応

募
す
る
。

　
こ
れ
か
ら
夏
本
番
を
迎
え
、
レ

ジ
ャ
ー
や
帰
省
な
ど
で
お
酒
を
飲

む
機
会
が
増
え
、
飲
酒
運
転
が
増

加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
７
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
の
１

週
間「
飲
酒
運
転
さ
せ
な
い
Ｔ
Ｏ

Ｋ
Ｙ
Ｏ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」が
実
施

さ
れ
ま
す
。

　
飲
酒
運
転
は
、
重
大
な
交
通
事

故
に
つ
な
が
る
悪
質
・
危
険
な
犯

罪
で
、
厳
し
く
罰
せ
ら
れ
ま
す
。

私
た
ち
の
ま
ち
を
安
全
で
安
心
な

ま
ち
に
す
る
た
め
に
、
一
人
一
人

が
次
の
点
に
心
掛
け
て
、
飲
酒
運

転
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

・
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
絶
対
に
運
転

は
し
な
い
。

・
お
酒
を
飲
ん
だ
人
に
は
車
を
貸

さ
な
い
。

・
運
転
す
る
人
に
は
お
酒
を
出
さ

な
い
・
す
す
め
な
い
。

・
お
酒
を
飲
ん
だ
人
に
運
転
を
さ

せ
な
い
・
同
乗
し
な
い
。

　
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

逢
環
境
政
策
課
交
通
対
策
係
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◎
入
園
申
込
み
な
ど
に
関
す
る
全

て
の
書
類
は
、
申
込
締
切
日
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
受

付
期
間
内
に
提
出
さ
れ
な
い
場

合
は
利
用
調
整
の
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。

保
育
の
必
要
性
の
認
定
申
請

　
今
年
度
初
め
て
保
育
園
入
園
を

申
込
む
方
は
、
保
育
の
必
要
性
の

認
定
申
請（
支
給
認
定
申
請
）が
必

要
で
す
。

　
保
育
の
必
要
性
の
認
定
申
請
は

保
育
園
の
入
園
申
込
み
と
同
時
に

行
い
ま
す
。

入
園
待
機
中
で
新
園
に
入
園
を
希

望
す
る
場
合

　
既
に
平
成
27
年
度
の
認
可
保
育

園
の
入
園
申
込
み
を
し
て
い
る
方

で
、
新
規
開
設
保
育
園
へ
の
入
園

を
希
望
す
る
場
合
は
、
希
望
園
を

追
加
・
変
更
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。「
保
育
所
入
所
申
込
事
項
等

変
更
届
」に
変
更
後
の
希
望
園
を

記
入
し
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

転
園
を
希
望
す
る
場
合

　
現
在
、
お
子
さ
ん
が
認
可
保
育

園
ま
た
は
認
定
こ
ど
も
園
、
キ
ャ

を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
資
格

　
集
団
保
育
が
可
能
で
、
保
護
者

の
就
労
や
病
気
な
ど
の
理
由
に
よ

り
、
ご
家
庭
で
お
子
さ
ん
を
保
育

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

対
象
年
齢

　
別
表
２
の
と
お
り

提
出
書
類

　
別
表
３
の
と
お
り

申
込
受
付
場
所
・
期
間

　
９
月
１
日
入
園
の
受
付
期
間
な

ど
は
別
表
４
の
と
お
り
で
す
。

　
詳
し
く
は「
平
成
27
年
度　
保

育
園
の
ご
あ
ん
な
い
」を
お
読
み

く
だ
さ
い
。　

◎
各
申
込
書
類
は
直
接
受
付
場
所

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送

で
の
申
込
み
は
受
け
付
け
ま
せ

ん
。

別表1　新規開設保育園の名称・所在地・定員（募集人員）　　　　　　　　　　（単位：人）
保育園名
（事業者名） 所在地 定員

総数
0歳児

1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 延長
定員7カ月

あい保育園水天宮
（（株）アイグラン）

日本橋蛎殻町1－29－9
ネオテック水天宮ビル1・2階 60 6 16 16 16 6 なし 15

◎入園可能年齢は、4月1日現在の満年齢です。
◎0歳児クラスの入園可能月齢は、入園を希望する月の1日現在の月齢です。
◎開所時間は午前7時30分から午後6時30分までです。延長保育は午後7時30分までです。
◎延長保育は1歳児クラス以上から行います。
◎新園の5歳児については今年度募集しません。

別表2　対象年齢表（9月1日入園）
クラス 生年月日
0歳児
（7カ月）平成26年4月2日～平成27年2月1日

1歳児 平成25年4月2日～平成26年4月1日

2歳児 平成24年4月2日～平成25年4月1日

3歳児 平成23年4月2日～平成24年4月1日

4歳児 平成22年4月2日～平成23年4月1日別表3　提出書類
申込みの区分 提出書類

入園の申込み
・「子どものための教育・保育給付支給認定申請書　兼　
　保育所入所申込書」　
・保育ができないことを証明する書類（※1）
・所得を証明する書類（※2）

入園希望園、希望順位の変更など ・「保育所入所申込事項等変更届」
・保育ができないことを証明する書類（※1）

現在認可保育園などに通っている
方で、転園を申込み

・「保育所転園申込書」
・保育ができないことを証明する書類（※1）

月極延長保育の申込み　
(1歳児クラス以上)

・「延長保育申込書」
・「勤務証明書(延長保育用)」

　（※1）保育ができないことを証明する書類：勤務証明書(外勤用、自営・内職用)、診断書、
　　　 母子手帳など
　（※2）所得を証明する書類：平成27年度課税証明書（平成27年1月1日現在中央区に住民登録
　　    があり住民税を申告済みの方を除く）または海外からの転入などにより日本で課税さ  
　　　 れていない方は平成26年分年間収入申告書(会社発行の給与等支給証明を添付)
　◎その他、必要に応じて書類を提出していただく場合があります。
　◎必要書類の提出がないと入園の利用調整の対象となりませんので、ご注意ください。

別表4　申込受付場所・期間
下記の申込受付場所において「平成27年度　保育園のごあんない」
を配布しています。

申込受付場所 9月入園等受付期間
・区役所6階子育て支援課
　保育入園係
・日本橋・月島特別出張所
・中央区保健所
・日本橋・月島保健センター
・各認可保育園（※）および
　各認定こども園

7月1日（水）～31日（金）（土・日
曜日、祝日を除く）
午前8時30分～午後5時
◎期間中、各認可保育園、認
定こども園では土曜日も午
後5時まで申込みを受け付
けます。

※平成27年9月に新規開設する園を除きます。

別表5　保育園入園出張相談（7月分）
会　場 日　時

日本橋区民センター1階 7月14日（火）、23日（木）
午前9時30分～午後4時30分

月島区民センター1階 7月1日（水）、24日（金）
午前9時30分～午後4時30分

中央区保健所1階 7月17日（金）
午後1時30分～4時30分

日本橋保健センター4階
相談室 1

7月22日（水）
午前9時30分～正午

◎保育園入園出張相談は年間を通じて実施しています。
　8月以降の日程については、区のホームページをご
覧ください。

「
飲
酒
運
転
さ
せ
な
い

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

７
月
１
日（
水
）〜
７
日（
火
）

日
本
橋
地
域
に
私
立
認
可
保
育
園

 
「
あ
い
保
育
園
水
天
宮
」を
開
設
し
ま
す

中
央
区
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の

 

委
員
を
募
集
し
ま
す

開
設
予
定
日
な
ど

　
９
月
１
日（
火
）

　
保
育
園
の
所
在
地
・
定
員
な
ど

は
別
表
１
の
と
お
り
で
す
。

　
開
設
に
あ
た
り
、
9
月
１
日
入

園
・
転
園
・
延
長
保
育
の
申
込
み



(5)

対
象
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時
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合
せ（
申
込
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ペ
ー
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ア
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レ
ス

申
込
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成27年（2015年）7月1日（水曜日） No.１２５４区 の お し ら せ 7 月 1 日 号

（６頁からのつづき）情報コーナー

第69回区民体育大会水泳大会
唖９月６日（日）
　午前９時30分～
娃総合スポーツセンター温水プール
亜区内在住・在勤・在学者で定期的
に水泳の練習をしている小学生以
上の方
挨無料
姶７月31日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、持参または郵送
で申込む。
◎競技内容・申込方法など、詳細を
記載した実施要項および申込用紙
は区役所６階中央区体育協会事務
局窓口で配布します。なお、区ま
たは中央区体育協会ホームページ
からダウンロードすることもでき
ます。
逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９
茜http://www.chuo-taikyo.jp/

アーチェリー教室
（初心者・初級者）
唖９月３日～10月５日（９月21日・
24日を除く）の毎週月・木曜日　
計８回
　午後６時30分～８時30分
娃総合スポーツセンターアーチェリ
ー場
亜18歳以上の区内在住・在勤者（高
校生を除く）
愛30名（申込多数の場合は抽選）
挨1,400円
姶７月24日（必着）までに往復はがき
に①～⑤（７頁記入例参照）⑥過去
の本教室参加の有無⑦在勤の方は
会社名・所在地・電話番号を記入
して申込む。
◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。
◎当選者は区役所６階中央区体育協
会事務局窓口で手続きがあります。
逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９

税
平成27年分所得税および
復興特別所得税の納期限
（予定納税第１期分）
　平成27年分所得税および復興特別
所得税の予定納税第１期分の納期限
は、７月31日（金）です。納期限まで
に納付をお願いします。
逢日本橋税務署
　☎（３６６３）８４５１
　京橋税務署
　☎（３５５２）１１５１

国保・年金手帳

「所得状況届」の提出を忘れずに
　「所得状況届」の提出は、引き続き
年金を受けるために必要な手続きで
す。

　次の基礎年金を受けている方には、
年金事務所から届出用紙が郵送され
ます。
・20歳前の病気やけがによる障害基
礎年金
・福祉年金から切り替えられた障害
基礎年金
◎住民基本台帳ネットワークシステ
ムで住民票コードが確認できない
方には、「受給権者現況届（所得状
況届）」が郵送されます。
◎障害状態の確認が必要な方には、
届出書に診断書用紙が付いていま
すので、医師に診断書の記入・証
明を受けてください。

［提出方法］届出用紙に必要事項を記
入の上、７月31日（金）までに区役
所４階保険年金係に提出する。
逢保険年金課保険年金係
　☎（３５４６）５３７１
　中央年金事務所お客様相談室
　☎（３５４３）１４１１（代表）

限度額適用（限度額適用・標
準負担額減額）認定証の更新
　限度額適用認定証の交付を受けて
いる方は、医療機関の窓口に保険証
と認定証を提示することによって、
保険適用分の窓口での支払いが限度
額までとなります。
　また、住民税非課税世帯の方は、
入院時の食事代も減額されます。
　現在お持ちの認定証は、７月31日
（金）で有効期限が切れます。更新手
続きのお知らせと申請書を７月初旬
にお送りしますので、必要な方は、
更新手続きをしてください。
逢保険年金課給付係
　☎（３５４６）５３６１

特定疾病療養受療証（70歳未
満）の更新
　特定疾病療養受療証をお持ちの方
は、７月31日（金）で有効期限が切れ
ます。
　更新手続きのお知らせと申請書を
７月初旬にお送りしますので、更新
手続きをしてください。
逢保険年金課給付係
　☎（３５４６）５３６１

その他
環境影響評価書案に係る見解
書の縦覧・閲覧と都民の意見
を聴く会の開催
対象事業
①（仮称）晴海五丁目西地区開発計画
②（仮称）虎ノ門一丁目地区市街地再
開発事業

縦覧・閲覧
唖７月６日（月）～27日（月）（閉庁日
を除く）
　午前９時30分～午後４時30分
娃・区役所７階環境政策課
　・日本橋・月島特別出張所
　・京橋・日本橋・月島図書館
　・都庁第二本庁舎８階都環境局
　　総務部環境政策課
都民の意見を聴く会

①（仮称）晴海五丁目西地区開発計画
唖８月28日（金）午前10時～
◎午前９時45分から傍聴券の配布を
開始します。

別表　プレディ設置校
名　称 所在地・電話 名　称 所在地・電話

プレディ中央
（中央小学校内)

湊1-4-1
☎（3551）0522

プレディ久松
（久松小学校内）

日本橋久松町7-2
☎（3663）7045

プレディ明石
（明石小学校内）

明石町1-15
☎（3544）2860

プレディ佃島
（佃島小学校内）

佃2-3-1
☎（3536）7041

プレディ京築
（京橋築地小学校内）

築地2-13-1
☎（3545）2843

プレディ月一
（月島第一小学校内）

月島4-15-1
☎（3531）4746

プレディ明正
（明正小学校内)

新川2-13-4
☎（3551）3673

プレディ月二
（月島第二小学校内）

勝どき1-12-2
☎（3531）1045

プレディ日本橋
（日本橋小学校内)

日本橋人形町1-1-17
☎（3668）2331

プレディ月三
（月島第三小学校内）

晴海1-4-1
☎（3531）7251

プレディ有馬
（有馬小学校内）

日本橋蛎殻町2-10-23
☎（3666）3960

プレディ豊海
（豊海小学校内）

勝どき6-6-2
☎（3534）1300

子どもの居場所「プレディ」
サポーター募集

～放課後の子どもたちを見守る
地域の皆さんを募集しています～

 ［活動日時］
・月～金曜日
　午後２時～７時30分
・春・夏・冬休み
　午前８時30分～午後７時30分
・土曜日
　午前８時30分～午後６時

［活動場所］
　プレディ設置校（別表）

亜活動日時内で２時間程度の活動が
可能な方

［役割］
　プレディサポーター（ボランティ
ア）として、学校内で放課後などに
プレディを利用している児童の安全
確認（一緒に遊んだり、おしゃべり
をしながら子どもたちを見守る）
◎詳しくは教育委員会事務局庶務課
または各プレディにお問合せくだ
さい。

逢教育委員会事務局庶務課プレディ
事業係

　☎（３５４６）５６９０

娃月島社会教育会館４階ホール
②（仮称）虎ノ門一丁目地区市街地再

開発事業
唖８月25日（火）午後１時30分～
◎午後１時から傍聴券の配布を開始
します。
娃港区立生涯学習センター３階305
学習室（港区新橋３－16－３）
姶①、②ともに当日直接会場へお越
しください。
◎公述人の申し出がない場合は中止
となりますので、事前にお問合せ
ください。

都民の意見を聴く会の公述人募集
阿１人15分以内で環境保全の見地か
らの意見を述べる。
愛25人程度（申込多数の場合は抽選）
姶７月14日（火）から28日（消印有効）
までに①事業名②氏名および住所
（法人その他の団体は、名称、代
表者の氏名および東京都の区域内
に存する事務所または事業所の所
在地）③環境保全の見地からの意
見を記載し、持参または郵送で提
出する（様式は自由）。
逢〒163－8001
　新宿区西新宿２－８－１
　東京都環境局総務部環境政策課
　☎（５３８８）３４０６

平成27年度中央区職員募集
［募集職種］福祉
［募集人員］10名程度
［受験資格］国籍・性別を問わず、昭
和61年４月２日から平成８年４月
１日までに生まれ、保育士資格を
有し、都道府県知事の登録を受け
ている方（平成28年３月31日まで
に資格を取得し、都道府県知事の
登録を受ける見込みの方を含む）

［第１次選考日］８月30日（日）
［申込期間］８月７日（金）まで
◎申込方法など詳しくは、区役所３
階職員課、日本橋・月島特別出張
所にある募集案内をご覧ください。
◎募集案内を郵送で請求する場合に
は、封筒に「福祉募集案内請求」と
朱書きし、返信用封筒（角型２号・

140円切手を貼り返送先を記入し
たもの）を同封の上、送付してく
ださい。

逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　職員課人事係
　☎（３５４６）５２４８

高齢者などへの居住支援
～住宅住み替え相談～

　住み替えの困難な高齢者の方およ
び一般世帯を対象に（公社）東京都宅
地建物取引業協会千代田中央支部の
協力を得て民間賃貸住宅への住み替
えや、公共住宅の案内などを行って
います。

［相談日時］
　毎月第２・第４火曜日
　午後１時～４時（要予約）

［相談内容］
　民間賃貸住宅への住み替え（住宅
の紹介は高齢者世帯のみ）、公共住
宅の案内

［相談員］
　（公社）東京都宅地建物取引業協会
千代田中央支部の相談員、区職員
逢住宅課計画指導係
　☎（３５４６）５４６６
・高齢者の住み替え支援については
高齢者福祉課高齢者サービス係

　☎（３５４６）５３５５

唖７月10日（金）・24日（金）
◎７月10日はアンスリウムの湯
娃中央区内公衆浴場
挨100円（敬老入浴証持参者と小
学生以下は無料）

逢地域振興課区民施設係
　☎（３５４６）５６２３



(6)中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30 ～ 10：40　PM3：00 ～ 3：10　PM9：30 ～ 9：40　祝日・休日、年末年
始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40 ～ 11：00　PM3：10 ～ 3：30　PM9：40 ～ 10：00　土・日曜日　AM10：00
～ 10：20　PM3：00 ～ 3：20　PM9：40 ～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。
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水曜イブニングトーク
日本橋のいま、むかし、これから
～男女共同参画の視点で、
 再発見する日本橋～

唖８月５日（水）
　午後６時30分～８時
娃女性センター「ブーケ21」

［テーマ］
　江戸期の女性の生き方、暮らし方
～浮世絵団扇の図案を読み解く～

［ゲスト］
　（株）伊場仙取締役社長、日本橋み
ゆき通り街づくり委員会会長
吉田誠男
阿日本橋に縁ある老舗の方をお招き

します。日本の文化・伝統、そし
て、女性たちがどのような生活を
してきたかを伺います。
挨無料
姶電話またはファクスに①～④（７

頁記入例参照）を記入して申込む
（電子申請も可）。

◎本講座は「中央区民カレッジ連携
講座」のため、区民カレッジの単
位となります。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１
　FAX  （５５４３）０６５２

中高年齢者のための
パソコン教室
唖・１回目

　８月３日～27日の毎週月・木曜
日　計８回

　・２回目
　９月３日～28日の毎週月・木曜

日　計８回
　　午前10時～正午
娃シニアセンター１階
亜50歳以上の区内在住・在勤のパソ

コン初心者
阿初めてのパソコンからインターネ

ットまで（ＯＳは、Windows8.1）
愛各回10名（申込多数の場合は抽選）
挨テキスト代などとして2,030円
姶７月20日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（７頁記入例参照）⑥パソ
コン経験の有無・年数⑦希望する
回を記入して申込む（電子申請も
可）。
逢〒104－0051
　中央区佃１－11－１
　シニアセンター
　☎（３５３１）７８１３

高齢者向けパソコン教室
～ゆっくり楽しくチャレンジ～

はじめて体験コース
唖８月17日（月）～28日（金）（土・ 日

曜日を除く）　計10回
　午前９時30分～11時30分
娃シルバー人材センター２階パソコ

ン研修室
亜60歳以上の方ならどなたでも
阿10日間で、ゆっくりパソコンに慣

れていただける内容です。
・電源の入れ方
・マウスとキーボード操作の初歩
・簡単なお知らせ文書の作成

［講師］シルバー人材センターの会員
愛10名（申込多数の場合は抽選）
挨8,000円（１日800円×10日）
◎テキスト代は別で、ＦＯＭ出版「パ

ソコン入門（Windows７）」（1,080

円）を使用します。
姶７月９日（必着）までに往復はがき

に①「はじめて体験コース」②～⑤
（７頁記入例参照）⑥パソコンの機
種名⑦申込理由を記入して申込む。

◎以前に受講された方も申込むこと
ができます。

◎当選者は当選はがきで指定された
口座に受講料を納入してください。
期日を過ぎた場合は、補欠の方に
受講の資格が移ります。

◎パソコンのＯＳはWindows７
（ウィンドウズ７）です。
逢〒104－0032
　中央区八丁堀３－17－９京華スク

エア１階
　中央区シルバー人材センター
　☎（３５５１）２７００

映画鑑賞会
京橋図書館
唖７月18日（土）

［上映作品］
　「クリーン」（洋画111分）
娃京橋図書館鑑賞室
愛25名（先着順）
日本橋図書館
唖７月11日（土）

［上映作品］
　「蝉しぐれ」（邦画131分）
娃日本橋図書館６階ホール
愛70名（先着順）
共　通

［上映開始］午後２時
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
逢京橋図書館
　☎（３５４３）９０２５
　日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７

もっと知りたい！第2日曜日
は天文・宇宙のトビラ
講演会　国際光（ひかり）年とは
唖７月12日（日）
　午後１時～２時（途中入退場不可）
娃タイムドーム明石プラネタリウム

ホール
阿2015年は国際連合が決定した「光

と技術の国際年（国際光年）」です。
そこで、天文・宇宙にとっての「光」
とはどういうものか、分かりやす
く解説します。

［講師］国立天文台天文情報センター
准教授　縣

あがた

　秀彦
愛86名（先着順）
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
◎入場整理券を当日正午から受付で

配布します。
逢郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７

簿記講座
唖８月27日～11月５日の毎週火・木

曜日（９月22日・11月３日を除く）
計19回

　午後６時～８時30分
娃レッツ中央会議室
亜中小企業に勤務する区内在住・在

勤者
阿11月15日（日）実施の日商簿記検定

試験３級合格を目指す講座（簿記

の基礎・取引の記帳・帳簿組織・
決算）
愛24名（申込多数の場合は抽選）
挨6,000円
姶７月22日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（７頁記入例参照）⑥勤務
先の名称・所在地・電話番号を記
入して申込む。
逢〒104－0061
　中央区銀座４－９－８銀座王子ビ

ル２階
　レッツ中央（中央区勤労者サービ

ス公社）
　☎（３５４６）８６１０

親子環境・リサイクル施設
見学会
唖８月７日（金）
　午前９時～午後５時（予定）
◎雨天決行（荒天中止）

［集合場所］区役所正面玄関前
［見学場所］海の森、がすてなーに　

ガスの科学館、日産自動車（株）横
浜工場
亜区内在住・在学の小学生とその保

護者（保護者１名につき小学生２
名まで）

◎日産自動車（株）横浜工場での見学
は、一部、高学年向けの説明があ
ります。

◎小学校入学前のお子さんを連れて
の参加は、ご遠慮ください。
阿暮らしを支えるエネルギーと地球

環境の関わりを学び、企業が行っ
ている環境への取り組みを見学し
ます。また、ごみの島にできた自
然豊かな海の森へも訪れます。

◎天候や交通状況により、内容が変
更になる場合があります。
愛40名（申込多数の場合は抽選）
◎抽選の場合は昨年参加していない

方を優先します。
挨無料（昼食は各自持参）
姶７月17日（必着）までにはがき（１

組１枚限り）に①～⑤（７頁記入例
参照）⑥性別⑦在学の方は学校名
を記入して申込む（電子申請も可）。
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）９５９２

バスツアー
巨峰狩りとリニア見学センター

唖９月６日（日）
・集合　午前７時15

分
　三原橋地域安全セ

ンター（旧銀座三
原橋交番）前

・解散　午後６時30分（予定）
［行き先］
　山梨県勝沼方面
・どきどきリニア館（見学）
・フルーツパーク富士屋ホテル（昼

食）
・モンデ酒造（見学・試飲）
・御坂農園（巨峰狩り）
・里の駅いちのみや（買い物）
亜中小企業に勤務する区内在住・在

勤者と同居家族
愛43名（申込多数の場合は抽選）
挨大人　7,000円
　小人（３歳～小学生）　4,800円
姶７月24日（必着）までに往復はがき
（１グループ４名までで１枚限り）
に「バスツアー」と明記し、①申込
代表者の氏名・住所・電話番号・

勤務先（名称・所在地・電話番号）
②参加人数と全員の氏名・年齢を
記入して申込む。

逢〒104－0061
　中央区銀座４－９－８銀座王子ビ

ル２階
　レッツ中央（中央区勤労者サービ

ス公社）
　☎（３５４６）８６１０

スポーツ
ボウリング大会
唖９月４日（金）
・集合　午後６時（受付開始）
・開始　午後６時30分
・終了　午後８時45分（予定）
娃東京ポートボウル（港区芝浦１－

13－10）
亜中小企業に勤務する区内在住・在

勤者
［競技方法］
　２ゲームトータルの個人戦（女性
には、１ゲーム20ピンのハンデ付）

［表彰］
　優勝、その他たくさんの賞品があ
ります。
愛40名（申込多数の場合は抽選）
◎１人での申込みもできますので、

お気軽にご参加ください。
挨2,500円（ゲーム代・貸靴代・懇親

会費を含む）
姶７月23日（必着）

までに往復はが
きに「ボウリン
グ大会」と明記
し、①申込代表
者の氏名・住所・
電話番号・勤務先（名称・所在地・
電話番号）②参加人数と全員の氏
名・ふりがな・年齢・性別を記入
して申込む。

逢〒104－0061
　中央区銀座４－９－８銀座王子ビ

ル２階
　レッツ中央（中央区勤労者サービ

ス公社）
　☎（３５４６）８６１０

少年少女バドミントン大会
唖９月19日（土）
　午前９時～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜区内在住・在学の小学生男子ペア

および女子ペア
［種目］
　小学校４年・５年・６年生のそれ
ぞれ男子・女子の部

［試合方法］
　ダブルスによるトーナメント方式
挨無料
姶７月24日（必着）までに往復はがき
（１組１枚限り）に①大会名②２人
の氏名・ふりがな・性別・住所・
電話番号③学校名④学年⑤クラブ
またはスポーツ少年団に入ってい
る場合はその名称⑥ペアどちらか
一方の返信用の宛先（住所・氏名）
を記入して申込む。

◎男女混合ペアによる申込みはでき
ません。

逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９

（７頁からのつづき）情報コーナー



(7) テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、東京ケーブル
ネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）で放送しています。
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施　設
女性センターの臨時休館
　７月20日（祝）は、施設の保守点検
のため休館します。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

図書館の臨時休館
京橋図書館

　７月20日（祝）、９月21日（祝）
日本橋図書館

　８月10日（月）、９月14日（月）
月島図書館

　７月20日（祝）、９月21日（祝）
◎詳しくは各図書館にお問合せくだ

さい。
逢京橋図書館
　☎（３５４３）９０２５
　日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７
　月島図書館
　☎（３５３２）４３９１

保健・医療・福祉
８月・９月生まれの方へ
「がん検診等受診券」を
発送しました
亜40歳以上の区民の方
挨無料（ただし、精密検査および検

診内容以外の検査は受診者負担）
◎誕生月が10月以降の方で、早めの

受診を希望される方はご連絡くだ
さい。
逢福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５３９７

健康な口元のために
～歯並びと矯正治療の相談～

唖７月17日（金）
　午後２時～４時受付
娃中央区保健所１階歯科室
亜区内在住・在勤者（成人・子ども）
阿矯正治療の必要性の有無、費用、

開始時期、治療方法など歯並びに
関する疑問に矯正歯科の専門医が
お答えします。

［担当医］京橋歯科医師会歯科医師
　坂本紗有見
愛12名（先着順・時間予約制）
挨無料
姶７月２日（木）から電話で申込む。
逢中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

こころの健康づくり講演会
あなたの家族は大丈夫？
～高齢者のこころの病気、正しい理
解をしませんか～

唖７月30日（木）
　午後１時30分～３時30分
娃中央区保健所２階大会議室

家庭教育学習会
おやじの出番！

「親子で体験、木工教室」
唖７月26日（日）
　①午前10時～正午
　②午後１時30分～４時
娃清水建設株式会社本社ビル
亜区内在住・在園・在学の６歳以上

のお子さんとその保護者（父親優
先）

　①の時間は小学校３年生まで
　②の時間は小学校４年生以上
阿父親の子育て参加を目的に親子で

木工体験と交流会を行います。
［講師］清水建設東京木工場工場長ほ

か
愛各回20組（申込多数の場合は抽選）
挨①2,500円（木箱製作）

　②3,000円（万能ラック製作）
［申込締切日］７月15日（水）

おやじの出番！
「親子キス釣り体験教室」
唖・事前学習　８月１日（土）
　　午後２時～４時30分
　・キス釣り　８月２日（日）
　　午前７時30分～午後２時15分
◎キス釣りは荒天の場合８月29日
（土）に順延
娃・事前学習

　日本フィッシング会館８階（中
央区八丁堀２－22－８）

　・キス釣り集合場所
　　朝潮運河船着場
亜区内在住・在学の小学生とその保

護者（父親優先）
阿父親の子育て参加を目的に親子で

環境保護や釣りマナーの学習と釣

り体験を行います。
［講師］（公財）日本釣振興会スタッフ
愛20組（申込多数の場合は抽選）
挨１組7,200円（乗船料、道具代、保

険料）
［申込締切日］７月22日（水）

共　通
姶７月３日（金）から各学習会の締切

日までに電話で申込む（受付は平
日午前９時～午後５時）。

◎他にも中央区地域家庭教育推進協
議会では、子育てに関する学習会
を実施していますので、別表を参
照の上、お申込みください（電話受
付は平日午前９時～午後５時）。
逢中央区地域家庭教育推進協議会事

務局（文化・生涯学習課内）
　☎（３５４６）５５２６

別表
日　時 会場・対象・定員 テーマ・講師 費　用 申込期間 共催団体など

7月17日(金)
午前10時30分
 ～11時30分

堀留町区民館3号室　
妊婦（家族との参加も歓迎）
10名（先着順）

妊婦さんへ!お腹の赤ちゃんと
絵本でコミュニケーション 無料 申込不要、

当日直接会場へ りんごの木

8月29日（土）
午前9時
 ～午後1時30分

築地市場・築地社会教育会館
小学校3年生以上のお子さん
とその保護者
16組32名（先着順）

「親子魚河岸教室」築地市場の
見学と魚のさばき方
講師:東京魚市場卸協同組合広
報文化委員

1組あたり1,000円
(材料費・保険料)

7月3日（金）
 ～8月12日（水）

東京魚市場卸協同組
合・東京都中央卸売
市場築地市場

亜区内在住・在勤・在学者
阿こころの不調に悩んでいるご本人

だけでなく、家族・友人など高齢
者の対応にお困りの方も、こころ
の病気を理解することで対応する
際の気持ちが楽になることがあり
ます。高齢者に多いこころの病に
ついて理解し、楽しく日々を過ご
しませんか。

［講師］成仁病院顧問　精神科医師　
　春日武彦
愛60名（先着順）
挨無料
姶７月６日（月）から電話で申込む
（電子申請も可）。
逢中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

中央区民生・児童委員協議会主催
子育て支援イベント
～子どもと一緒に遊ぼうデイ～
唖９月12日（土）
　午後２時～４時
娃月島社会教育会館ホール
亜区内在住の未就学児とその保護者
◎託児は行っていませんので、ご了

承ください。
阿歌って遊べる童謡を楽しみながら、

体操で体を動かしましょう。親子
で一緒に楽しい時間を過ごし、地
域でたくさんのお友達を作るきっ
かけにしてみませんか。

・前半の部
　童謡（講師　ピアノ　長谷川芙佐子、

歌　西山琴恵）
・後半の部
　体操（講師　尾山三千代）
愛80組（申込多数の場合は抽選）
挨無料
姶８月14日（必着）までにはがき、フ

ァクスに「子育て支援イベント申

込み」と明記の上、①保護者氏名
②お子さんの氏名・年齢③郵便番
号④住所⑤電話番号を記入して申
込む（電子申請も可）。

◎参加決定者にはご案内を郵送しま
す。

民生・児童委員、主任児童委員とは
　地域の方の社会福祉に関する問題
について、気軽に相談できる身近な
地域ボランティアとして、必要な援
助や関係機関への橋渡しを行ってい
ます。また、同委員は職務上の相談
内容などを外部に漏らすことはあり
ませんので、お困りごとがある場合
にはお気軽にご相談ください。
逢生活支援課地域福祉係
　☎（３５４６）５３４９
　FAX（３５４４）０５０５

第65回「社会を明るくする運動」
～犯罪や非行のない明るい社会へ～

唖７月23日（木）
　午後２時～４時
娃月島社会教育会

館ホール
阿この運動は、罪

を犯した人たち
や非行をした少年たちの更生につ
いて理解を深め、保護司の皆さん
を中心にそれぞれの立場において
力を合わせ、犯罪や非行のない明
るい社会を築こうとする法務省主
唱の全国的な運動です。

　　区内各地でＰＲ活動をするほか、
イベントも開催します。

・講演
　テーマ　「こどもは未来からの留

学生！」
　講師　株式会社ベネッセホールデ

ィングス執行役員、学校法人大妻
学院理事　成島由美

・銀座中学校吹奏楽部による演奏
愛200名（先着順）
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
保護司の活動について

　保護司の皆さんは、犯罪や非行を
した人たちの立ち直りを支援するた
めの見守りや相談、住宅や働く場所
など生活環境の調整、地域における
犯罪や非行を防止するための啓発活
動などを行っています。
　また、地域の学校と連携・協力し
て子どもの健全育成のためにさまざ
まな活動を行い、犯罪や非行のない
安全・安心な地域社会づくりに取り
組んでいます。
逢中央区保護司会事務局（生活支援

課内）
　☎（３５４６）５２０８

育児中のママやパパたちのた
めの「ほっと一息私の時間」
唖７月15日（水）
　午前10時～11時30分
娃女性センター「ブーケ21」
亜区内在住で幼稚園や保育園に入園

していないお子さんの保護者
［テーマ］「聴く」でうまくいくコー

チング子育て
［リーダー］信じる子育て法の専門家

愛川よう子
愛12名程度（先着順）
挨無料

［託児］生後３カ月以上のお子さんを
お預かりします（月齢により定員
あり）。

姶７月１日（水）から電話で申込む（受
付は午前９時～午後５時。土・日
曜日も受け付けます）。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

▲講師の成島由美さん
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問
合
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一部店
舗を除く）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東銀座・新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日
本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。

つきじ獅子祭渡御祭
　6月13日、波除稲荷神社で「つきじ獅子祭」渡御祭が行
われ、獅子頭や神輿が築地市場内を練り歩きました。築
地市場は来年秋に豊洲移転が予定されており、本祭で市
場内を巡行するのは今回が最後となります。大勢の神輿
の担ぎ手や見物客で、市場内は大変な賑わいでした。

夏
休
み
特
別
企
画

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
、
夏
休

み
自
由
研
究
の
テ
ー
マ
を
探
し
て

い
る
小
・
中
学
生
ま
で
、
盛
り
だ

く
さ
ん
な
内
容
で
展
開
し
ま
す
。

日　
時

　
７
月
18
日（
土
）～

�

８
月
30
日（
日
）

・
平
日　
午
前
10
時
～
午
後
７
時

・
土
・
日
曜
日　
午
前
10
時
～
午

後
５
時

　
（
閉
館
30
分
前
に
は
要
入
場
）

休
館
日

　
毎
週
月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
日

の
場
合
、
翌
平
日
）

会　
場

　
タ
イ
ム
ド
ー
ム
明
石
特
別
展
示
室

内　
容

　
別
表
１
参
照

費　
用

　
無
料

◎
当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

夏
休
み
天
文
工
作
教
室

内　
容

①
小
学
校
１
・
２
年
生
向
け

　
「
は
じ
め
て
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
や
天
文
に
興

味
を
持
ち
始
め
た
子
ど
も
向
け

の
内
容
で
す
。
紙
や
ペ
ン
を
使

日　
時

　
７
月
３
日（
金
）～

�

９
月
６
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

◎
正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で
は
池

の
維
持
管
理
作
業
の
た
め
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

会　
場

・
鉄
砲
洲
児
童
公
園
内（
湊
１

－

５

－

１
）

・
越
前
堀
児
童
公
園
内（
新
川
１

－

12

－

１
）

・
久
松
児
童
公
園
内（
日
本
橋
富

沢
町
16

－

６
）

・
月
島
第
二
児
童
公
園
内

　
（
勝
ど
き
１

－

９

－

８
）

・
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ
は
る
み
屋
上

（
晴
海
５

－

２

－

３
）

利
用
上
の
注
意

・
幼
児
に
は
必
ず
保
護
者
が
付
き

添
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
就
学
児
童
お
よ
び
お
む
つ
の
取

れ
て
い
な
い
幼
児
は
利
用
で
き

ま
せ
ん（
た
だ
し
、
ほ
っ
と
プ

ラ
ザ
は
る
み
以
外
の
公
園
は
、

水
遊
び
用
お
む
つ
を
着
用
し
、

そ
の
上
か
ら
水
着
を
着
た
場
合

は
利
用
可
能
で
す
）。

・
監
視
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ

さ
い
。

逢
水
と
み
ど
り
の
課
緑
化
推
進
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
４
３
４

　
ほ
っ
と
プ
ラ
ザ
は
る
み

�

☎（
３
５
３
１
）８
７
３
１

日　
時

　
７
月
27
日（
月
）

　
午
後
２
時
～
４
時

会　
場

　
月
島
保
健
セ
ン
タ
ー
多
目
的
室

対　
象

　
区
内
在
住
の
小
学
生（
保
護
者

の
見
学
も
可
）

内　
容

　
歯
科
医
院
に
あ
る
機
器
や
材
料

を
使
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
実
技
や
実

験
を
し
ま
す
。

・
む
し
歯
の
穴
を
埋
め
て
み
よ
う

・「
歯
型
取
り
」の
材
料
で
親
指
の

模
型
を
作
ろ
う

・
飲
み
物
の
酸
性
度
を
調
べ
よ
う

・
話「
お
口
の
不
思
議
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
」

講　
師

　
京
橋
歯
科
医
師
会　
歯
科
医
師

�

飯
島　
英
世

定　
員

　
18
名（
先
着
順
）　

費　
用

　
無
料

申
込
方
法

　
７
月
２
日（
木
）か
ら
23
日（
木
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
申
込
む
。

逢
月
島
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
係

�

☎（
５
５
６
０
）０
７
６
５

「わっはっ歯キッズ
　　　　　 大集合！」

別表2　夏季ラジオ体操会場一覧
名　称 会　場 期　間 時　間 土 日・祝

京橋 京橋公園 ※ 7月21日（火）～8月31日（月）午前6時20分～

実施

休み
鉄砲洲 鉄砲洲児童公園 ※ 7月21日（火）～8月20日（木）

午前6時30分～
入船三丁目
町会

入船三丁目4番と5
番の間の路上 7月21日（火）～31日（金）

湊三丁目町会 湊三丁目町会事務
所横の路上 7月21日（火）～8月20日（木）

あかつき あかつき公園　 7月21日（火）�
8月21日（金）

～
～
30日（木）�
30日（日） 午前6時20分～

実施明正 越前堀児童公園 ※ 7月21日（火）～8月31日（月）

午前6時30分～

常盤 常盤小学校 7月18日（土）～31日（金）
龍閑児童遊園 龍閑児童遊園 ※ 7月21日（火）～8月20日（木）

休み堀一 堀留児童公園 ※ 7月21日（火）～8月21日（金）
日本橋小 日本橋小学校 7月21日（火）～8月20日（木） 休み
蛎一南部 有馬小学校 7月19日（日）～8月20日（木）

実施

実施

有馬 有馬小学校 ※ 7月20日（祝）～8月19日（水）
東日本橋
二丁目 日本橋中学校 7月19日（日）～8月2日（日）

久松 久松小学校 ※ 7月21日（火）～8月20日（木）
浜二 浜町公園 ※ 7月20日（祝）～8月20日（木）

浜三東部町会 浜町三丁目29番と
35番の間の路上 7月21日（火）～8月20日（木）

午前6時20分～
阪本 坂本町公園 7月21日（火）～8月1日（土） 休み
佃島 佃島小学校 ※ 7月21日（火）～8月20日（木）午前6時25分～ 実施

月島
月島第一児童公園 ※

7月21日（火）～8月18日（火）午前6時20分～ 休み
わたし児童遊園

月島四丁目 月島四丁目住宅前 7月19日（日）～8月1日（土）

午前6時30分～

実施
月島第二
小学校ＰＴＡ 月島第二児童公園 7月21日（火）�

8月24日（月）
～
～
8月3日（月）�
28日（金） 休み

休み

豊海小 豊海小学校 7月21日（火）～8月7日（金）
ソフトタウン
晴海 晴海臨海公園 7月21日（火）～8月10日（月）

実施晴海自治会
晴海トリトン
水のテラス 7月21日（火）～8月8日（土）晴海ビュー

タワー自治会

※は通年で実施しています。
◎8月15日（土）は午前6時から浜町運動場で夏季巡回ラジオ体操・みんなの体操会を開催します。

夏季ラジオ体操
近くの会場で（別表２参照）お気軽にご参加ください。
逢中央区体育協会事務局　☎（３５４６）５７２９

じ
ゃ
ぶ

じ
ゃ
ぶ
池
の

　
　
　

開
設

っ
て
自
分
だ
け
の
星
座
カ
ー
ド

を
作
り
ま
す
。

②
小
学
校
３
～
６
年
生
向
け

　
「
天
体
望
遠
鏡
を
作
ろ
う
」

　
天
体
望
遠
鏡
の
仕
組
み
を
学
び
、

実
際
に
天
体
望
遠
鏡
作
り
に
挑

戦
し
ま
す
。
ま
た
、
当
日
天
気

が
良
け
れ
ば
自
分
で
作
っ
た
望

遠
鏡
を
使
っ
て
、
月
の
観
察
を

行
い
ま
す
。

日　
時

①
８
月
１
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

②
７
月
25
日（
土
）

　
午
後
４
時
～
８
時

会　
場

　
教
育
セ
ン
タ
ー
実
験
室
、
タ
イ

ム
ド
ー
ム
明
石
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

屋
上
な
ど

対　
象

　
区
内
小
学
生（
②
の
観
察
時
は

保
護
者
同
伴
が
必
要
）

定　
員

　
各
回
30
名（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

費　
用

①
無
料

②
教
材
費
と
し
て
２
千
円
程
度

申
込
方
法

　
７
月
13
日（
必
着
）ま
で
に
往
復

は
が
き（
１
人
１
枚
限
り
）に
①

「
天
文
工
作
教
室
○
○
年
生
向
け
」

希
望
と
明
記
し
、
②
児
童
・
保
護

者
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
③
住
所
④

電
話
番
号
⑤
学
校
名
・
学
年
を
記

入
し
て
、
ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
申
込
む
。

共　
通

逢
〒
１
０
４

－

０
０
４
４

　
中
央
区
明
石
町
12

－

１

　
郷
土
天
文
館「
タ
イ
ム
ド
ー
ム
明

石
」�

☎（
３
５
４
６
）５
５
３
７

別表1　夏休み特別企画『もしも月が○○だったら！』
コーナー名 内　容

めいろ
月について、楽しみながら学べるよう、ク
イズが配置された迷路状の空間を設置しま
す。

本当は
ない星

月の基本情報をパネル展示で紹介します。
また、月の模型も展示します。

行ける
ところ

月の探査の歴史や現在進行中の探査計画に
ついて、日本の月探査機の模型やパネルで
展示します。

目の
前で

スクリーンに月の満ち欠けの様子や模様を
投影します。また、展示している月の模型
に自分で光を当てることで、実際に満ち欠
けの再現を体験できます。

タ
イ
ム
ド
ー
ム
明
石

　
　
　
　

夏
休
み
イ
ベ
ン
ト

▲じゃぶじゃぶ池（越前堀児童公園）
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