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特集 1　パパの子育て
 座談会 子育てを楽しんでいます
 インタビュー 日本橋パパの会 代表　鹿

かの

子
こ

木
ぎ

亨
みち

紀
のり

さん
  地域にパパ友を持つ  

特集 2　第14回ブーケ祭りを開催しました!
◆ 講座・イベントの報告・募集・お知らせ
◆ 講演と映画のつどいの報告
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パパの子育て

日
ご
ろ
、お
子
さ
ん
と
ど
の
よ
う

に
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？

天
野
：
子
ど
も
は
1
歳
3
カ
月
の
娘
が

一
人
で
す
。週
2
日
泊
ま
り
勤
務
が
あ
っ

て
そ
の
日
は
家
に
帰
れ
な
い
の
で
す
が
、

翌
日
は
な
る
べ
く
娘
と
一
緒
に
い
ま
す
。

子
育
て
は
思
っ
て
い
た
以
上
に
大
変
で

自
分
も
や
れ
る
こ
と
は
や
ら
な
い
と
と

い
う
感
じ
で
す
。
お
む
つ
替
え
も
抵
抗

な
い
で
す
し
、
家
に
い
る
と
き
は
お
風

呂
も
必
ず
入
れ
て
い
ま
す
。
休
日
は
児

童
館
や
夏
は
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
に
連
れ

て
行
っ
た
り
し
ま
す
。

芦
沢
：
子
ど
も
は
一
人
で
1
歳
2
カ
月

の
男
の
子
で
す
。
僕
は
い
ま
育
児
休
暇

を
と
り
な
が
ら
大
学
院
に
通
っ
て
い
ま

す
。
離
乳
食
や
お
風
呂
に
入
れ
た
り
は

日
々
妻
と
一
緒
に
や
っ
て
い
ま
す
。
僕

の
方
が
潔
癖
症
な
く
ら
い
で
お
む
つ
替

え
は
い
つ
も
や
っ
て
い
ま
す
。
苦
手
な

こ
と
は
寝
か
し
つ
け
で
す
ね
。

篠
田
：
子
ど
も
は
も
う
す
ぐ
5
歳
に
な

る
息
子
と
1
歳
4
カ
月
に
な
る
娘
が
い

ま
す
。
平
日
は
帰
り
が
遅
い
の
で
、
朝

出
勤
前
に
1
時
間
ぐ
ら
い
遊
ん
だ
り
、

上
の
子
を
幼
稚
園
に
送
っ
て
行
っ
た
り

し
ま
す
。
下
の
子
は
土
日
は
見
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
が
、
基
本
上
の
子
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
最
初
は
風
呂
に
入
れ

る
の
も
怖
か
っ
た
で
す
け
れ
ど
、
今
は

僕
も
あ
る
程
度
の
こ
と
は
で
き
ま
す
。

宮
川
：
子
ど
も
は
9
カ
月
の
娘
が
一
人

で
す
。
平
日
は
ほ
と
ん
ど
深
夜
帰
宅
な

の
で
、
朝
、
子
ど
も
と
い
る
時
間
を
作

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
休
日
は
子
ど

も
が
ま
だ
小
さ
い
の
で
男
一
人
で
は
何
か

あ
る
と
心
配
で
妻
と
一
緒
に
行
動
し
て
い

ま
す
。
子
育
て
は
一
通
り
で
き
ま
す
。
料

理
が
趣
味
な
の
で
離
乳
食
の
下
ご
し
ら

え
ま
で
を
僕
が
し
ま
す
。
最
近
、
寝
か

し
つ
け
の
こ
つ
を
覚
え
て
き
ま
し
た
。

楽
し
い
と
思
う
瞬
間
、
感
動

す
る
こ
と
は
何
で
す
か
？

芦
沢
：
子
ど
も
が
何
か
一
つ
で
き
る
よ

座談会　子育てを楽しんでいます
中央区では30代、40代を中心とした子育て世帯の転入が増え、子どもの数も増えています。
男性が子育てや家事、介護に携わることは、男性自身が仕事と生活の調和のとれた人生を送る上でも
女性の活躍推進を図る上でも極めて重要です。
特集では、区内在住のパパさんに集まっていただき、日ごろの子育てについてお話いただきました。

天野雄一さん
（日本橋地域在住）
お子さんは 1歳 3カ月の女の子

日
ご
ろ
の
子
育
て
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う
に
な
っ
た
と
き
や
笑
っ
て
く
れ
た
り

す
る
と
き
で
す
ね
。
パ
パ
っ
て
言
わ
れ
た

瞬
間
を
覚
え
て
い
ま
す
。
は
い
は
い
を

し
た
と
か
、
歩
き
始
め
た
と
か
、
そ
う

い
う
タ
イ
ミ
ン
グ
は
妻
と
記
録
し
て
い

ま
す
。
嬉
し
い
で
す
し
、
感
動
し
ま
す
。

天
野
：
僕
も
子
ど
も
が
手
を
た
た
い
た

り
と
か
新
し
い
こ
と
を
や
っ
た
り
す
る

と
き
に
喜
び
を
感
じ
ま
す
。
こ
ち
ら
が

し
た
こ
と
に
笑
っ
て
く
れ
た
り
、
家
に

帰
っ
て
に
こ
っ
と
し
て
く
れ
る
の
が
す

ご
く
嬉
し
い
。や
っ
と
父
親
だ
と
わ
か
っ

て
く
れ
た
の
か
な
と
い
う
感
覚
が
あ
り

ま
す
。

篠
田
：
嬉
し
い
瞬
間
は
子
ど
も
を
遊
び

に
連
れ
て
行
っ
て
、
1
0
0
％
楽
し
ま

せ
て
帰
り
に
子
ど
も
が
自
転
車
の
後
ろ

で
寝
た
と
き
で
す
ね
。
全
力
で
遊
ば
せ

た
と
い
う
達
成
感
が
あ
り
ま
す
。
と
こ

と
ん
遊
ぶ
こ
と
も
父
親
の
役
割
の
一
つ

な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

宮
川
：
子
ど
も
に
喜
び
の
表
現
と
い
う

の
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
見
る
と
嬉
し
い

し
子
育
て
っ
て
楽
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

買
い
物
に
行
っ
た
と
き
に
子
ど
も
が
い

る
と
知
ら
な
い
人
と
も
話
が
で
き
る
と

い
う
の
も
楽
し
い
と
思
い
ま
す
ね
。

子
育
て
で
大
変
だ
と
思
う
こ

と
は
何
で
す
か
？

天
野
：
寝
か
し
つ
け
で
す
ね
。
抱
っ
こ

し
て
い
る
と
き
に
寝
て
い
て
も
、
お
ろ

す
と
ぎ
ゃ
ぁ
と
起
き
て
ま
た
振
り
出
し

に
戻
る
。
最
近
は
何
と
か
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
技
術
的
に
は
ま
だ

ま
だ
で
す
。

宮
川
：
先
日
、
3
時
間
く
ら
い
娘
と
二

人
だ
け
に
な
り
ま
し
た
が
、
一
緒
に
い

る
だ
け
で
辛
く
な
り
ま
す
。
泣
く
わ
け

で
は
な
い
の
で
す
が
、
す
べ
て
が
初
め

て
の
こ
と
な
の
で
ど
う
い
う
変
化
を
す

る
か
わ
か
ら
ず
一
挙
手
一
投
足
に
不
安

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

芦
沢
：
大
変
さ
が
徐
々
に
変
わ
っ
て
い
っ

て
、
最
初
の
こ
ろ
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
な
く
て
僕
も
３
時
間
一
緒
に

い
た
だ
け
で
大
変
で
し
た
。
歩
き
始
め

る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
動
き
回
る
の

で
、
追
い
か
け
る
の
が
大
変
で
す
。
眠

い
時
は
マ
マ
、
マ
マ
と
言
っ
て
、
二
人

で
留
守
番
し
て
い
る
と
き
も
泣
き
ま
く

る
と
大
変
で
す
。

篠
田
：
上
の
子
で
大
変
な
の
は
、
叱
っ

た
り
す
る
こ
と
で
す
ね
。
突
然
気
が
変

わ
っ
た
り
す
る
の
を
怒
っ
て
も
仕
方
な

い
し
、
ほ
め
て
伸
ば
す
か
叱
る
か
、
手

を
替
え
品
を
替
え
と
い
う
と
こ
ろ
が
大

変
だ
な
と
思
い
ま
す
。

父
親
に
な
っ
て
変
わ
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
？
　
ど
ん
な
時

に
父
親
を
実
感
し
ま
す
か
？

芦
沢
：
職
場
の
同
僚
や
大
学
の
友
人
に

会
う
と
、「
父
親
っ
ぽ
く
な
っ
た
ね
」
と

は
言
わ
れ
ま
す
。
子
ど
も
の
話
を
す
る

か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
生
活
ス
タ
イ

ル
も
変
わ
り
ま
す
け
ど
、
徐
々
に
自
分

の
中
に
父
親
の
意
識
が
芽
生
え
て
、
そ

れ
が
雰
囲
気
と
し
て
出
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

天
野
：
生
活
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た
。

最
初
の
こ
ろ
は
子
ど
も
が
3
時
間
お
き

に
起
き
て
い
た
の
で
、
僕
も
夜
中
に
起

き
な
け
れ
ば
い
け
な
か
っ
た
。

篠
田
：
時
間
の
使
い
方
を
変
え
ま
し
た
。

1
日
は
24
時
間
し
か
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
す
る
た
め

に
は
、
何
か
の
時
間
を
減
ら
す
か
効
率

的
に
時
間
を
活
用
す
る
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
飲
み
に
行
っ
た
り
も
し
ま
す
が
、

土
日
は
子
ど
も
と
遊
ぶ
か
、
子
ど
も
と

一
緒
に
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
に
積
極

的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

宮
川
：
職
場
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
方
と

の
話
題
が
子
育
て
に
変
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
子
ど
も
を
話
題
に
あ
ま
り
話
を
し

な
か
っ
た
人
と
話
が
で
き
た
り
し
て
、

人
間
関
係
に
一
つ
幅
が
で
き
た
の
か
な

と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
生
活
に
関
す

る
話
題
が
増
え
て
き
た
こ
と
に
父
親
に

な
っ
た
こ
と
を
一
番
実
感
し
ま
す
。

芦沢國正さん
（京橋地域在住）
お子さんは 1歳 2カ月の男の子

図表　男女がともに家事・育児・介護などに参加するために
　　　必要なこと（上位5項目／中央区）
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夫婦や家族間のコミュニケーションを
よくはかること

家事などの参加に対する男性自身の
抵抗感をなくすこと

仕事と家庭の両立に対する理解が得ら
れやすい職場の風土づくりをすること

働き方の見直し等により仕事以外の
時間を多く持てるようにすること

男性の家事、育児、介護について、
評価を高めること

女性（n=445 人） 男性（n=270 人）
「中央区男女共同参画に関するアンケート調査」
（平成24年度）

男
女
と
も
に
「
夫
婦
や
家
族
間
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
く
は
か
る

こ
と
」が
最
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。



特集 1
パパの子育て ̶  座談会・インタビュー

4

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

に
つ
い
て
は
い
か
が
で
す
か
？ 

芦
沢
：
育
児
休
暇
は
学
業
休
職
と
兼
ね

て
取
っ
た
の
で
取
り
や
す
か
っ
た
で
す
。

上
司
に
恵
ま
れ
た
と
い
う
の
が
あ
り
ま

す
。
1
年
休
ん
で
今
年
の
10
月
に
復
職

で
す
。
育
児
休
暇
前
は
深
夜
ま
で
働
い
て

休
み
も
な
い
ほ
ど
だ
っ
た
の
で
、
復
帰
し

て
か
ら
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に

気
を
つ
け
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

天
野
：
自
分
の
場
合
、
会
社
で
決
め
ら

れ
て
い
る
出
産
休
暇
を
取
っ
た
だ
け
で

す
。
あ
と
は
有
給
休
暇
を
使
っ
て
子
ど

も
と
接
し
て
い
ま
す
。

篠
田
：
育
児
休
暇
は
、
取
っ
た
ら
い
い

経
験
だ
と
思
い
ま
す
が
取
ろ
う
と
は
思

わ
な
か
っ
た
で
す
ね
。
自
分
に
部
下
が

で
き
た
と
き
に
、
取
り
た
い
人
が
い
た

ら
率
先
し
て
取
ら
せ
て
あ
げ
た
い
と
は

思
い
ま
す
ね
。

宮
川
：
会
社
は
女
性
の
育
児
休
暇
の
取

得
に
は
積
極
的
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
時

代
が
進
む
と
男
性
も
取
る
よ
う
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
た
だ
専
門
職
は

余
剰
人
員
が
い
な
い
の
で
取
り
に
く
い

か
な
と
思
い
ま
す
。

子
育
て
を
す
る
こ
と
で
仕
事
の

仕
方
が
変
わ
り
ま
し
た
か
？

篠
田
：
こ
れ
ま
で
以
上
に
効
率
的
に
仕

事
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
が
で
き
て
も
仕
事
の
量
が
減
る
わ
け

で
は
な
い
で
す
し
手
を
抜
こ
う
と
は
思

い
ま
せ
ん
の
で
、
子
ど
も
の
世
話
を
し

た
後
や
、
朝
5
時
に
起
き
て
仕
事
を
す

る
な
ど
工
夫
し
て
い
ま
す
。

芦
沢
：
子
育
て
を
す
る
と
仕
事
の
ス
キ

ル
が
落
ち
る
、
仕
事
を
頑
張
る
と
子
育

て
が
お
ろ
そ
か
に
な
る
と
い
う
よ
う
に

仕
事
と
子
育
て
が
ト
レ
ー
ド
オ
フ
に
な

る
の
は
嫌
で
す
よ
ね
。
子
ど
も
の
癒
し

が
あ
る
分
仕
事
も
頑
張
れ
る
と
い
う
、

相
乗
効
果
で
仕
事
も
う
ま
く
い
く
よ
う

に
し
た
い
で
す
ね
。

宮
川
：
子
ど
も
を
持
っ
て
変
わ
っ
た
の

は
、
休
み
の
日
に
仕
事
を
ほ
と
ん
ど
意

識
し
な
く
な
っ
た
こ
と
で
す
。
土
日
を

完
全
オ
フ
に
し
て
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
１

日
を
確
保
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

た
だ
そ
の
た
め
に
平
日
は
限
界
ま
で
仕

事
を
し
ま
す
し
、
残
し
た
仕
事
は
ど
こ

ま
で
に
終
え
る
か
調
整
し
ま
す
。

天
野
：
仕
事
の
拘
束
時
間
が
長
い
の
で

す
が
、
家
に
仕
事
を
持
ち
込
ま
な
く
て

も
い
い
の
で
、
家
に
い
る
と
き
は
子
ど

も
の
面
倒
を
見
て
、
仕
事
の
こ
と
は
一

切
考
え
な
い
。
今
の
と
こ
ろ
は
仕
事
と

子
育
て
は
完
全
に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
子
育
て
を
始

め
る
方
に
夫
婦
の
協
力
に
つ
い
て

一
言
お
願
い
し
ま
す
。

宮
川
：
子
育
て
も
一
つ
の
仕
事
か
な
と

思
い
ま
す
。
妻
も
子
育
て
で
24
時
間
拘

束
さ
れ
る
の
で
大
変
だ
と
言
っ
て
い
ま

す
。
妻
へ
の
気
遣
い
は
大
事
で
す
ね
。

結
婚
前
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
て
料
理

も
自
分
で
し
て
い
ま
し
た
が
、
一
人
暮

ら
し
で
し
て
き
た
こ
と
の
延
長
線
上
に

子
育
て
で
必
要
な
家
事
が
あ
り
ま
す
。

天
野
：
子
育
て
は
妻
一
人
で
は
大
変
な

の
で
で
き
る
限
り
の
サ
ポ
ー
ト
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。
１
歳
前
は
お
母
さ
ん

に
懐
い
て
ば
か
り
で
し
た
が
、
だ
ん
だ

ん
と
自
分
に
も
懐
い
て
き
ま
し
た
。
今

篠田剛志さん
（月島地域在住）
お子さんは 5歳の男の子と1歳4カ月の女の子

離
乳
食
か
ら
幼
児
食
に
な
る
段
階
な
の

で
そ
の
辺
も
協
力
し
な
が
ら
や
っ
て
い

き
た
い
で
す
。

芦
沢
：
最
初
は
妻
が
一
人
で
や
れ
る
か

な
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
子
育
て
は

そ
ん
な
に
簡
単
で
は
な
い
と
実
感
し
て

い
ま
す
。
ず
っ
と
子
ど
も
と
向
き
合
う

の
は
大
変
な
の
で
妻
が
一
人
に
な
れ
る
時

間
を
作
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
僕
も

で
き
る
限
り
子
ど
も
と
触
れ
て
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

篠
田
：
自
分
の
や
れ
る
こ
と
が
増
え
な

い
と
妻
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
範
囲
も
限

ら
れ
て
く
る
の
で
、
や
れ
る
こ
と
は
積

極
的
に
や
り
、
や
れ
る
こ
と
を
増
や
そ

う
と
心
が
け
て
い
ま
す
。子
育
て
は
思
っ

て
い
た
以
上
に
大
変
で
す
が
、
前
向
き

に
考
え
て
期
間
限
定
の
子
育
て
を
楽
し

ま
な
い
と
も
っ
た

い
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

仕
事
と
子
育
て

　
夫
婦
の
協
力

宮川和也さん
（京橋地域在住）
お子さんは 9カ月の女の子
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インタビューでは、地域にパパ友を求めて
「日本橋パパの会」を結成した鹿子木亨紀さんに、
パパの会結成の経緯や活動内容、子どもを通して
地域でつながることの大切さなどについて
お話を伺いました。

インタビュー　
　日本橋パパの会 代表 鹿

か の

子
こ

木
ぎ

亨
み ち

紀
の り

さん

地域にパパ友を持つ

近所にパパ友がほしい
　2009年、長男が誕生する直前に人形町に転居して
きました。近所にパパ友がほしくて保育園の掲示板に
「飲み会」の貼り紙をしたところ、10人集まりました。
「第1回パパの会」です。ほぼ初対面同士でしたが、近
所に住む小さい子どもを持つ父親ということで話題は
尽きず、盛り上がりました。おむつのことから病気、
小児科のこと、子ども以外のことでもおいしいお店の
情報等々。しかも終電を気にする必要がありません。
　メンバーを増やそうとほかの保育園に声をかけたり
HP等を作ったところ、今、設立から4年近く経ちま
すが会員は130人になりました。
　活動内容は、飲み会だけではママたちから評判が悪
いので、イベントもするようになりました。遠足やバー
ベキューはママも参加できますし、パパと子どもで来
ればその間ママは自由時間になります。また、ほかの
家族と一緒なので、子どもは友達と遊べて楽しいし、
パパも弁当を広げながら
ビールを飲んだりして楽
しめます。
　メーリングリストを
使って子育てに関する情
報交換をすることもあり
ます。

　仕事と子育て
　父親の子育ての悩みで一番多いのは、平日忙しい
パパが週末子どもと遊ぼうとしてもうまくいかない
ことです。結局子どももママと過ごしたがって、パ
パは子どもとどう過ごしていいかわからない。パパ
の会も解決策があるわけではないですが、ほかのパ
パが子どもとどう接しているかを見るだけで参考に

なると思います。
　自分の場合、子どもが生まれる前から子育てを楽し
みたいと思っていましたが、生まれてみると意外と子
育てが大変で妻だけに任せずできるだけ早く家に帰ろ
うと思いました。意識して子どもとの時間を多く取る
ようにしています。

　地域とつながる大切さ
　会員が130人も集まったのは、地域に友達がいるこ
とのよさだと思います。小さい子がいるとどうしても
仕事と家庭の往復だけになりますが、そこに地域とい
う第3の居場所があるのは嬉しいことです。
　子育て家庭が地域とつながることは、子どもの成長
にもプラスです。多くは核家族なので子どもが接する
大人は親と保育園だけになりがちですが、親が地域の
人と交流することで子どももいろいろな大人と接しな
がら成長できます。また、地域の大人が子どもの顔を
覚えてくれるのは防犯という意味でも心強いです。
　日本橋は歴史と伝統があって古くから住んでいる
人たちが地域の縁を大事にしています。ベビーカー
を押しながら歩いていると近所のおじいちゃんおば
あちゃんが声をかけてくれます。子育て世帯はマン
ション住まいが大半で近所付き合いが希薄になりが
ちですが、パパの会
が地域活動の第一歩に
なったらいいと思いま
す。子どもが成長して
いく地域とのつながり
を大切にしたいと思い
ます。



第 14 回中央区ブーケ祭りを開催しました！
特集 2

6

第
14
回
中
央
区
ブ
ー
ケ
祭
り
を

開
催
し
ま
し
た
！

　「
職
場
で
、
地
域
で
、
家
庭
で
働
く
女
性
た
ち
へ
の
応
援
歌
」
を
合
言
葉
に
、

男
女
共
同
参
画
週
間（
6
月
23
日
〜
29
日
）
に
あ
わ
せ
て
開
催
さ
れ
る
「
中
央

区
ブ
ー
ケ
祭
り
」。
第
14
回
を
迎
え
る
今
年
は「
明
日
に
つ
な
げ
る
ブ
ー
ケ
の

音
色
」を
テ
ー
マ
に
、
6
月
26
日
㈮
、
27
日
㈯
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
と
な
っ
た
女
性
セ
ン
タ
ー「
ブ
ー
ケ
21
」
で
は
、
29
の
参
加
団
体
に
よ

る
展
示
や
授
業
形
式
の
発
表
が
行
わ
れ
、
1
2
5
0
人
の
来
場
者
が
男
女
共
同

参
画
に
つ
い
て
学
び
、楽
し
み
ま
し
た
。

展　示
各ブースでは 26の団体が
日ごろの活動成果を
展示しました。

08

02

04

10

09

03

06

01

05

07
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01 オスビーの会 「手作りこもの」を展示しました

02 エガリテ 川上貞奴や楠本イネなどさまざまな女性の
生き方を紹介しました

03 エコ・ビーイング ゴミの仕分け体験を行いました

04 カトレアグループ フラワーアレンジメントの作品展示と体験
を行いました

05 傾聴ボランティアグループうさぎの会
傾聴活動ほか、交流会やセミナーの様子を
写真で紹介しました

06 新婦人女性の地位向上委員会 絵手紙の展示と絵手紙体験を行いました

07 京橋防火女性の会 応急救護訓練の展示や指導を行いました
08 かな書道を親しむ会 かな書道の作品を展示しました

09 銀座育成婦人会 お花見や納涼会など 1年間の活動内容を写真で
紹介しました

10 カラーの会・アヌビス オーラソーマ（カラーセラピー）に関する
展示や体験を行いました

11 茶友倶楽部　えん お茶会を開きお茶とお菓子をふるまいました

12 中央区女性海外研修者
の会

「台所から世界が見える」の展示と軽食の
サービスをしました

13 中央区環境保全ネットワーク
リサイクルマーク＆エコマークの認知度を
調査しました

14 中央区社会福祉協議会 事業や使用しているレクリエーション用具
を紹介しました

15 中央区消費者友の会 高額医療費制度や機能性食品表示を紹介し
ました

16 中央区女性ネットワーク「講演と映画のつどい」や「男女共同参画リーダー研修」などの様子を写真で紹介しました

17 中央区文化財サポーター協会
街歩き活動の紹介や街歩きマップを配布し
ました

18 中央区保健係 大腸がんについての展示や血管年齢を測定
しました

19 中央区女性センター 区民の方が集めた児童館の情報や区民企画
の講座などを紹介しました

20 中央区つつじ会 絵はがきやビーズ製品を販売しました

21 中央区婦人学級連絡会
カレンダーを再利用した折紙体験や婦人学
級だよりの展示を行いました

22 人形教室みやび会 木目込み人形や押絵を展示しました

23 東京建築士会女性委員会 住まいやリフォームの相談を受けました

24 東京都下水道局桜橋第二ポンプ所
ポンプ所の見学会や水圧の体験などを行い
ました

25 日本橋モラロジー事務所
心の生涯学習の紹介とニューモラル誌を配
布しました

26 FLAPはばたき 法律・相続・税金の相談を受けました
＊番号は写真の番号を示しています。

♪♬ ♩ ♪♬♩♪♬♩♪ ♬♩♪ ♬♩♪♬♩ ♪♬
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第 14 回中央区ブーケ祭りを開催しました！
特集 2

8

26日㈮

1
時
限
目
　
現
代
社
会

中央区消費者友の会
薬と食品の食べ合わせ・
栄養に関するクイズと
オレオレ詐欺替歌を歌
いました

東京都下水道局
桜橋第二ポンプ所
ポンプ所と下水道の役
割を紹介しました

2
時
限
目
　
家
庭
科

（
福
祉
住
環
境
）

東京建築士会　
女性委員会
高齢者の多様な住まい
方を紹介しました

3
時
限
目
　
保
健
衛
生

中央区社会福祉
協議会
主な事業・作業内容や
自操・介助用車椅子を
紹介しました

中央区福祉保健部
管理課保健係
区で実施している
健（検）診を説明しました

26日㈮

4
時
限
目
　
現
代
社
会
・
理
科

中央区女性ネットワーク
これまで開催した「講演と
映画のつどい」や「男女共
同参画リーダー研修」など
の様子を紹介しました

中央区環境保全ネット
ワーク
リサイクルマークに関
するクイズや「子ども
とためす環境まつり」
を紹介しました

5
時
限
目
　
国
語
・
歴
史（
女
性
史
）

朗読ボランティアグループ
わかはや会
「雨やどり」「かぜのでんわ」
を朗読しました

エガリテ
クイズ形式でさまざま
な分野の女性先駆者を
紹介しました

6
時
限
目
　
音
楽
・
福
祉

音和会　
合唱を披露し参加者と
一緒に盆踊りを踊りま
した

傾聴ボランティアグループ
うさぎの会
ロールプレイで傾聴に
ついて紹介しました

ブーケ祭り実行委員会企画

フレンチカフェ 
コンサート

ブーケ学校開催

　アコ－ディオンと聞けばシャンソンとイメ－ジがすぐ湧く暖かな優しい音色、そし
てイタリアの伝統楽器“ピッフェロ”。そのコラボに妙なワクワク感を期待しつつコ
ンサ－ト開始です。軽快なリズムと粋なハ－モニ－の調べが、館内に響けば自然と身
体が動き、思わず手拍子。もうそこはお祭り広場、パリ祭ならぬブ－ケ祭り一色です。
　「フレンチカフェ」の息の合ったお二人のト－クに引き込まれ、「オ－シャンゼリゼ」
「パリの空の下」と曲が続けば梅雨空も忘れ、思わずうっとり。特別授業に魅了され
てしまった方が多かったのでは……。共に唄って明日につながるとても楽しいひとと
きでした。 事業協力スタッフ 村田進益

事業協力スタッフ
レポート

ブ－ケ学校 特別授業
「フレンチカフェ」（Keiko ＆ 美鶴）コンサート
～アコ－ディオンとギタ－の弾き語り～

　ブーケ祭り実行委員会企画では、ブーケ学校のほか、フ
レンチカフェによるコンサート、クイズラリー、さくらん
ぼ種飛ばし大会、友好都市東根市産のさくらんぼと東日本
大震災の支援として南三陸わかめの頒布を行いました。

1階の発表の広場では、21の団体が
授業形式で発表を行いました。
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27日㈯
3
時
限
目
　
倫
理

日本橋モラロジー事務所
自分と他者との関係を
上手に築く方法につい
て参加者と一緒に考え
ました

4
時
限
目
　
社
会

FLAPはばたき
女性の弁護士、司法書
士、税理士がそれぞれ
の仕事を紹介しました

5
時
限
目
　
歴
史

中央区文化財
サポーター協会
区内の文化的なスポッ
トを映像クイズで紹介
しました

6
時
限
目
　
国
語

朗読の会
「染ちゃん」
「平和の申し子たちへ」
を朗読しました

7
時
限
目
　

体
育
（
ダ
ン
ス
）

レイ・ロケラニ　
フラダンスを披露しま
した。参加者と一緒に
四季の歌を歌って踊り
ました

27日㈯
1
時
限
目
　
芸
術

カトレアグループ
ミニブーケづくりを
実演しました

2
時
限
目
　
心
理
・
防
災

カラーの会・アヌビス
オーラソーマ（カラー
セラピー）について紹
介しました

京橋防火女性の会
応急救護訓練の案内と
防火防災に関する広報
を行いました

クイズラリー 

　今年のブーケ祭りでは、「クイズラリー」
にチャレンジしました。毎年、各団体の展
示を横目で見ながら足早に通り過ぎていた
私ですが、今回はクイズラリーのスタンプ
をもらうため、各団体の皆様のお話を伺い
ました。特に印象に残ったのは、中央区環
境保全ネットワークの皆さんのリサイクル
マークの展示。例えば、飲料の紙製容器で
も「紙」と「紙パック」の 2種類のマーク
があったり、予想を上回る種類のリサイクルマークがあること
を初めて知りました。新しいことを学んだ上にお土産まで頂き、
大満足の 1日でした。 事業協力スタッフ 脇坂文栄

　ブーケ祭り 1日目の最後は、友好都市山形県東根市産のさくらん
ぼによる「さくらんぼ種飛ばし大会」でした。老いも若きも、そし
て東京都下水道局の方々とたくさんの参加者が集まりました。
　緊張している面々が、盛り上げ上手の司会者にのせられて飛距
離を競って「ワンチャンス」にかけます。飛ばされた種がいろいろ
な曲線を描いて青いシートの上に落ちていきます。距離の測定者

は真剣です。応援席も熱くなります。
「キャー」「アー」と、挑戦者が「見
かけ通り」であったり「見かけ倒し」
であったりと一喜一憂しました。今
年の最高記録は 8ｍ 37㎝でした。
 事業協力スタッフ 橋谷信代

事業協力スタッフ
レポート事業協力スタッフ

レポート

クイズラリーに参加してさくらんぼ種飛ばし大会を取材して

さくらんぼ
種飛ばし大会 

26日㈮

7
時
限
目
　
音
楽
・
現
代
社
会

新婦人コーラス　
エーデルワイスの会　
美しいコーラスを披露
しました

新婦人女性の地位向上
委員会
核不拡散条約ニュー
ヨーク行動に参加した
時のことなどを報告し
ました

♪♬♩ ♪♬♩♪♬ ♩♪ ♬♩ ♪♬
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第
1
回
　

鰹
節
の
文
化
や
歴
史
と

女
性
の
か
か
わ
り

第
2
回
　

江
戸
期
の
女
性
の
生
き
方
、
暮
ら
し
方

〜
浮
世
絵
団
扇
の
図
案
を
読
み
解
く
〜

中
央
区
・
東
京
商
工
会
議
所
中
央
支
部
主
催

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー
　

ク
レ
ー
ム
を
優
良
顧
客
に
変
え
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ほ
っ
と
一
息  

わ
た
し
の
時
間
　

「
聴
く
」
で
う
ま
く
い
く

コ
ー
チ
ン
グ
子
育
て

水
曜
イ
ブ
ニ
ン
グ
ト
ー
ク

平
成
27
年
度
の
テ
ー
マ 

「
日
本
橋
」
の
い
ま
、
む
か
し
、
こ
れ
か
ら

 

〜
男
女
共
同
参
画
の
視
点
で
再
発
見
す
る
日
本
橋
〜

報  告

報  告

報  告

報  告

外山順一郎さん

吉田誠男さん

織田貴子さん

愛川よう子さん

外山真佐子さん

　
7
月
1
日
㈬
、
今
年
度
1
回
目
の
水
曜
イ

ブ
ニ
ン
グ
ト
ー
ク
が
開
催
さ
れ
、
日
本
橋
に

あ
る
老
舗
鰹
節
店
「
大
和
屋
」
の
社
長
と
お

か
み
さ
ん
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
前
半
は
外
山
順
一
郎
社
長
の
「
鰹
節
の
基

礎
知
識
」。
鰹
節
が
縄
文
時
代
か
ら
食
べ
ら

れ
て
い
た
ら
し
い
こ
と
や
、
外
国
で
も
モ
ル

デ
ィ
ブ
・
フ
ィ
ッ
シ
ュ
と
い
う
鰹
節
に
似
た

も
の
が
食
べ
ら
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
興
味
深

い
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
、
手
間
の
か
か
る
製
造
方

法
な
ど
に
つ
い
て
お
話
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
後
半
は
、
お
か
み
の
外
山
真
佐
子
さ
ん
の

「
鰹
節
と
女
性
の
関
わ
り
」。
鰹
節
の
削
り
方

や
上
手
な
だ
し
の
取
り
方
な
ど
、
す
ぐ
に
役

に
立
つ
知
恵
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。
最
後

は
鰹
節
削
り
の
実
演
と
試
食
。
子
ど
も
の
頃

に
聴
い
た
「
カ
シ
ュ
ッ
」
と
い
う
鰹
節
が
削

れ
る
音
を
聞
き
、
削
り
た
て
の
豊
か
な
香
り

と
深
い
旨
み
を
味
わ
い
、
と
て
も
幸
せ
な
気

分
に
な
り
ま
し
た
。
最
近
は
、
鰹
節
も
削
り

器
も
手
軽
な
も
の
が
販
売
さ
れ
て
い
る
そ
う

で
す
。
是
非
、
私
も
自
分
で
削
っ
た
鰹
節
で

だ
し
を
と
り
、
料
理
を
し
て
み
た
い
と
思
い

ま
し
た
。 

事
業
協
力
ス
タ
ッ
フ
　
脇
坂
文
栄

　
8
月
5
日
㈬
、
日
本
橋
に
あ
る
団
扇
と
扇

子
の
老
舗
「
伊
場
仙
」
14
代
目
当
主
で
あ
る

吉
田
誠
男
さ
ん
を
お
迎
え
し
、「
伊
場
仙
」
の

歴
史
、
江
戸
の
教
育
、
浮
世
絵
に
み
る
江
戸

の
女
性
な
ど
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
浮
世
絵
は
、世
相
を
写
し
た
も
の
で
、絵
師
、

刷
師
、
彫
師
が
共
同
で
作
成
し
た
そ
う
で
す
。

女
性
画
は
当
時
の
ス
キ
ャ
ン
ダ
ル
や
服
飾
の

流
行
等
を
表
し
て
お
り
、
ま
た
、
風
景
画
は

江
戸
の
お
土
産
と
し
て
買
い
も
と
め
た
そ
う

で
す
。

　
江
戸
で
の
教
育
普
及
率
は
と
て
も
高
く
、

町
人
の
子
弟
は
男
女
の
区
別
な
く
寺
子
屋

で
教
育
を
受
け
て
い
た
と
の
こ
と
で
、
男
女

が
平
等
に
寺
子
屋
で
教
育
を
受
け
る
機
会

が
あ
っ
た
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
女
性
の
識

字
率
も
非
常
に
高
か
っ
た
そ
う
で
す
。
ま

た
、
離
婚
率
も
高
く
女
性
か
ら
三
行
半
（
離

婚
）
を
突
き
付
け
ら
れ
る
男
性
も
い
た
そ
う

で
す
。
江
戸
の
女
性
は
、
高
い
教
育
を
受
け
、

町
人
の
妻
と
し
て
陰
な
が
ら
江
戸
の
経
済
を

動
か
す
な
ど
、
強
い
意
思
を
持
っ
て
生
き
た

方
が
多
か
っ
た
こ
と
を
お
伺
い
し
感
銘
を
受

け
ま
し
た
。 

事
業
協
力
ス
タ
ッ
フ
　
中
原
玲
子

　
7
月
10
日
㈮
、
ア
イ
デ
ィ
ア
ヒ
ュ
ー
マ
ン

サ
ポ
ー
ト
ア
カ
デ
ミ
ー
の
織
田
貴
子
さ
ん
を

講
師
に
お
迎
え
し
て
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
を
実
現
す
る
た
め
に
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ト
ラ
ブ
ル
に
よ
る
ス
ト
レ
ス

を
自
身
で
解
決
す
る
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

　
ク
レ
ー
ム
は
、
期
待
が
外
れ
た
時
の
怒
り

を
伴
っ
た
意
図
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
す
。
ク
レ
ー
ム
を
言
っ
て
き
た
人
が
期
待

し
て
い
る
こ
と
、
最
初
に
欲
し
か
っ
た
も
の

を
ま
ず
考
え
る
必
要
が
あ
り
、
そ
れ
ら
を
引

き
出
せ
る
よ
う
な
積
極
的
な
聞
き
方
が
必
要

と
の
こ
と
で
し
た
。

　
セ
ル
フ
プ
ロ
テ
ク
ト
に
つ
い
て
は
、
電
話

で
対
応
す
る
場
合
、
椅
子
に
深
く
腰
掛
け
て

姿
勢
を
安
定
さ
せ
、
手
元
に
温
か
い
飲
み
も

の
や
自
分
の
気
持
ち
を
落
ち
着
け
る
も
の
な

ど
を
置
い
た
ほ
う
が
良
い
と
の
こ
と
で
し

た
。
ま
た
直
接
会
っ
て
話
す
場
合
は
、
正
対

せ
ず
相
手
と
横
並
び
の
位
置
に
体
を
斜
め
45

度
に
し
て
座
る
ほ
う
が
良
い
そ
う
で
す
。

　
そ
し
て
、
ク
レ
ー
ム
の
対
処
に
は
自
分
も

ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
こ
と
を
自
覚
し
て
、
そ

の
ダ
メ
ー
ジ
を
和
ら
げ
る
た
め
に
、
自
分
を

慰
め
る
時
間
や
楽
し
ま
せ
る
時
間
を
作
る
こ

と
が
大
事
と
の
こ
と

で
し
た
。

　
奇
数
月
の
第
3
水
曜
日
の
午
前
中
に
開
催

す
る
、「
ほ
っ
と
一
息 

私
の
時
間
」。
7
月
は
、

愛
川
よ
う
子
さ
ん
を
リ
ー
ダ
ー
に
お
迎
え

し
、「
子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
」
に
つ
い
て
お

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
愛
川
さ
ん
ご
自

身
も
、苦
い
育
児
経
験
が
き
っ
か
け
で「
コ
ー

チ
ン
グ
」を
知
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

参
加
者
の
方
々
も
子
育
て
の
不
安
や
悩
み
を

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
最
初
に
「
子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
」
の
3
つ

の
柱 

①
聞
く
（
安
心
し
て
何
で
も
話
せ
る

関
係
を
つ
く
る
）
②
伝
え
る
（
親
の
気
持
ち

を
伝
え
る
）
③
自
己
受
容
と
他
者
受
容
（
親

と
子
が
別
々
の
人
間
で
あ
る
こ
と
を
認
め
合

い
、
子
ど
も
を
客
観
的
に
見
ら
れ
る
目
と
心

を
持
つ
）
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
ワ
ー
ク

で
は
参
加
者
が
ペ
ア
に
な
り
、
お
互
い
が
子

ど
も
や
親
の
気
持
ち
に
な
っ
て
や
り
取
り
を

し
ま
し
た
。

　「
コ
ー
チ
ン
グ
」
か
ら
ヒ
ン
ト
を
も
ら
っ

て
体
現
し
て
み
る
こ
と
が
、
子
育
て
の
不
安

や
悩
み
を
少
し
で
も
軽
く
で
き
る
方
法
の
一

つ
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
子
ど
も
の
「
気
持

に
は
Yes
、
行
動
に
は
No
」
の
キ
ー
ワ
ー
ド
に

と
て
も
納
得
し
ま
し
た
。

 

事
業
協
力
ス
タ
ッ
フ
　

橋
谷
信
代
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「
ブ
ー
ケ
21
」
事
業
協
力
ス
タ
ッ
フ

養
成
講
座

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

認
定
企
業
の
募
集

女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
パ
ネ
ル
展

報  告

募集お知らせ

　
7
月
17
日
㈮
か
ら
「
ブ
ー
ケ
21
」
事
業
協

力
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
座（
全
8
回
）が
始
ま
り

ま
し
た
。
こ
の
講
座
は
、「
ブ
ー
ケ
21
」
で
開

催
す
る
講
座
・
講
演
会
な
ど
で
活
動
し
て
い

た
だ
く
事
業
協
力
ス
タ
ッ
フ
を
養
成
す
る
も

の
で
、
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
知
識
や
、

そ
の
推
進
に
向
け
た
講
座
・
講
演
会
の
企
画

運
営
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　
1
回
目
の
講
座
で
は
、
養
成
講
座
に
参
加

し
た
き
っ
か
け
や
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て

日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど
自
己
紹
介
し

た
後
、男
女
共
同
参
画
基
本
法
や
国
の
計
画
、

中
央
区
の
計
画
で
あ
る「
中
央
区
男
女
共
同

参
画
行
動
計
画
2
0
1
3
」に
つ
い
て
学
び
、

「
ブ
ー
ケ
21
」の
館
内
を
見
学
し
ま
し
た
。2

回
目
以
降
は
実
際
に
講
座
を
企
画
し
な
が

ら
、来
年
2
月
に
予
定
し
て
い
る
講
座
・
講
演

会
の
開
催
に
向
け
て
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ん
で
い

き
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　
仕
事
と
家
庭
の
両
立
支
援
や
男
女
が
と

も
に
働
き
や
す
い
職
場
の
実
現
に
向
け
て
、

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
取
り
組
み

を
推
進
し
て
い
る
中
小
企
業
等
を
認
定
し
、

そ
の
取
り
組
み
を
広
く
紹
介
し
ま
す
。

● 

対
　
象
　
区
内
に
事
業
所
を
置
き
、
常
時

雇
用
す
る
従
業
員
の
数
が
三
百
人
以
下
の

企
業
、一
般
社
団
法
人
、
一
般
財
団
法
人
等

● 

締
　
切
　

12
月
22
日
㈫
（
必
着
）

● 

認
定
式
　
平
成
28
年
4
月

※ 

応
募
方
法
は
左
の
申
込
方
法
・
連
絡
先
を
参
照
の
上

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
、
11
月
12
日
か
ら
25
日
ま
で
は
「
女

性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
期
間
で

す
。
区
で
は
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
の
防
止

を
呼
び
か
け
る
パ
ネ
ル
展
を
実
施
し
ま
す
。

女性センター
「ブーケ21」
TEL 5543-0651 
FAX 5543-0652
http://www.city.chuo.lg.jp/

● 電子申請の場合は、区の
ホームページからお申込
みください。

電話またはファクス
で受付けます。（電子
申請も可）

①講座名など
②氏名・ふりがな
③〒・住所
④電話番号
⑤年齢

申込方法

申込・連絡先

平成 27年 10月・11月の講座ご案内 ※応募方法は左下の申込方法・連絡先を参照の上お問合せください。

◆パネル展示日程
女性センター「ブーケ21」

11月11日㈬から12月25日㈮

月島区民センター

11月11日㈬から11月17日㈫

区役所 1階

11月18日㈬から12月1日㈫

日本橋区民センター

12月3日㈭から12月9日㈬

回 日程 テーマ

1 7／17㈮ オリエンテーション

2 7／29㈬ ｢ブーケ21｣ って何するところ？
～男女共同参画講座・講演会の基礎知識～

3 9／9 ㈬ 講座・講演会プランの基礎力アップ

4 10／16㈮ 広報・チラシ作りのワンポイント⑴

5 11／11㈬ 広報・チラシ作りのワンポイント⑵

6 1／13㈬ どうやるの !?講座・講演会運営メソッド

7 2月ごろ 講座・講演会の実施

8 3月ごろ 反省会・修了証の授与

7月17日の
オリエン
テーション
にて

講座名 日時 講師 内容 対象など 区のお知ら
せ掲載号

女性のための再就労支援講座
「キャリア講座」
　　　　充実コース

① 10月15日㈭
② 10月22日㈭
午前9時30分から
12時30分

栗原知女さん
（キャリア・コンサル
タント、シニア産業
カウンセラー）

①「ビジネスマナー・ビジネスコミュニ
ケーション・情報収集術」
②「会社選び、多様な働き方、ライフ・
マネープラン」
＊ 希望する講座のみの受講もできます
ので是非ご参加ください。

結婚、出産・育
児、介護等の
ため離職した
方など、就職を
希望する女性
〈キャリア講座〉
各回50名（先
着順）・無料
〈キャリア相談〉
先着順・無料

8月1日号

「キャリア相談」 一人ひとりの状況に応じた個別相談をキャリア・コンサルタントが担
当します。日時等詳細はお問い合わせください。

男女共同参画講座
「傷ついた心のケア講座
～もう一度私らしく～」

10月17日㈯
午前10時から
12時

西山さつきさん
（NPO法人レジリエ
ンス副代表）

夫や家族からの DVやモラルハラスメン
トなどによって傷ついた女性、そのよう
な方の力になりたい女性のための講座で
す。自分の気持ちや考えを素直に表現で
きる勇気と自信を取り戻しませんか。

女性の方（区
内在住・在勤・
在学優先）・
無料

9月11日号

男女共同参画セミナー
「働く女性のキャリアアップ
～仕事で輝くための意識と
働き方～」

主催：中央区
　　　東京都労働相談情報センター

10月19日㈪
午後6時30分から
8時30分 林久美子さん

（公益財団法人21世紀
職業財団 客員講師）

「キャリアについて知る」
・キャリアとは何か
・ 働く女性の現状と求められる能力
・キャリア形成の課題

勤労者・その
他テーマに関
心のある方・
各回75名（先
着順）・無料

9月21日号
10月20日㈫
午後6時30分から
8時30分

「キャリアプランをつくるには」
・ ライフプランとキャリアデザイン
・自らのキャリアを掘り下げる
・キャリア目標と働き方

男女共同参画助成事業
「親子で歌ってリフレッシュ」

主催：子育てリーダー CHUO

11月7日㈯
午前10時から
11時30分

たいらいさおさん
（童謡歌手、3代目 歌
のお兄さん）

親子で楽しめる歌をみんなと一緒に歌い、
楽しみながら言葉・詩の美しさを感じてみ
ませんか。

区内在住の未
就学のお子様
と保護者

10月1日号

＊会場は男女共同参画セミナーは中央区役所、その他は女性センター「ブーケ21」です。
＊募集は広報紙「区のおしらせ中央」発行後です。詳しくは広報紙「区のおしらせ中央」をご覧ください。

託児

託児

託児

託児 は定員あり



T O P I C S

講演と映画のつどい テーマ「明日、きらきらと輝いて」
講演　自分の中の可能性を見つけるために
　　　～インドと日本の女性の生き方に見る教育のあり方～
　　    講師　マルカスさん（アサヒトラベルサービス株式会社代表取締役

インド人噺家　立川談デリー ）
映画『マダム・イン・ニューヨーク』

　7月11日㈯、中央区女性ネットワークと中央区の共催により日本橋社会教
育会館ホールにて「講演と映画のつどい」が開催されました。10回目を迎
えた今回は、日本とインドの文化交流のため日本全国でさまざまなインド
関連の講演を行いながら、インド文化の紹介に努めているマルカスさんに
よる講演と、映画『マダム・イン・ニューヨーク』を上映いたしました。
　講演では、インドにおける女性の現状や女性問題など幅広くお話を伺い、
これまで遠い存在であったインドがとても身近に感じられました。講師の
マルカスさんは、立川談志の初の外国人弟子「立川談デリー」としても活
躍しておられ、さすがその語り口は軽妙ですっかり魅了されました。
　また、映画はインドのごく普通の専業主婦が小さなきっかけから一人の
女性としての自信と誇りを取り戻していく内容で、多くの皆さんから「す
ごく良かった !」という感想をいただきました。これからも、喜んでいただ
ける企画を発信していきたいと思います。
 中央区女性ネットワーク　会長　三田富貴子
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中央区男女共同参画ニュース
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館 長 記雑

女性センター「ブーケ21」へ来てみませんか？
「ブーケ 21」は男女共同参画を推進
し、一人ひとりが自分らしく生きる
ことができる地域社会をめざす拠点
施設です。女性、男性どなたでもお
気軽にお越しください。

●東京メトロ日比谷線・JR京葉線　
　八丁堀駅下車　A2・B3出口徒歩 3分
● 都バス「東 15」（深川車庫前⇔東京駅八重洲口／
豊洲駅前・明石町経由）　鉄砲洲下車 徒歩 3分

● 江戸バス「南循環」鉄砲洲下車　徒歩 3分　
　入船三丁目下車　徒歩 3分
　「北循環」八丁堀駅下車　徒歩 3分

〒104-0043　東京都中央区湊一丁目1番1号
電話番号 03-5543-0651　
ホームページ http://bouquet21.genki365.net/
◆ 開館時間 午前 9時～午後 9時（12月 28
日から1月 4日までと臨時休館日を除く）

東
京
メ
ト
ロ
日
比
谷
線
八
丁
堀

新
大
橋
通
り

↑
至
茅
場
町

至
築
地
↓

鍛冶橋通り
JR京葉線八丁堀

B3出口

A2出口

鉄砲洲
入船三丁目

八丁堀駅

桜川公園

桜川敬老館
桜川保育園

亀島川

高橋

女性センター
ブーケ 21

至越中島→

←至東京

▲

この夏、長い間見たいと思っていたマヤ・リ
ン設計の「ベトナム戦争戦没者慰霊碑」を見る
機会に恵まれました。

▲

ワシントンDCのナショ
ナル・モールの公園の一角に位置したこの慰霊
碑は、1981年、マヤ・リンがまだイェール大学
の建築学科の学生だったとき、コンペティショ
ンで優勝した案を実現したものです。58,000名
余の戦没兵士の名前を刻んだ壁は、訪れた人た
ちの影をその上に重ねて映し出しながら静かに
立っています。年間およそ300万人が訪ねてく
るそうです。

▲

コンペで優勝してから、この碑
が実現するまでの過程で起きたさまざまな反対
と賛成をめぐる議論や集会、その結果は、よく
知られています。審査員全員一致で選ばれた案
にもかかわらず、〈21歳という若い、アジア系米
国人の女性の提案〉にどのくらい大きな反発が
あったか、何回もの公開討論会の開催、マヤが
どのようにそれに臨んだか等々、実現をめぐっ
て起きた「事件」とその結末は米国精神の最も
良い面を表現しているように思われます。日本
だったらどうなったでしょうか。 （松川淳子）

「ブーケ21」女性相談をご利用ください
配偶者や恋人からの暴力（DV）をはじめ、仕事や家庭、生き方など、女性のさまざまな悩
みに専門相談員がお応えします。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

毎月 第 1・5水曜日 第 4火曜日 10:00～ 16:00
毎月 第 2火曜日 第 3水曜日 15:30～ 20:30
（ ただし祝日、年末年始を除く）  ＊託児付（要予約）　
上記以外の時間でも、女性センター開館時は予約を受け付けます。

面談相談（予約制）

電話相談（予約不要）

相談・予約電話番号　03-5543-0653（相談無料、秘密厳守）

毎週月曜日　10:00～ 16:00（ ただし祝日、年末年始を除く）

マヤ・リンの記念碑
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