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全6回集中講座

参加
無料

10月15日(水)〜11月19日(水)までの
毎週水曜日  18時30分から20時30まで日 程

会 場
京橋プラザ区民館 1号室

（6回目のみ京橋プラザ区民館 ２号室）

定員 20名（先着順）

事前説明会も開催します！ お申込み方法・詳細は裏面をご覧ください

【中央区ホームページ】主催：中央区区民部地域振興課コミュニティ支援係

受講者の声

●グループワーク中心で楽しく受講できた

グループワークの時間も十分にあり、いろい
ろな方のお話・アイディア・想いが聞けてよ
かったです。

●組織運営の具体的手法を学べた

会社組織とは違う、町会・自治会・コミュニ
ティ運営に適した具体的な手法を体系的
に学べたのがよかった。

●多彩な参加者との出会いが財産

様々な分野で活躍する方々と知り合い、
 地域活動の幅広さを実感しました。
エピソードトークで人となりが見え、
自然な交流が生まれたのが印象的でした。

●受講後も同窓会でつながり継続

年に４回「同窓会」が開催され、期を超えて
情報交換すると共に皆さんの活躍ぶりに
活気ややる気をもらっています。

NPO法人ＣＲファクトリー
コミュニティマネジメント認定インストラクター

豊田 有希（とよだ ゆき）

講 師 紹 介

一般社団法人風土人代表理事。一部上場企業に約20年
勤務。会社員として働きながら山梨県身延町で「田んぼで
きずなづくり」という都市農村活動事業を2010年にスター
ト。企業や行政を巻き込んだ活動で、過疎地域と都市住民
の両方を元気にしている。また「食」を通したコミュニティ
「きずな食堂」や「ゆるナイ」などのコミュニティを仲間と立
ち上げる。得意なことは「場」づくり。

顔の見えるつながりづくりに欠かせない存在である地域コミュニティの
「担い手」候補を募集中！楽しく人を惹きつける力と人脈を手に入れる
ための養成塾を開講します。

講座風景講座風景



日時・会場
京橋プラザ区民館1号室
10月8日（水）18:30～20:30

中央区区民部地域振興課コミュニティ支援係
メール：tiiki_01@city.chuo.lg.jp　　
電　話：03-3546-5336
電子申請 :

お名前、団体名（所属している場合）、住所、電話番号、メールアドレスを下記に
ご連絡ください（電子申請も可）。

電子申請はこちらから
■事前説明会
8月1日(金)~10月7日(火)
■担い手養成塾
8月1日(金)~10月14日(火)

申込期間

お申し込み方法

事前説明会

第5回町会講座講師

https://logoform.jp/form/CxKB/1070447

地域コミュニティの担い手養成塾
７・８・９期 受講生

中央区内 町会元青年部長 地区委員会広報

高木 亮 （たかぎ りょう）

【 講座内容 】
持続可能なコミュニティをデザインす
るエンゲージメント
未来とつながる隣の町会・自治会はも
う始めてるかも！AIなどの新しい技術
もヒントにしながら、みんなで協力者
を増やし、活動を盛り上げていく方法
を一緒に考えてみませんか？

日 　 　 時 会 　 　 場 内 　 　 容

18:30～
20:30

京橋プラザ区民館

１号室

10月15日（水）

10月22日（水）

10月29日（水）

11月  5日（水）

活動事例の紹介・活動のアイディアを出し合う
講師：豊田有希

組織マネジメントの基礎　
講師：豊田有希

新たな仲間の巻き込み方　
講師：豊田有希
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11月12日（水） 【町会講座】持続可能なコミュニティをデザインする

　エンゲージメント　講師：高木 亮
5

人を惹きつけるイベントの企画・運営・集客
講師：豊田有希

京橋プラザ区民館２号室11月19日（水） 地域コミュニティでの実践に向けて　
講師：豊田有希6

京橋プラザ区民館
１号室・２号室
銀座1丁目25番3号　
TEL:03-3561-5163
中央区銀座1丁目25番3号
都営浅草線宝町駅A1出口
有楽町線新富町駅2番出口　
それぞれ徒歩5分程度

※「京橋区民館」とは別の施設ですので、
ご注意ください

宝町

新富町

京橋プラザ区民館
●京橋公園

高
速

道
路

事前説明会では、「コミュニティ・つながりの重要性」のミニ講義に加えてこれまでの修了生
たちによる事例紹介を行います!
修了生たちからは、それぞれの現場での活動、苦労、想いを、思い切り語ってもらいます。
養成塾に興味がある方も、ちょっと聞いてみたいだけという方も、お気軽にご参加ください!
※養成塾申込のために説明会への参加は必須ではありません。

参加費 無料
定員 20名（先着順）

カリキュラム

会場案内


