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【社会参加と生きがいづくり】　いきいき館（敬労館）における各種講座の充実、高齢者クラブの育成、シルバー
ワーク中央・シルバー人材センターによる就労支援の充実、孤立防止・生きがい推進懇談会における検討

【子どもの健やかな育ちの支援】　学童クラブ・プレディ等児童の放課後対策の充実、教育・保育の一体的提供、
子ども発達支援センターの整備

【個のニーズに基づくサービスの提供】　基幹相談支援センターを核とした相談体制の充実、子ども発達支援セン
ターの整備

【ライフステージに応じた食育の推進】

「安心部会」における検討項目

【母と子の健康の保持・増進】　妊婦健康診査、新生児全戸訪問、パパママ（両親）学級
【若年期からの生涯を通じた健康づくり】　若年者健康診査、がん検診、歯科健康診査、こころの健康相談

【男女ともに仕事と生活を両立し活躍できる社会の構築】　ワーク・ライフ・バランス講演会の開催、ワーク・ライフ・
バランス推進企業の認定、男性の家事・育児・介護への参画を支援するための講座の実施

【感染症対策】　新型インフルエンザ等感染症対策、予防接種スケジュールシステム
【生活衛生の向上】　環境衛生関係施設・食品衛生関係施設への監視指導、ねずみ・衛生害虫の防除

【子育て支援】　保育施設整備、一時預かり保育、病児・病後児保育、あかちゃん天国、こどもの医療費助成
【地域の中での子育て力の強化】　ファミリー・サポート・センター事業、子どもと子育て家庭の総合相談

【地域生活を支える環境づくり】　障害者グループホームの充実、成人支援機能の拡充、障害者就労支援の強化
【地域理解と交流の促進】　健康福祉まつりの開催、モザイク平板の作成、中央区版ヘルプカードの配布

【権利擁護・虐待防止】　虐待防止体制の充実、成年後見制度の普及・啓発
【生活困窮者の自立支援】　家計相談支援事業等による生活困窮者の自立に向けた相談支援体制の充実
【ユニバーサルデザインのまちづくり】　区施設の先導的な整備の推進、鉄道駅エレベーター設置費補助

【障害者理解と共生】　障害者差別解消の推進
【動物愛護】　ペットの適正飼養の啓発、飼い主のいない猫対策、ペットの防災対策

【健康づくり（介護予防）の推進】　健康づくりの普及啓発、健康づくり教室・講座の開催、さわやか体操リーダーの
育成・活用
【住み慣れた地域で生活を継続できるサービスの提供】　地域密着型サービスの整備、おとしより相談センターで
の総合相談、在宅療養の推進
【互いに支え合うしくみづくり】　高齢者あんしんネット、通いの場事業の実施、地域見守り団体への支援、災害時
地域たすけあい名簿を用いた支援体制づくり

【安全・安心な医療の確保】　診療所等への監視指導、医療相談の実施、医療安全講習会、災害時の医療救護体
制の充実

ライフステージに応じた健康づくり 

健康危機管理対策の推進 

大項目 中項目 【小項目】 左記の検討項目に該当する現在の主な取組 

すべての人々が健康であるた

めに 

子どもが健やかに育つ地域づくり 

障害者が地域で自立し、充実した生活を

送ることができる環境づくり 
誰もがいきいきと暮らしていく

ために 

高齢者が住み慣れたまちでいきいきと

暮らし続ける環境づくり 

すべての人の尊厳が守られ、自立した

生活が送れるまちづくり 

共生社会の推進 
互いに尊重しあって生きていく

ために 

男女ともに仕事と生活を両立し活躍でき

る社会の構築 

【資料２】 


